
$
10

.0
0

PIDE VÁZQUEZ MOTA 
REGULAR INTERNET 
EN ESCUELAS
La panista, quien impulsó la 
Ley Kuri, indicó que se requiere 
regular el uso de las redes 
sociales entre los menores en 
las escuelas y con ello apoyar 
en la salud mental. PÁG. 12

CONDUCE GERARDO 
CUANALO LA RUTA T01 
DE QROBÚS
El titular de la AMEQ 
condujo la ruta T01, que va 
de la Terminal Balvanera a 
Los Héroes, para identifi car 
oportunidades de mejora en 
el servicio. PÁG. 04

RECUPERARÁN TRENES 
DE PASAJEROS 
EN MÉXICO
La presidenta Claudia 
Sheinbaum planteó que 
se recuperará el tren de 
pasajeros Ciudad de México-
Guadalajara para impulsar al 
sector ferroviario. PÁG. 09
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PEGA RECORTE DE 
RECURSOS A SALUD
El recorte al presupuesto del sector salud ha mermado en la falta 
de atención y en la consolidación de proyectos como el hospital 
universitario, indicó el Colegio Médico. /Estrella Álvarez PÁG. 04

Entrega ‘Felifer’ tarjetas El Extra para beneficio 
de habitantes de Epigmenio González. PÁG. 07
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CLIMA PARA HOY

El alcalde de 
Corregidora hizo 
un recorrido por 
la comunidad de 
Arroyo Hondo con el 
propósito de escuchar 
de manera directa las 
necesidades de sus 
habitantes. PÁG. 07

#Corregidora
REALIZA ‘CHEPE’ JORNADA DE 
SERVICIOS EN ARROYO HONDO

#PulsoPolítico #Local #Nación

INFORMACIÓN QUE NO CADUCA
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80% de la población en América Latina usa la inteligencia 
artifi cial (IA), para trabajar, consultar información y 
realizar investigaciones, tareas y otras actividades; no 

obstante, la mitad de los usuarios de esta tecnología no verifi ca la información.

¿Usted cree que hoy tenemos 
más acceso a la información 
gracias a las redes socia-

les? La respuesta rápida sería sí. La real: 
No tanto, porque mientras más a la mano 
tenemos las noticias, menos nos infor-
mamos. Lo peor: Un celular en la mano no 
nos hace más críticos, solo más depen-
dientes… y a veces, más desinformados.

Es cierto: Las redes ofrecen inmedia-
tez. En segundos podemos enterarnos de 
lo que pasa en la otra esquina del mundo. 
Según el Digital News Report 2024 del Re-
uters Institute, más del 50 por ciento de 
las personas en 26 países usan redes so-
ciales como principal fuente de informa-
ción. En América Latina, el 86.6 por ciento 
de la población hace uso de las redes so-
ciales (sin especifi car que sea para infor-
marse), con un promedio de 214 minutos 
diarios de consumo, y en México ronda el 
93 por ciento. Mucho tiempo conectado… 
pero poco criterio aplicado.

Junto con la velocidad viene la tram-
pa: desinformación, algoritmos que solo 
muestran lo que queremos ver y una so-
brecarga que nubla cualquier capacidad 
de análisis. La democratización de las vo-
ces es positiva, sí, pero sin pensamiento 
crítico solo tenemos ruido amplifi cado.

El derecho a la información no se ejer-
ce con ‘scroll’ infi nito. Se ejerce con veri-
fi cación, contraste y criterio. E so, queri-
do lector, no está en la pantalla, sino en la 
cabeza.

Ciudadanía y Café

Redes sociales: mucha 
pantalla, poca información
PALOMA ESPINOZA CHÁZARO

@palomaechazaro

Hoy opina

QUERÉTARO; SÉPTIMA ENTIDAD 
CON MENOS NACIMIENTOS EN EL PAÍS
El Instituto Nacional de Estadística y Geografía (Inegi) dio a 
conocer la Estadística de Nacimientos Registrados (ENR), 
señalando que el estado de Querétaro en el año 2024 fue la 
séptima entidad con menos nacimientos, con un registro de 40.5 
nacimientos por cada mil mujeres. JUAN CARLOS MACHORRO
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Hay diversas propuestas para el inmueble del antiguo Hospital General. ESTRELLA ÁLVAREZ

AFECTA AL NIVEL DE ATENCIÓN MÉDICA

Pega al sector salud 
recorte presupuestal
Estrella Álvarez

Francisco León Salazar, pre-
sidente del Colegio Médico, 
aseguró que en el recorte pre-
supuestal que realizó el Go-
bierno federal en el sector 
salud, se registró un déficit 
de atención.

Lo anterior se dio porque 
el personal dedicado al sec-
tor salud fue reducido en to-
dos los niveles de atención, al 
no contar con presupuesto.

“A nivel federal, desa-
fortunadamente hubo un 
recorte en salud general 
de 30 millones. Lo que dio 
pauta a que hubiera un défi-
cit importante tanto de mé-
dicos a nivel sector... Hablo 
de todos: IMSS, ISSSTE,  
Secretaría de Salud...”.

Asimismo, dentro del es-
quema de recorte presupues-
tal a la Secretaría de Salud, 
el personal se encuentra 
con la falta de medicamen-
tos en los distintos niveles y  
organismos.

Añadió que, por ello, pro-
gramas como el Hospital Uni-
versitario, como el que pro-
yectaban hacer en el antiguo 

dijeron que se va a demo-
ler. Entonces, al parecer, 
como proyecto de hospital 
universitario, ya no se tiene  
contemplado”.

Sin embargo, dijo que no 
habría un presupuesto para 
demolerlo y volver a construir 
uno nuevo que cae directa-
mente. “Tú sabes que (para) 
todo eso se necesita un recur-
so, un recurso federal para 
iniciar, echar a andar todo 
el proyecto”.

ANÁLISIS DE IMCO
De acuerdo con el Institu-
to Mexicano para la Com-
petitividad (IMCO), al ana-
lizar el paquete económico 
2026, se proyecta una asig-
nación de 995 mil millones 
de pesos para el sector sa-
lud en 2026, equivalente al 
2.6 por ciento del PIB, des-
tinada a garantizar la aten-
ción de este derecho. Según 
la OMS, los países deberían 
presupuestar al menos 6 por 
ciento del PIB a salud. Mé-
xico necesitaría aumentar 
2.3 veces más la inversión 
en salud para cumplir el  
estándar internacional.

PARA EL COLEGIO 
MÉDICO, HAY 
PROYECTOS 
AFECTADOS COMO 
EL HOSPITAL 
UNIVERSITARIO 
POR LA FALTA DE 
RECURSOS

SEGÚN EL IMCO, EN 
MÉXICO SE REQUIERE 
AUMENTAR EL 
GASTO EN SALUD 
PARA LLEGAR A LOS 
ESTÁNDARES DE LA 
OMS

Hospital General, ya no se 
concretó.

Sin embargo, sí conoce 
que esta sede será demoli-
da, pero aún no conoce qué 
podría ubicarse en este lugar. 

“Los estudios y todo lo 
que es parte del análisis eco-
nómico que se llevó... (sic) 
como es un hospital ya vie-
jo, pues las estructuras ya 
no iban a soportar. De he-
cho, se va a demoler. Ya nos 

Redacción

Como parte del programa 
Manejando Qrobús, el di-
rector de la Agencia de Mo-
vilidad del Estado de Que-
rétaro (AMEQ), Gerardo 
Cuanalo Santos, condu-
jo la ruta T01, que va de 
la Terminal Balvanera a 
Los Héroes, con el obje-
tivo de identificar opor-
tunidades de mejora que 
beneficien a operadores y 
usuarios, avanzando ha-
cia un servicio más digno,  
eficiente y cercano.

Durante el recorrido, el 
director de la AMEQ soli-
citó la poda de árboles, ya 
que obstaculizan la visibi-
lidad y maniobrabilidad de 
los conductores, así como 
labores de pintura en los 
carriles para disminuir la 
velocidad, instalación de 
señalética, delimitar pa-
raderos oficiales, acciones 
de mantenimiento en algu-
nas estaciones y parade-
ros, corroborar el funcio-
namiento de semáforos y 
de los sensores de las puer-

EL TITULAR DE LA AMEQ BUSCA 
CONOCER RETOS EN EL TRANSPORTE

Conduce Cuanalo  
ruta T01 de Qrobús

ENTREGAN PREMIO 
A LA JUVENTUD
Con el objetivo de dar seguimiento a los 
proyectos reconocidos en el Premio Estatal de 
la Juventud 2025, la secretaria de la Juventud 
(Sejuve), Virginia Hernández, se reunió con 
los 12 ganadores, quienes se distinguieron 
en actividades académicas, artísticas 
y productivas; innovación tecnológica, 
labor social o protección al ambiente, con 
la finalidad de fortalecer los vínculos de 
colaboración. REDACCIÓN

EL TITULAR DE LA 
AMEQ EXHORTÓ 
A LA CIUDADANÍA 
A COMPARTIR 
SUS PETICIONES 
SOBRE EL SERVICIO 
MARCANDO AL 
TELÉFONO *8800

tas de apertura automáti-
ca de las estaciones del Eje 
Constitución.

Cuanalo Santos desta-
có que la movilidad en el 
estado necesita una mejo-
ra continua para aumen-
tar la eficiencia operativa, 
elevar la calidad del servi-
cio e impulsar la capacidad 
de adaptación del sistema 
Qrobús frente a un entorno  
en constante evolución.

Asimismo, invitó a par-
ticipar activamente en la 
mejora del nuevo mode-
lo de transporte, contri-
buyendo con observa-
ciones y propuestas que 
permitan realizar ajustes  
sostenibles a largo plazo.

EDITOR: MIGUEL TIERRAFRÍA
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EDITORA: JESSICA IGNOT

Jessica Ignot

¿Has sentido que tus ingresos se esfuman 
antes de que termine el mes, sin saber 
bien en qué gastaste lo que ganas?

En México, esto no es solo una sensación; 
es una realidad económica tangible.

Según la Encuesta Nacional sobre 
Salud Financiera (Ensafi 2023), solo el 
52 por ciento de la población mayor de 
18 años tiene algún tipo de ahorro, sea 
informal o formal.

Además, más de la tercera parte de 
quienes tienen deudas (36.2 por ciento) 
se han atrasado en pagos.

Uno de cada tres mexicanos no po-
dría cubrir una semana de gastos si se 
quedara sin ingreso alguno. 

Eso significa vulnerabilidad finan-
ciera real: altos niveles de estrés, gasto 
improvisado, endeudamiento creciente, 
falta de colchón económico.

El método 50-30-20 propone una fór-
mula simple para distribuir tus ingresos 
netos:

-50% para necesidades básicas (vivien-
da, alimentación, servicios y transporte).

-30% para deseos o gastos opciona-
les (salidas, ocio y compras que no son 
urgentes).

-20% para ahorro o pago de deudas.
Sus ventajas son que no exige conoci-

mientos financieros profundos, permi-
te ver claramente adónde va el dinero, 
evita que sigas “apagando incendios” 
cada mes, y fomenta que el ahorro y el 
pago de deudas sean prioridades.

Señales de alerta de que no lo aplicas 
y debes poner atención:

-Que al mes no te sobre nada de dinero.
-Que te atrasas en pagos de manera 

frecuente.
-Que no cuentas con algún fondo para 

emergencias.
-Que tus deudas crecen más rápido 

que lo que puedes pagar.
Con estas cifras oficiales y esas se-

ñales, queda claro: Muchas personas vi-
ven al límite. El método 50-30-20 apa-
rece como una herramienta práctica 
para recobrar control financiero, si se 
aplica con disciplina.

En estas semanas, volve-
mos a escuchar casos 
de violencia en distintos 

contextos, como en una prepa-
ratoria, en la política y en mu-
chas calles de nuestro país. Es-
tos casos no se solucionan con 
más policías; se requiere llegar 
a la causa raíz. Cuando suceden 
estos eventos, ya es demasiado 
tarde y la prevención queda tan 
lejos que se olvida. La socie-
dad solo clama justicia y casti-
go, pero si evitamos resolver la 
causa principal, poco avanza-
remos.

Las acciones que derivan, 
algunas, en tragedias, no lle-
gan a registrarse. Por ejemplo, 
una pequeña discusión calle-
jera por algún incidente menor 
de tránsito, un discusión en la 
escuela o por un problema en 
la fi la del supermercado y mu-
chas otras. Algunas de ellas in-
visibles en la intimidad del ho-
gar, pero vemos señales en los 
gritos y discusiones de parejas 
o de padres e hijos en la calle, la 
escuela o supermercado. 

Siempre se puede encontrar 
una solución no violenta a todo 
problema, pero una vez que la 
violencia es una forma de vida, 
todo problema se quiere solu-
cionar con violencia. Galtung 
nos muestra cómo la violen-
cia estructural normaliza es-
tas conductas y por ello no ac-
tuamos ni llevamos registro, ya 
que las vemos inofensivas. Par-
te de la solución es más comu-
nicación, mayor comprensión 
entre todos y redes de apoyo, 
pero solo funcionan antes por-
que, una vez que hay una fuerte 
agresión o delito, puede apare-
cer el castigo, justicia o ven-
ganza. ¿Usted qué opina? 

Los datos invisibles 
o silenciados

SETH PÉREZ
@sethti  

MTIA. 
Coordinador 
académico 
en el ITAM del 
diplomado 
Inteligencia 
de Negocios y 
del seminario 
‘Datos que 
transforman: 
Movilidad, 
empleo y 
salud’.

Hoy opinaRECOMENDACIONES PARA MANTENER FINANZAS SANAS

El 30% de los mexicanos no 
cubrirían sus gastos sin un ahorro

RECOMENDACIONES 

●Automáticamente aparta ese 20 
por ciento apenas recibas tu ingreso:
Hazlo como si ya estuviera destinado.

●Lleva un registro diario o semanal 
de gastos: Lo que no se mide, se 
despilfarra.

●Revisa tus gastos obligatorios:
Busca reducirlos aunque sea un 10 por 
ciento, para liberar margen.

●Si tu deuda tiene intereses altos,
destina parte del ‘ahorro’ a liquidarla 
primero.

●Cada vez que recibas un extra (bono 
o regalo), destina al menos 50 por 
ciento al ahorro o deuda.

30%
DE LA POBLACIÓN EN MÉXICO NO 
TIENE NINGÚN AHORRO, POR LO 
CUAL LA GENTE NO PODRÍA CUBRIR 
SUS GASTOS BÁSICOS SI DEJARA 
DE PERCIBIR INGRESOS DURANTE 
UNA SEMANA

Medidas de prevención
Mantener un presupuesto mensual 

claro: Anotando ingresos y todos los 
gastos (fi jos, variables y opcionales).

Crear un fondo de emergencia: Equiva-
lente a al menos tres meses de gastos.

Evitar deudas con intereses elevados:
Escoger créditos formales y condicio-
nes claras, siempre que puedas.

Adoptar el hábito de revisar tus fi nan-
zas una vez por semana: ¿Cómo van los 
50-30-20 este mes? ¿Dónde fallaste?

Negociar servicios fi jos: Luz, teléfo-
no, seguros, cambiar planes y revisar 
tarifas.

 #TUSFINANZAS

1. Encuesta Nacional sobre Salud 
Financiera

2. Inegi
3. Banco de Mexico
4. Encuesta Nacional de Inclusión 

Financiera

CONSULTAMOS:
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‘FELIFER’ MACÍAS ENTREGA 
TARJETAS DE ‘EL EXTRA’ 
El presidente municipal de Querétaro, 
Felipe Macías Olvera, encabezó la entrega 
de tarjetas de apoyo social El Extra a 
habitantes de la delegación Epigmenio 
González y destacó que este programa 

contribuye de manera directa a aliviar 
gastos cotidianos. En esta entrega de 
tarjetas se otorgó apoyo a 640 personas. 
“No hay nada más importante para 
mí todos los días que trabajar para 
preservar nuestra calidad de vida de las 
(queretanas) y los queretanos”, declaró.

REVISÓ ACCIONES

‘Chepe’ 
recorre 
Arroyo 
Hondo
Redacción

El presidente municipal de 
Corregidora, Josué Guerre-
ro Trápala, en compañía de 
miembros de su gabinete, 
hizo un recorrido por la co-
munidad de Arroyo Hondo 
para escuchar de manera 
directa las necesidades de 
los habitantes y supervisar 
acciones de mejora en los 
espacios públicos.

Durante el encuentro, 
ciudadanos plantearon al 
alcalde solicitudes como la 
urbanización de algunas ca-
lles y mayor respeto en las 
paradas de autobús para 
garantizar un servicio de  
transporte ordenado.

En seguimiento a las pe-
ticiones, el municipio aten-
dió diversas acciones en la 
comunidad, entre ellas lim-
pieza de drenes pluviales, 
recolección de tiliches, poda 
en áreas de juegos infantiles, 
pintura en el área de can-
chas, reparación de lumi-
narias y mantenimiento de 
áreas comunes.

El alcalde de Corregidora 
escuchó a los ciudadanos. 
ESPECIAL

EDITORA: GINA FERNÁNDEZ

CAPACITAN EN MATERIA 
DE PROTECCIÓN CIVIL 
La Secretaría de Salud 
impartió un taller en materia 
de protección civil a personal 
de Centros de Rehabilitación 

y de los Centros Comunitarios de Salud Mental 
y Adicciones, para brindar destrezas para 
prevenir y actuar en situaciones de emergencia. 
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GALLOS TROPIEZA ANTE 
UN PODEROSO TIGRES
Gallos, que llegaba con ímpetu tras competirle al líder Cruz Azul, 
cayó 0-2 ante Tigres en un partido marcado por el error de Mateo 
Coronel, expulsado al minuto 42 por una entrada imprudente que 
dejó a Gallos con diez jugadores. Tigres, con su poderío ofensivo, 
capitalizó la ventaja: Brunetta abrió el marcador al 29’ con una 
triangulación precisa, y Marcelo Flores sentenció el 0-2 en la segunda 
mitad, dejando a los locales en un panorama desolador. REDACCIÓN

ESTÁ ENTRE LOS 10 MEJORES DEL MUNDO

Isaac del Toro finaliza en 
top 10 del Mundial de Ruta
Redacción

El ciclismo mexicano sigue 
escribiendo páginas histó-
ricas gracias a la irrupción 
de Isaac del Toro. El joven 
pedalista de 21 años se co-
locó en la séptima posición 
de la prueba de ruta del 
Mundial de Kigali, Ruan-
da, consolidándose entre 
los mejores del planeta en 
una competencia que exi-
gió resistencia, estrategia y  
fortaleza mental.

La carrera se disputó so-
bre un recorrido de 267.5 ki-
lómetros con un desnivel acu-
mulado de 5 mil 475 metros, 
convirtiéndose en una de las 
pruebas más demandantes 
del calendario internacional. 
Pese al desafío, Del Toro se 
mantuvo competitivo de prin-
cipio a fin y llegó a soñar con 
una hazaña histórica al lide-
rar la carrera durante poco 
más de 30 kilómetros.

El mexicano, integrante 
del UAE Team Emirates XRG, 
mostró carácter y ambición 
en su primera participación 
en un Mundial de Ruta. In-

cluso, llegó a protagonizar el 
momento más emocionante 
de la jornada al tomar la pun-
ta de la competencia, obli-
gando a grandes figuras a  
responder a su ataque.

El punto de inflexión llegó 
cuando su coequipero, el es-
loveno Tadej Pogačar, lanzó 
un ritmo demoledor a falta 
de 66 kilómetros, superan-
do al ciclista de Ensenada. 
Del Toro no pudo sostener 
la intensidad, pero con inte-
ligencia se mantuvo dentro 
del grupo de élite y terminó 
cruzando la meta en sépti-
mo lugar, con un tiempo de 
seis horas, 28 minutos y sie-
te segundos, a seis minutos 
y 47 segundos del campeón.

Pogačar se quedó con el 
oro, mientras que la plata fue 
para el belga Remco Evene-
poel y el bronce fue para el 
irlandés Ben Healy.

El resultado coloca a Isaac 
del Toro dentro del top 10 
mundial tanto en ruta como 
en contrarreloj, un doble mé-
rito que lo consolida como la 
gran revelación del ciclismo 
internacional en 2025.

El 
dato
El mexicano 
Isaac del Toro 
finalizó en la 
séptima posi-
ción del Mun-
dial de Ciclis-
mo de Ruta 
que se cele-
bra en Kigali, 
Ruanda

EN MEDALLAS DE ORO EN PARALIMPIADA NACIONAL 

Paraciclista 
queretano 
rompe récord 

Reséndiz se coronó campeón en la 
prueba de contrarreloj. CORTESÍA

Redacción

El queretano Jonathan Re-
séndiz ha alcanzado un ré-
cord histórico para el estado 
en la Paralimpiada Nacional, 
organizada por la Comisión 
Nacional de Cultura Física y 
Deporte (Conade), al supe-
rar la cantidad de medallas 
de oro obtenidas, acumulan-
do un total de 76 preseas en 
esta edición, una más que 
el año 2024. 

Reséndiz se coronó cam-
peón en la prueba de con-
trarreloj, así como en la de 
ruta de 52-58 kilómetros, 
donde también marcó un 
nuevo récord; con dichos 
resultados, consiguió po-
sicionarse frente al antes 
invicto Bernardo García, de 
Nuevo León, demostrando 
su talento y preparación físi-
ca, además de marcar aper-
tura a nuevos atletas quere-
tanos interesados en esta 
disciplina adaptada, donde, 
por primera vez, Querétaro  
tiene participación.

Por otro lado, la quereta-
na Jazmín Téllez también 
se destacó en la disciplina 
de paraciclismo, especiali-
dad en donde debutó parti-
cipando en la rama femenil 
que comprende las mismas 
pruebas que Jonathan; ahí 
obtuvo doble medalla de pla-
ta y finalizó su participación 
compartiendo podio con sus  

similares de Chiapas y Puebla. 
Este hecho es un logro 

colectivo del medallista de 
paraciclismo y de sus com-
pañeros an-
tecesores del 
deporte de 
p a r a n a t a -
ción, quienes 
aportaron un 
total de 74 
primeros lu-
gares. En los 
próximos 15 
días que res-
tan de com-
petencia, el 
estado segui-
rá teniendo 
representa-
ción por parte de los gru-
pos deportivos de golbol, 
para tenis de mesa, para-
triatlón y paratletismo, en 
los que se aseguran más  
condecoraciones. 

OBTUVO ESTE 
LOGRO EN 
LA PRUEBA 
DE RUTA 
52-58 KM, 
POR ENCIMA 
DEL ANTES 
INVICTO 
BERNARDO 
GARCÍA

El queretano Jonathan Reséndiz sumó 
un total de 76 preseas en esta edición
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DESPLIEGAN A LAS FUERZAS 
ESPECIALES EN TRES ESTADOS 
En el marco de la Estrategia Nacional 
de Seguridad Pública, efectivos de 
unidades de Fuerzas Especiales del 
Ejército Mexicano, se desplegaron en los 
estados de Baja California, Chihuahua y 

Guanajuato con la finalidad de apoyar a la 
seguridad pública. El despliegue tiene el 
objetivo de reforzar las operaciones que 
realiza personal en la segunda, quinta y 
16.a Zonas Militares con jurisdicción en 
Baja California, Chihuahua y Guanajuato 
respectivamente.

AFIRMÓ SHEINBAUM

‘México 
negocia 
el T-MEC 
ante EUA’
Juan Carlos Machorro

La presidenta de México, 
Claudia Sheinbaum Pardo, 
declaró sobre el tema comer-
cial del país y las dificultades 
de negociación del acuerdo 
comercial (T-MEC) con EUA 
a raíz de la política arance-
laria de Donald Trump, de 
la cual, dijo, “hemos salido 
adelante muy dignamente. 
A México se le respeta”.

En su gira de trabajo en Ja-
lisco, la mandataria destacó 
la participación del titular de 
la Secretaría de Economía, 
Marcelo Ebrard Casaubón, 
en el proceso de negaciones 
comerciales con Washington.

“Nos ha acompañado el 
secretario Ebrard en todo 
este proceso difícil. Hemos 
tenido nuestras dificultades 
con Estados Unidos. Como 
todos los países, cambiaron 
las reglas, pero en equipo he-
mos salido adelante muy dig-
namente, porque a México  
se le respeta”, expuso.

También no dejó de reco-
nocer los logros de su ante-
cesor, Andrés Manuel López 
Obrador.

Claudia Sheinbaum visitó el 
estado de Jalisco como parte 
de su gira de trabajo. CORTESÍA

EDITOR: SALVADOR CASTILLO

CONSTRUIRÁN DOS 
PLANTAS SOLARES EN 
BAJA CALIFORNIA SUR
La presidenta Claudia 
Sheinbaum informó que Baja 
California Sur tendrá las dos 

plantas de generación eléctrica más modernas 
de toda América Latina y serán administradas 
por la Comisión Federal de Electricidad (CFE).
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EDITORA: GINA FERNÁNDEZ

ALISTAN  
EL FESTIVAL 
CERVANTINO 
Desde el 10 de octubre hasta 
el 26 de octubre se llevará a 
cabo la edición 53 del Festival 
Internacional Cervantino 
con Reino Unido y Veracruz 
como invitados de honor. 
El festival contará con 140 
funciones, más de 3 mil 400 
artistas provenientes de 31 
países, además de talento 
mexicano. En 22 ciudades 
de la República Mexicana 
se efectuará el Circuito 
Cervantino. REDACCIÓN
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EDITOR: SALVADOR CASTILLO

SALUD LLAMA A ACTUAR 
CONTRA LA RABIA
En el marco del Día Mundial 
contra la Rabia (28 de 
septiembre), la Secretaría 
de Salud se adhirió a la 

conmemoración con el objetivo de intensificar 
la sensibilización en torno a las medidas de 
prevención y control de esta zoonosis.

Estrella Álvarez

La exsenadora, Josefina Váz-
quez Mota, quien fue una de 
las artífices de la llamada 
Ley Kuri,  aseguró que ac-
tualmente el sistema educa-
tivo tiene grandes retos en 
materia de cobertura, pero 
también desafíos en mate-
ria de salud mental, así como 
de regular el consumo de las  
redes sociales.

“Nuestros dos grandes de-
safíos ahora tienen que ver 
con la calidad de la educación 
y la pertinencia. Me refiero 
a cómo poder ser compati-
bles con el mundo del futu-
ro y diría que hoy se agrega 
algo esencial, que es la salud 
mental de las niñas, niños y 
adolescentes. La salud mental 
que ha venido a cambiar de 
manera muy dramática, par-
ticularmente con el consumo  
de las redes sociales”.

En entrevista con AD Co-
municaciones, la también ex-
candidata presidencial men-
cionó que esto es porque, a 
través de redes sociales, no 
solo está la pornografía don-
de menores de nueve años 
son adictos, sino también 
el crimen organizado, quie-
nes, mediante engaños, han  
logrado coptar a menores.

“No es que antes no tu-
viésemos desafíos en mate-
ria de salud mental, pero es-
tos se han multiplicado de 
manera inimaginable, ex-
ponenciablemente. Los vi-
deojuegos que a partir de 
México se han convertido 
en una vía de reclutamien-
to del crimen organizado es 
algo muy importante, tal vez 
de las más importantes que  

Estrella Álvarez

Debido a quejas constantes de veci-
nos, la Procuraduría Estatal del Medio 
Ambiente (Pepmadu) ha ejecutado 15 
inspecciones a ranchos, principalmen-
te en el municipio de El Marqués, a cu-
yos propietarios se les han hecho reco-
mendaciones y sanciones económicas,  
informó su titular, José Luis Peña Ríos.

“Los ranchos no son tema ambien-
tal, pero, por el tema de olores, se ge-
nera por este tema del estiércol. En-
tonces vamos y pedimos que tengan un 
plan de manejo de residuos, para que 
la periodicidad con la que están ahí, 
sea constante, no se acumule y ahora 
con las lluvias”.

Mencionó que esto ocurre princi-
palmente en la localidad de Jesús Ma-
ría, en dicho municipio metropolitano, 
donde hay diversos ranchos cerca de  
colonias o zonas habitacionales.

“No hemos clausurado ninguno, 
sino inspecciones a 15 en El Marqués”, 
Jesús María, y las multas son de 150 
mil pesos. Más que la multa es que se  
regularicen a través del plan de acción.

El funcionario estatal informó a los 
dueños de estos lugares que no con-
traten a cualquier empresa, sino aque-
lla que realmente les garantice que no 
deje abandonados los residuos.

tenemos en este momento”.
Ante ello, durante la Co-

misión de Educación del 
Senado que le tocó presi-
dir, así como los diagnósti-
cos de diversos programas 
educativos, no solo encuen-
tran este problema de salud 
mental, sino expone todos 
los riesgos que enfrentan en  
los menores en las redes.

“En estos campos de te-
rror y de muerte, donde han 
podido liberar a jóvenes, casi 
la totalidad de ellas y de ellos 
llegaron engañados a través 
de las redes sociales. Así que 
creo que son retos y desafíos 
que se vienen a aumentar  
esta agenda educativa”.

Destacó que las escuelas 
deben tener una colabora-

ción con los padres de fami-
lia para trabajar en reducir 
las conductas de riesgo en 
los menores.

“Necesitamos urgente-
mente la participación y el 
compromiso de los padres 
de familia. Las escuelas es-
tán haciendo un esfuerzo ex-
traordinario; lo quiero decir 
en el caso de Querétaro por-
que lo hace recorrido muchas 
de ellas. He visto el esfuer-
zo y el compromiso de los di-
rectivos docentes, pero nos 
urge tener a los padres de fa-
milia con nosotros, particu-
larmente porque la mayoría 
de los padres de familia veni-
mos de generaciones que no 
somos nativos de las redes 
sociales; somos migrantes”.

PEPMADU APLICÓ MULTAS 
DE 150 MIL PESOS

Sancionan a  
15 ranchos por 
malos olores

Esto es más frecuente en el municipio de 
El Marqués. CORTESÍA

La exsenadora reconoció los alcances de la Ley Kuri. ESTRELLA ÁLVAREZ

ANTE RIESGOS A LOS QUE SE EXPONEN LOS MENORES

Pide Vázquez Mota 
regular internet en 
todas las escuelas
La exsenadora aseguró que el sistema 
educativo tiene grandes retos en materia de 
salud mental y regulación de redes sociales

El 
dato
Destacó que 
el sector edu-
cativo de Que-
rétaro, a través 
de la llamada 
Ley Kuri, busca 
establecer ac-
ciones de pre-
vención a los 
menores, pa-
dres de familia 
y adolescen-
tes a través de 
concientiza-
ción y progra-
mas

VÁZQUEZ MOTA 
AFIRMÓ QUE, 
EN MÉXICO, EL 
MAYOR NÚMERO DE 
CIBERNAUTAS ES DE 
6 A 17 AÑOS DE EDAD; 
POR ELLO, DEBE 
EXISTIR VIGILANCIA 
EN LAS ESCUELAS
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EDITOR: MIGUEL TIERRAFRÍA

EN SOLITARIO
Armando Rivera ha decidido 

interpretar el papel del llanero 
solitario. El exalcalde, ahora 
abanderado de Movimiento 
Ciudadano, anunció que su 

partido irá solo a las elecciones 
de 2027. “El futuro de Querétaro 
es naranja”. No es para menos: 

Rivera, quien huyó del PAN como 
quien escapa de una mala cita, 
rechaza cualquier reencuentro 

con el PRIAN. “La amistad es 
de un lado y la política de otro”, 
dijo en una frase que suena a 
proverbio de autoayuda, pero 

que en realidad es cálculo 
electoral puro. MC, con su aura 
de “tercera vía”, podría atraer a 
votantes hartos de las alianzas 

oportunistas, esas que se forman 
no por ideales compartidos, sino 

por el pánico colectivo a que el 
“enemigo” común (Morena) tome 

el poder.

SIN ALIANZA
Francisco Domínguez, 

exgobernador y oráculo 
autoproclamado del PAN, ha 
decidido que la batuta la lleva 

Martín Arango, minimizando las 
opiniones que pueda emitir el 

diputado blanquiazul Memo Vega 
sobre la estrategia de su partido 

para 2027. “Memo es solo un 
diputado”, sentenció Domínguez. 
La orden es clara: el PAN debe ir 
solo en 2027, sin PRI, Movimiento 

Ciudadano ni nadie. La postura 
de Domínguez destila una mezcla 

de arrogancia y fe ciega en la 
marca blanquiazul. Descartar 
alianzas en un estado donde 

Morena acecha y el electorado 
está cada vez más fragmentado 
es, cuanto menos, un alarde de 

confi anza. 

COLÓN
Gaspar Trueba, alcalde de Colón, 

presentó su primer informe 
destacando un aumento del 57 

por ciento en la recaudación 
predial, 100 millones de pesos en 
21 obras públicas, baja incidencia 
delictiva y apoyos sociales como 

transporte escolar gratuito y 
becas. Prometió no incrementar 

el predial en 2026, construir 
un Mercado Municipal con 20 
millones de pesos y lanzar un 
Centro de Bienestar Animal, 
mientras busca una Ley de 
Ingresos más agresiva para 

fi nanciar servicios y seguridad. 
Sin embargo, las diferencias 

sociales de su población exigen 
resultados concretos para 

sostener las ambiciones de un 
Colón moderno y estratégico.

MIGUEL ÁNGEL FLORES

LO BUENO
El informe presentado por el secre-
tario de Desarrollo Social, Luis Nava, 
ante los legisladores locales como 
parte de la glosa del cuarto informe, 
representa un hito encomiable en la 
lucha contra la pobreza en Querétaro, 
con una reducción histórica del 59 por 
ciento en pobreza extrema y un 23 por 
ciento en pobreza general entre 2022 
y 2024, superando incluso el prome-
dio nacional. Programas innovadores 
como Contigo y tu Bebé (que atiende a 
más de 2 mil 300 familias con apoyos 
mensuales en especie) y la expansión 
de canastas alimentarias a 25 artícu-
los demuestran un enfoque huma-
no y proactivo, priorizando la primera 
infancia, los adultos mayores y la ali-
mentación básica. Estas iniciativas, 
sumadas a alianzas con 54 organiza-
ciones civiles y jornadas que benefi -
cian a 28 mil personas, ilustran cómo 
la política social puede transformar 
realidades con empatía y efi ciencia, 

posicionando a Queréta-
ro como un modelo de pro-
greso inclusivo.

LO  MALO
Aunque los avances son 
notables, el informe 
reconoce con humil-
dad que persisten 
carencias en reza-
go educativo, salud 

y seguridad social, donde Queréta-
ro aún está por debajo de la media na-
cional en algunos indicadores. Progra-
mas como la Tarjeta Contigo (para 24 
mil benefi ciarios) y el Transporte Es-
colar (para 10 mil estudiantes) son va-
liosos, pero podrían potenciarse con 
mayor énfasis en la medición de im-
pactos a largo plazo, como la inserción 
laboral o la autonomía económica. 
Esto sugiere que, mientras se atien-
den necesidades inmediatas, falta 
una visión más integral para prevenir 
la recurrencia de la pobreza, invitando 
a una evolución hacia estrategias pre-
ventivas y participativas.

LO  PEOR
Lo más preocupante, en un sentido 
constructivo, es la posible sobrede-
pendencia de subsidios estatales sin 
un robusto componente de empode-
ramiento comunitario, lo cual podría 
limitar la sostenibilidad de estos lo-
gros ante cambios políticos o econó-
micos. Por ejemplo, las 750 viviendas 
adicionales y 42 obras de urbanización 
benefi cian a miles, pero, sin métricas 
claras sobre su durabilidad o integra-
ción con políticas federales, corren el 
riesgo de ser avances aislados. Esto 
nos recuerda que, para erradicar la 
pobreza de raíz, Querétaro debe apos-
tar por alianzas más profundas con el 
sector privado y la educación trans-
formadora, convirtiendo estos éxitos 
en un legado perdurable más allá de 
un informe, o una Administración.

Lo bueno, lo malo y lo peor 

Política social con empatía y eficiencia

Lo nuestro, con resultados
Entregamos 
buenas cuentas

MARTÍN ARANGO

México vive una de sus peores crisis en décadas y 
lo más grave es que seguimos sin tener respues-
ta de parte de las autoridades federales. Ellos 

siguen atrapados en el “sueño” de la llamada transfor-
mación, un “sueño” que para millones de mexicanas y 
mexicanos se ha convertido en una verdadera pesadilla.

Ahí está el sector salud, un ejemplo doloroso de 
esta irresponsabilidad. Más allá de apoyar a médicos, 

enfermeras y personal hospitalario, los están orillando 
a la desesperación. En Tamaulipas, trabajadores de la 

salud tuvieron que manifestarse para exigir lo mínimo; 
en Mexicali, la falta de medicamentos e insumos ha 
llegado a tal nivel que hasta se pidió el apoyo del narco 
para abastecer hospitales. De verdad, ¿este es el futuro 
que queremos para nuestras familias? De verdad, ¿es 
necesario llegar a estos extremos para que el Gobierno 
federal se digne a escuchar?

No, no escuchan. El Paquete Económico 2026 confi rma 
que la salud, la educación y la gente en general no son 
una prioridad para Morena. Lo que sí es una prioridad es 
seguir endeudando a México. Para el próximo año están 
autorizando un techo de endeudamiento de 1.8 billones de 
pesos, y aunque prometieron que el défi cit sería menor a 4 
por ciento del PIB, la realidad es que está por encima de esa 
cifra. Promesas rotas que nos llevan directo a la ruina.

Cuidar Querétaro

MARCO DEL PRETE
@mdelprete

El viernes pasado, informé 
a las diputadas y los dipu-
tados de la LXI Legislatura, 

de las acciones y programas que 
realizamos desde la Secretaría de 
Desarrollo Sustentable durante el 
cuarto año del Gobierno de Mauri-
cio Kuri González, 

Hoy quiero destacar algunas 
de las acciones enfocadas 
a fortalecer el desarrollo 
económico.

Para el periodo del cuarto 
informe se concretaron 53 
proyectos de inversión que se 
traducen en 30 mil 190 millones 
de pesos y la generación de 12 mil 
773 empleos para los sectores 
automotriz, aeronáutico, 
electrónico y de tecnologías de la 
información.

Si consideramos de octubre 
de 2021 a julio de 2025, suman 
81 mil 319 empleos creados. 
Es por eso que la entidad se ha 
colocado en el segundo lugar de 
formalidad laboral en el país, pues 
el 60.4 por ciento de la población 
económicamente activa está 
inscrita en el IMSS. 

De manera particular 
apoyamos a mil 333 negocios de 
los 18 municipios, lo cual permitió 
la conservación de más de 3 mil 
300 empleos, y con los programas 
PASE y PROFORE respaldamos a 4 
mil 161 comerciantes de mercados 
y tianguis, manteniendo 8 mil 300 
empleos indirectos.

Es lógico, en consecuencia, 
que Querétaro ocupe 
el tercer lugar en tasa 
de crecimiento de 
empleos formales, una 
muy buena noticia que 
viene acompañada por 
una constante inversión 
extranjera.

Secretario 
de Desarrollo 
Sustentable 
del estado de 
Querétaro.

realidades con empatía y efi ciencia, 
posicionando a Queréta-
ro como un modelo de pro-
greso inclusivo.

LO  
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notables, el informe 
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empleos formales, una 
muy buena noticia que 
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una constante inversión 
extranjera.

MARTÍN ARANGO
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mexicanos se ha convertido en una verdadera pesadilla.

esta irresponsabilidad. Más allá de apoyar a médicos, 
enfermeras y personal hospitalario, los están orillando 
a la desesperación. En Tamaulipas, trabajadores de la 
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Jena Guzmán 

Dentro de los proyectos de la 
actual Administración públi-
ca en San Juan del Río se en-
cuentra trabajar por un Cen-
tro Histórico más renovado y 
ordenado, así lo indicó el pre-
sidente municipal Roberto  
Cabrera Valencia.

El edil detalló que en un 
par de semanas arrancará 
un proyecto integral para 
la restauración de la Parro-
quia de San Juan Bautista, 
así como nuevas acciones de 
rescate y embellecimiento del 
primer cuadro de la ciudad.

En lo que se refiere a la 
parroquia, mencionó que 
la primera etapa de restau-
ración contempla una inver-
sión aproximada de entre 7 
millones  y 8 millones de pe-
sos, de los cuales el 70 por 
ciento provendrá de recursos 
federales y el 30 por ciento 
restante será aportado por 
el municipio.

“Vamos a restaurar la Pa-
rroquia de San Juan Bautis-
ta en una primera gran eta-
pa que quedará muy bonita. 
También viene la interven-
ción en el Centro Histórico 
y en El Beaterio en una se-
gunda etapa. De los tres pro-
yectos que presentamos, lo-
gramos que los tres fueran 

Jena Guzmán 

Desde el arranque del regis-
tro el 8 de septiembre a la ta-
rifa preferencial UniDos en 
San Juan del Río, se han apro-
bado 2 mil 200 solicitudes, 
las cuales han cumplido con 
los requisitos para este be-
neficio que será otorgado por 
el Gobierno estatal a través 
de la Agencia 
de Movilidad 
del Estado de 
Q uerét a ro 
(AMEQ).

El progra-
ma está di-
rigido a es-
t ud ia nt e s, 
adultos ma-
yores, perso-
nas con dis-
capacidad y 
personal de 
los sectores 
salud, educa-
tivo y de seguridad, quienes 
podrán acceder a un costo 
preferencial de dos pesos en 
el transporte.

El trámite puede realizar-
se de manera digital a tra-
vés de la aplicación QroBus, 
en el portal oficial qrobus.
qro.gob.mx, vía WhatsApp 
al número 446 117 1516 o de 
forma presencial en módulos 
de atención, como el insta-
lado en el Centro Cultural y 
de Convenciones (Cecuco).

aprobados; esto nos permiti-
rá avanzar en la preservación  
de nuestro patrimonio”.

Refirió que estas acciones 
forman parte de una estra-
tegia más amplia que tam-
bién incluye la rehabilitación 
de calles, colonias y comuni-
dades, con el propósito de 
garantizar espacios públi-
cos limpios, iluminados y se-
guros para la convivencia de 
las familias.

“Queremos un San Juan del 
Río más bonito, más pinto-
resco, donde la gente se apro-
pie de sus parques, juegue 
con sus hijos, haga deporte 
y disfrute de la ciudad”.

Adelantó que entre los 
proyectos contemplados se 
encuentra la renovación del 
Jardín Fundadores, con lo 
cual se busca continuar con 
la recuperación integral del 
Centro Histórico.

El objetivo es embellecer la ciudad. JENA GUZMÁN

El trámite se puede realizar en los 
módulos de atención. JENA GUZMÁN

GOBIERNO MUNICIPAL IMPULSA ACCIONES INTEGRALES

Proyectan un Centro 
Histórico más renovado

CONTINÚA EL REGISTRO 
PARA ESTE BENEFICIO

Más de 2 mil 
usuarios en 
tarifa UniDOS

HAY UN IMPACTO 
POSITIVO A 
GANADEROS 
POR LLUVIAS 
Las lluvias registradas han dejado un 
impacto positivo para el sector ganadero 
en San Juan del Río, garantizando 
por varios meses el alimento de los 
animales, señaló el presidente de la 
Asociación Ganadera local, Jesús 
Navarrete Domínguez. Compartió que 
los beneficios han sido mayores, ya que 
los cuerpos de agua se encuentran en su 
máxima capacidad. JENA GUZMÁN

El 
dato
El edil resal-
tó que la pre-
servación de la 
identidad y de 
las tradiciones 
es un eje fun-
damental de 
su administra-
ción

LA 
CREDENCIAL 
CON 
FOTOGRAFÍA 
QUEDARÁ 
CONFIGURADA 
PARA 
APLICAR EL 
DESCUENTO 
EN LAS 42 
RUTAS 

EDITORA: GINA FERNÁNDEZ
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#Movilidad
TARIFA UNIDOS CUENTA 
CON 2 MIL USUARIOS 
El programa de la AMEQ está dirigido 
a estudiantes, adultos mayores y 
personas con discapacidad. PÁG. 15

#Negocios
GANADEROS, CON 
IMPACTO POSITIVO
Las lluvias registradas han impulsado 
al sector ganadero, garantizando el 
alimento por varios meses. PÁG. 15
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EMBELLECEN  
EL CENTRO HISTÓRICO
Roberto Cabrera indicó que dentro de los proyectos de su Administración está el 

trabajar por un Centro Histórico más renovado y ordenado. /Jena Guzmán   PÁG. 15

INFORMACIÓN QUE NO CADUCA
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