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QUERETARO: SEPTIMA ENTIDAD
CON MENOS NACIMIENTOS EN EL PAIS

El Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (Inegi) dio a
conocer la Estadistica de Nacimientos Registrados (ENR),
sefialando que el estado de Querétaro en el afio 2024 fue la
séptima entidad con menos nacimientos, con un registro de 40.5
nacimientos por cada mil mujeres. JUAN CARLOS MACHORRO

de la poblacién en América Latina usa la inteligencia
OW artificial (IA), para trabajar, consultar informacion y
0 realizar investigaciones, tareas y otras actividades; no
obstante, la mitad de los usuarios de esta tecnologia no verifica la informacion.

Hoy opina

Ciudadania y Café
Redes sociales: mucha
pantalla, poca informacion

PALOMA ESPINOZA CHAZARO

© @palomaechazaro

o sted cree que hoy tenemos
¢ mas accesoalainformacion
gracias a lasredes socia-

les? Larespuestarapidaseriasi.Lareal:
No tanto, porque mientras masalamano
tenemos las noticias, menos nos infor-
mamos. Lo peor: Un celularenlamanono
nos hace mascriticos, solo mas depen-
dientes...yaveces, mas desinformados.

Escierto: Lasredes ofreceninmedia-
tez. En segundos podemos enterarnos de
loque pasaenlaotraesquinadel mundo.
Segun el Digital News Report 2024 del Re-
uters Institute, mas del 50 por ciento de
las personas en 26 paises usanredes so-
ciales como principal fuente de informa-
cion. En América Latina, el 86.6 por ciento
de lapoblacion haceusodelasredesso-
ciales (sin especificar que sea parainfor-
marse), con un promedio de 214 minutos
diarios de consumo, y en México ronda el
93 por ciento. Mucho tiempo conectado...
pero poco criterio aplicado.

Junto con lavelocidad viene latram-
pa:desinformacién, algoritmos que solo
muestran lo que queremosveryunaso-
brecarga que nubla cualquier capacidad
de analisis. Lademocratizacién de lasvo-
ces es positiva, si, pero sin pensamiento
critico solo tenemos ruido amplificado.

Elderechoalainformacion no se ejer-
cecon ‘scroll’infinito. Se ejerce con veri-
ficacion, contrastey criterio. Eso, queri-
do lector,no estaenlapantalla, sinoenla
cabeza.
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Aléjate de las drogas

IEL FENTANILO TE MATA

El fentanilo es un opioide sintético usado para aliviar el dolor, pero cuando se usa sin receta

médica, puede causar problemas muy serios de salud, como paros respiratorios y la muerte.

Uso médico Uso ilegal

Es recetado a pacientes con cancer Fabricado en laboratorios clandestinos:
terminal y a personas que pasaron por Disminuye el rendimiento del Sistema
una cirugia. Nervioso Central y poder causar la muerte.

EFECTOS DURANTE EL CONSUMO

* Es una droga que afecta al cerebro y al Sistema Nervioso Central.

: Baja las funciones del cuerpo y puede llegar a causar
la muerte.

Psicoldgicos Fisicos
- Aparente sensacion de placer - Inactividad
- Fuerte sedacién - Extremidades entumecidas
- Disminuye la respiracién
DANOS Y CONSECUENCIAS
* Los efectos del fentanilo son entre 50 y 100 veces mas fuertes
gue otras drogas.

+ Incluso pe:}ueﬁas dosis son peligrosas, altera los
signos vitales hasta causar un paro respiratorio o la
muerte inmediata.

Psicoldgicos Fisicos
* Alteracion de la memoria + Falta de coordinacién de a
movimientos del cuerpo :
+ Perdida de la conciencia y la @il :
o O PAR T riar s : y El fentanilo es mezclado
- Desarrollo de ansiedad i
depresion i + Contracciones involuntarias = con otro tlpn, de ergHSF,
o como la heroina, la cocaina o
+ Ajslamiento social + Dafios al sistemna respiratorio '
ial terazon g la metanfetamina. Por eso, el
consumo de cualquier droga

es atin mas peligroso.

iEntre todas y todos podemos!

SI NECESITAS AYUDA, LLAMA A: LINEA DE LA VIDA 800 9112000 INFORMATE: LINEADELAVIDA.GOB.MX

S« Gobierno de o s
5% : ‘ Gobernacion ‘ @Por la paz
ﬁ MeXICO Secretaria de Gobernacitn y contra las a:llcciones
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EDITOR: MIGUEL TIERRAFRIA

AFECTA AL NIVEL DE ATENCION MEDICA

Pega al sector salud
recorte presupuestal

Estrella Alvarez

Francisco Ledn Salazar, pre-
sidente del Colegio Médico,
aseguroqueenelrecorte pre-
supuestal que realizé el Go-
bierno federal en el sector
salud, se registro un déficit
de atencion.

Lo anterior se dio porque
el personal dedicado al sec-
tor salud fue reducido en to-
doslos niveles de atencion, al
no contar con presupuesto.

“A nivel federal, desa-
fortunadamente hubo un
recorte en salud general
de 30 millones. Lo que dio
pauta a que hubiera un défi-
citimportante tanto de mé-
dicos anivel sector... Hablo
de todos: IMSS, ISSSTE,
Secretaria de Salud...”.

Asimismo, dentro del es-
quemaderecorte presupues-
tal ala Secretaria de Salud,
el personal se encuentra
con la falta de medicamen-
tos enlos distintos nivelesy
organismos.

Anadio que, por ello, pro-
gramas como el Hospital Uni-
versitario, como el que pro-
yectaban hacer en el antiguo

Hay diversas propuestas para el inmueble del antiguo Hospita

PARA EL COLEGIO
MEDICO, HAY
PROYECTOS
AFECTADOS COMO
EL HOSPITAL
UNIVERSITARIO
POR LA FALTA DE
RECURSOS

SEGUNEL IMCO, EN
MEXICO SE REQUIERE
AUMENTAREL
GASTO EN SALUD
PARA LLEGARALOS
ESTANDARES DELA
omMs

Hospital General, ya no se
concreto.

Sin embargo, si conoce
que esta sede sera demoli-
da, pero aun no conoce qué
podriaubicarse en estelugar.

“Los estudios y todo lo
que es parte del analisis eco-
nomico que se llevo... (sic)
como es un hospital ya vie-
jo, pues las estructuras ya
no iban a soportar. De he-
cho, se vaademoler. Yanos

| General. ESTRELLA ALVAREZ

dijeron que se va a demo-
ler. Entonces, al parecer,
como proyecto de hospital
universitario, yano se tiene
contemplado”.

Sin embargo, dijo que no
habria un presupuesto para
demolerloyvolveraconstruir
uno nuevo que cae directa-
mente. “Tu sabes que (para)
todo eso se necesitaunrecur-
so, un recurso federal para
iniciar, echar a andar todo
el proyecto”.

ANALISIS DE IMCO

De acuerdo con el Institu-
to Mexicano para la Com-
petitividad (IMCO), al ana-
lizar el paquete econdmico
2026, se proyecta una asig-
nacion de 995 mil millones
de pesos para el sector sa-
lud en 2026, equivalente al
2.6 por ciento del PIB, des-
tinada a garantizarla aten-
cion de este derecho. Segun
la OMS, los paises deberian
presupuestar al menos 6 por
ciento del PIB a salud. Mé-
xico necesitaria aumentar
2.3 veces mas la inversion
en salud para cumplir el
estandar internacional.

ENTREGAN PREMIO
A LA JUVENTUD

Con el objetivo de dar seguimiento a los
proyectos reconocidos en el Premio Estatal de
la Juventud 2025, la secretaria de la Juventud
(Sejuve), Virginia Hernandez, se reunioé con

los 12 ganadores, quienes se distinguieron

en actividades académicas, artisticas

y productivas; innovacion tecnolégica,

labor social o proteccién al ambiente, con

la finalidad de fortalecer los vinculos de

colaboracion. REDACCION

EL TITULARDE LA AMEQ BUSCA
CONOCER RETOS EN EL TRANSPORTE

Conduce Cuanalo
ruta TOl de Qrobus

Redaccion

Como parte del programa
Manejando Qrobus, el di-
rector dela Agenciade Mo-
vilidad del Estado de Que-
rétaro (AMEQ), Gerardo
Cuanalo Santos, condu-
jolaruta TOIl, que va de
la Terminal Balvanera a
Los Héroes, con el obje-
tivo de identificar opor-
tunidades de mejora que
beneficien a operadoresy
usuarios, avanzando ha-
ciaun servicio mas digno,
eficiente y cercano.
Durante el recorrido, el
director dela AMEQ soli-
citdlapodade arboles, ya
que obstaculizan la visibi-
lidad y maniobrabilidad de
los conductores, asi como
labores de pintura en los
carriles para disminuir la
velocidad, instalacion de
senalética, delimitar pa-
raderos oficiales, acciones
de mantenimiento en algu-
nas estaciones y parade-
ros, corroborar el funcio-
namiento de semaforosy
delos sensores delas puer-

EL TITULARDELA
AMEQ EXHORTO

A LA CIUDADANIA
A COMPARTIR

SUS PETICIONES
SOBRE EL SERVICIO
MARCANDO AL
TELEFONO *8800

tas de apertura automati-
cadelasestacionesdel Eje
Constitucion.

Cuanalo Santos desta-
¢6 que la movilidad en el
estado necesita una mejo-
ra continua para aumen-
tar la eficiencia operativa,
elevarla calidad del servi-
cioeimpulsarla capacidad
de adaptacion del sistema
Qrobus frente aunentorno
en constante evolucién.

Asimismo, invité a par-
ticipar activamente en la
mejora del nuevo mode-
lo de transporte, contri-
buyendo con observa-
ciones y propuestas que
permitan realizar ajustes
sostenibles alargo plazo.
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EDITORA: JESSICA IGNOT

RECOMENDACIONES PARA MANTENER FINANZAS SANAS
El 30% de los mexicanos no
cubririan sus gastos sin un ahorro

#TUSFINANZAS

Jessica Ignot

¢Has sentido que tusingresos se esfuman
antes de que termine el mes, sin saber
bien en qué gastaste lo que ganas?

EnMeéxico,estonoes solounasensacion;
es una realidad econdmica tangible.

Segun la Encuesta Nacional sobre
Salud Financiera (Ensafi 2023), solo el
52 por ciento de la poblacién mayor de
18 anos tiene algun tipo de ahorro, sea
informal o formal.

Ademas, mas de la tercera parte de
quienes tienen deudas (36.2 por ciento)
se han atrasado en pagos.

Uno de cada tres mexicanos no po-
dria cubrir una semana de gastos si se
quedara sin ingreso alguno.

Eso significa vulnerabilidad finan-
cierareal: altos niveles de estrés, gasto
improvisado, endeudamiento creciente,
falta de colchdn econdmico.

Elmétodo 50-30-20 propone una for-
mula simple para distribuir tus ingresos
netos:

-50% paranecesidades basicas (vivien-
da, alimentacion, serviciosy transporte).

-30% para deseos o gastos opciona-
les (salidas, ocio y compras que no son
urgentes).

-20% para ahorro o pago de deudas.

Sus ventajas son que no exige conoci-
mientos financieros profundos, permi-
te ver claramente addnde va el dinero,
evita que sigas “apagando incendios”
cada mes, y fomenta que el ahorroy el
pago de deudas sean prioridades.

Senales de alertade que nolo aplicas
y debes poner atencion:

-Que almes no te sobre nada de dinero.

-Que te atrasas en pagos de manera
frecuente.

-Que no cuentas con algun fondo para
emergencias.

-Que tus deudas crecen mas rapido
que lo que puedes pagar.

Con estas cifras oficiales y esas se-
nales, queda claro: Muchas personas vi-
ven al limite. El método 50-30-20 apa-
rece como una herramienta practica
pararecobrar control financiero, si se
aplica con disciplina.

RECOMENDACIONES

©® Automaticamente aparta ese 20
por ciento apenas recibas tu ingreso:
Hazlo como si ya estuviera destinado.

®Lleva un registro diario o semanal
de gastos: Lo que no se mide, se
despilfarra.

® Revisa tus gastos obligatorios:
Busca reducirlos aunque sea un 10 por
ciento, para liberar margen.

@ Si tu deuda tiene intereses altos,
destina parte del ‘ahorro’ a liquidarla
primero.

@ Cada vez que recibas un extra (bono
o regalo), destina al menos 50 por
ciento al ahorro o deuda.

30%

DE LA POBLACION EN MEXICO NO
TIENE NINGUN AHORRO, PORLO
CUAL LA GENTE NO PODRIA CUBRIR
SUS GASTOS BASICOS SIDEJARA
DE PERCIBIR INGRESOS DURANTE
UNA SEMANA

Medidas de prevencion

(¥ Mantenerun presupuestomensual
claro:Anotandoingresosytodoslos
gastos(fijos,variablesyopcionales).

(+ Crearunfondodeemergencia: Equiva-
lenteaalmenostresmesesdegastos.

(+ Evitardeudasconintereseselevados:
Escogercréditosformalesycondicio-
nesclaras,siemprequepuedas.

(¥ Adoptarelhabitoderevisartusfinan-
zasunavezporsemana:;Coémovanlos
50-30-20estemes?¢Dondefallaste?

(¥ Negociarserviciosfijos: Luz,teléfo-
no,seguros,cambiarplanesyrevisar
tarifas.

CONSULTAMOS:

1. EncuestaNacional sobre Salud
Financiera
. Inegi

P

3. Banco de Mexico

4. EncuestaNacionalde Inclusion
Financiera

Hoy opina

| .os datos invisibles
o silenciados

MTIA. SETH PEREZ
Coordinador 0 @sethti
académico

en el ITAMdel n estas semanas, volve-
diplomado mos aescuchar casos
Inteligencia deviolenciaen distintos

de Negociosy contextos,comoenunaprepa-
del seminario ratoria, en la politicay en mu-

‘Datos que chascalles de nuestro pais. Es-
transforman: tos casos nosesolucionancon
Movilidad, mas policias; serequiere llegar
empleoy alacausaraiz. Cuando suceden
salud’. estos eventos, yaesdemasiado

tardeylaprevencion quedatan
lejos que seolvida. Lasocie-
dad solo clamajusticiay casti-
go, pero sievitamos resolver la
causaprincipal, poco avanza-
remos.

Las acciones que derivan,
algunas, entragedias, no lle-
ganaregistrarse. Porejemplo,
una pequefiadiscusion calle-
jeraporalgunincidente menor
de transito, undiscusidénen la
escuelaoporunproblemaen
lafiladelsupermercadoy mu-
chasotras. Algunas deellasin-
visibles en laintimidad delho-
gar, perovemos sefiales en los
gritosy discusiones de parejas
ode padres e hijosenlacalle,la
escuelaosupermercado.

Siempre se puede encontrar
unasolucion noviolentaatodo
problema, perounavez que la
violenciaes unaformadevida,
todo problema se quiere solu-
cionar conviolencia. Galtung
nos muestracoémo laviolen-
ciaestructuralnormalizaes-
tasconductasy porellonoac-
tuamos nillevamos registro, ya
que lasvemosinofensivas. Par-
te de lasolucion es mascomu-
nicacién, mayor comprension
entre todosyredes de apoyo,
perosolo funcionan antes por-
que,unavez que hay unafuerte
agresiéon o delito, puede apare-
cerelcastigo, justiciaoven-
ganza. ;Usted qué opina?



CAPACITANENMATERIA

DEPROTECCIONCIVIL

La Secretaria de Salud

impartié un taller en materia
.~ de proteccion civil a personal

& - =& de Centros de Rehabilitacion

y de los Centros Comunitarios de Salud Mental
y Adicciones, para brindar destrezas para
prevenir y actuar en situaciones de emergencia.

EDITORA: GINA FERNANDEZ

El alcalde de Corregidora
escuchoé alos ciudadanos.
ESPECIAL

REVISO ACCIONES
‘Chepe’
recorre

Arroyo
Hondo

Redaccion

El presidente municipal de
Corregidora, Josué Guerre-
ro Trapala, en compania de
miembros de su gabinete,
hizo unrecorrido porla co-
munidad de Arroyo Hondo
para escuchar de manera
directalas necesidades de
los habitantesy supervisar
acciones de mejora en los
espacios publicos.

Durante el encuentro,
ciudadanos plantearon al
alcalde solicitudes como la
urbanizacion de algunas ca-
lles y mayor respeto en las
paradas de autobus para
garantizar un servicio de
transporte ordenado.

En seguimiento alas pe-
ticiones, el municipio aten-
dio diversas acciones en la
comunidad, entre ellas lim-
pieza de drenes pluviales,
recoleccion de tiliches, poda
en areas dejuegos infantiles,
pintura en el area de can-
chas, reparacion de lumi-
narias y mantenimiento de
areas comunes.

‘FELIFER’ MACIAS ENTREGA
TARJETAS DE ‘EL EXTRA’

El presidente municipal de Querétaro,
Felipe Macias Olvera, encabezé la entrega
de tarjetas de apoyo social El Extra a
habitantes de la delegacion Epigmenio
Gonzalez y destacdé que este programa

LUNES 29
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QUERETARO

contribuye de manera directa a aliviar
gastos cotidianos. En esta entrega de
tarjetas se otorgd apoyo a 640 personas.
“No hay nada mas importante para

mi todos los dias que trabajar para
preservar nuestra calidad de vida de las
(queretanas) y los queretanos”, declaré.

UN ANO CONTIGO,

INFORME DE GOBIERNO

RODRIGO

FUERTES

—

PRESIDENTE MUNICIPAL

MAS OBRA PUBLICA

W/, EL MARQUES

4l CONTIGO MAS FUERTES

www.elmarques.gob.mx
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EN MEDALLAS DE ORO EN PARALIMPIADA NACIONAL

Paraciclista

queretano

romperecord

El queretano Jonathan Reséndiz sumo
un total de 76 preseas en esta edicion

Redaccion

El queretano Jonathan Re-
séndiz haalcanzado un ré-
cord histdrico parael estado
en la Paralimpiada Nacional,
organizada por la Comision
Nacional de Cultura Fisicay
Deporte (Conade), al supe-
rarlacantidad de medallas
de oro obtenidas, acumulan-
dountotal de 76 preseas en
esta edicidon, una mas que
el ano 2024.

Reséndiz se corond cam-
peon en la prueba de con-
trarreloj, asicomoenlade
ruta de 52-58 kilometros,
donde también marcd un
nuevo récord; con dichos
resultados, consiguio po-
sicionarse frente al antes
invicto Bernardo Garcia, de
Nuevo Ledn, demostrando
sutalentoy preparacion fisi-
ca,ademas de marcar aper-
tura anuevos atletas quere-
tanos interesados en esta
disciplina adaptada, donde,
por primeravez, Querétaro
tiene participacion.

Por otro lado, la quereta-
na Jazmin Téllez también
se destacé en la disciplina
de paraciclismo, especiali-
dad en donde debutd parti-
cipando en la rama femenil
que comprende las mismas
pruebas que Jonathan; ahi
obtuvo doble medallade pla-
tay finalizo su participacion
compartiendo podio con sus

similares de Chiapasy Puebla.

Este hecho es un logro
colectivo del medallista de
paraciclismo y de sus com-

paferos an-

tecesores del

deporte de

paranata- OBTUVOESTE
clon, quienes LOGRO EN
aportaronun LA PRUEBA
total de 74 DE RUTA
primeros lu- 52-58 KM,
gares. Enlos POR ENCIMA
dias queres- INVICTO

tan de com- BERNARDO
petencia, el GARCIA
estado segui-

ra teniendo

representa-

cion por parte de los gru-
pos deportivos de golbol,
para tenis de mesa, para-
triatlén y paratletismo, en
los que se aseguran mas
condecoraciones.

Reséndiz se coroné campednen la
prueba de contrarreloj. CORTESIA
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GALLOS TROPIEZA ANTE
UN PODEROSO TIGRES

Gallos, que llegaba con impetu tras competirle al lider Cruz Azul,
cayo 0-2 ante Tigres en un partido marcado por el error de Mateo
Coronel, expulsado al minuto 42 por una entrada imprudente que
dejoé a Gallos con diez jugadores. Tigres, con su poderio ofensivo,
capitalizé la ventaja: Brunetta abrié el marcador al 29’ con una
triangulacion precisa, y Marcelo Flores sentencié el 0-2 en la segunda
mitad, dejando a los locales en un panorama desolador. REDACCION

_—

lsaac del Torofinalizaen
top 10 del Mundial de Ruta

Redaccion

El ciclismo mexicano sigue
escribiendo paginas histo-
ricas gracias alairrupcion
de Isaac del Toro. El joven
pedalista de 21 afnos se co-
locd en la séptima posicion
de la prueba de ruta del
Mundial de Kigali, Ruan-
da, consolidandose entre
los mejores del planeta en
una competencia que exi-
gidresistencia, estrategiay
fortaleza mental.

La carrera se disputo so-
bre unrecorrido de 267.5 ki-
lémetros con undesnivel acu-
mulado de 5 mil 475 metros,
convirtiéndose en unadelas
pruebas mas demandantes
del calendario internacional.
Pese al desafio, Del Toro se
mantuvo competitivo de prin-
cipioafinyllegd a sofiar con
una hazana histéricaal lide-
rar la carrera durante poco
mas de 30 kilometros.

El mexicano, integrante
delUAE Team Emirates XRG,
mostro caractery ambicion
en su primera participacion
en un Mundial de Ruta. In-

cluso, llegd a protagonizar el
momento mas emocionante
delajornadaaltomarlapun-
ta de la competencia, obli-
gando a grandes figuras a
responder a su ataque.
Elpuntode inflexion llego
cuando su coequipero, el es-
loveno Tadej Pogacar, lanzo
un ritmo demoledor a falta
de 66 kilometros, superan-
do al ciclista de Ensenada.
Del Toro no pudo sostener
laintensidad, pero coninte-
ligencia se mantuvo dentro
del grupo de élite y termind
cruzando la meta en sépti-
mo lugar, con un tiempo de
seis horas, 28 minutosy sie-
te segundos, a seis minutos
y 47 segundos del campeodn.
Pogacar se quedo con el
oro, mientras que la platafue
para el belga Remco Evene-
poely el bronce fue para el
irlandés Ben Healy.
Elresultado colocaalsaac
del Toro dentro del top 10
mundial tanto en ruta como
en contrarreloj, un doble mé-
rito que lo consolidacomola
granrevelacion del ciclismo
internacional en 2025.

El
dato

|
Elmexicano
Isaac del Toro
finalizé enla
séptima posi-
cién del Mun-
dial de Ciclis-
mo de Ruta
que se cele-
bra en Kigali,
Ruanda



CONSTRUIRANDOS
PLANTASSOLARESEN
BAJACALIFORNIASUR
La presidenta Claudia
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Sheinbaum informé que Baja

California Sur tendra las dos
plantas de generacion eléctrica mas modernas
de toda América Latina y seran administradas
por la Comisién Federal de Electricidad (CFE).

EDITOR: SALVADOR CASTILLO

‘Meéxico
negocia
el TTMEC
ante EUA’

Juan Carlos Machorro

La presidenta de México,
Claudia Sheinbaum Pardo,
declaro sobre el tema comer-
cial del pais ylasdificultades
de negociacion del acuerdo
comercial (T-MEC) con EUA
araiz de la politica arance-
laria de Donald Trump, de
la cual, dijo, “hemos salido
adelante muy dignamente.
A México se le respeta”.

EnsugiradetrabajoendJa-
lisco, lamandataria destaco
la participacion del titular de
la Secretaria de Economia,
Marcelo Ebrard Casaubon,
en el proceso de negaciones
comerciales con Washington.

“Nos ha acompanado el
secretario Ebrard en todo
este proceso dificil. Hemos
tenido nuestras dificultades
con Estados Unidos. Como
todos los paises, cambiaron
lasreglas, pero en equipo he-
mos salido adelante muy dig-
namente, porque a México
se le respeta”, expuso.

También no dejé de reco-
nocer los logros de su ante-
cesor, Andrés Manuel Lopez
Obrador.

Claudia Sheinbaum visito el
estado de Jalisco como parte
de su gira de trabajo. CORTESIA

#Nacion

DESPLIEGAN A LAS FUERZAS Guanajuato con la finalidad de apoyar ala
ESPECIALES EN TRES ESTADOS seguridad publica. El despliegue tiene el
En el marco de la Estrategia Nacional objetivo de reforzar las operaciones que
de Seguridad Publica, efectivos de realiza personal en la segunda, quintay
unidades de Fuerzas Especiales del 16.2 Zonas Militares con jurisdiccion en
Ejército Mexicano, se desplegaron en los Baja California, Chihuahua y Guanajuato
estados de Baja California, Chihuahuay respectivamente.

iVamos por un entorno
digital seguro!

i
1

Legislamos para proteger a
NiN@s y adolescentes en su
interaccion y uso de Internet
Vv redes sociales.

v De 3 a 6 anos de prision y multa a quien
contacte por medios digitales a un menor
de 18 anos con fines sexuales u obtener o
mostrarle material pornografico.

v Las penas aumentan si el acercamiento es
con engano e intimidacion.

Siguenos en: . ‘l
=EGISLATURE —
00ED | '

SRR A

#LegislamosporQro
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LA GUIA DE LA CIUDAD

EDITORA: GINA FERNANDEZ

ALISTAN

EL FESTIVAL
CERVANTINO

Desde el 10 de octubre hasta
el 26 de octubre se llevara a
cabo la edicion 53 del Festival
Internacional Cervantino
con Reino Unido y Veracruz
como invitados de honor.

El festival contara con 140
funciones, mas de 3 mil 400
artistas provenientes de 31
paises, ademas de talento
mexicano. En 22 ciudades
de la Republica Mexicana

se efectuara el Circuito
Cervantino. REDACCION
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RENOVAMOS
EL CENTRO
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4 MIL M®DE DRENES

LIMPIOS Y 500
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#DelDia

SALUDLLAMAAACTUAR

CONTRALARABIA

En el marco del Dia Mundial
¥ i ~ _ contralaRabia (28 de

v septiembre), la Secretaria

de Salud se adhirid ala
conmemoracion con el objetivo de intensificar
la sensibilizacion en torno a las medidas de
prevencion y control de esta zoonosis.

EDITOR: SALVADOR CASTILLO

Estrella Alvarez

Laexsenadora, Josefina Vaz-
quez Mota, quien fueunade
las artifices de la llamada
Ley Kuri, aseguro que ac-
tualmente el sistema educa-
tivo tiene grandes retos en
materia de cobertura, pero
también desafios en mate-
riade salud mental, asi como
deregularel consumo delas
redes sociales.

“Nuestros dos grandes de-
safios ahora tienen que ver
conlacalidad delaeducacion
y la pertinencia. Me refiero
a como poder ser compati-
bles con el mundo del futu-
roy diria que hoy se agrega
algo esencial, que es la salud
mental de las ninas, ninos 'y
adolescentes. Lasalud mental
que ha venido a cambiar de
maneramuy dramatica, par-
ticularmente con el consumo
de las redes sociales”.

En entrevistacon AD Co-
municaciones, latambién ex-
candidata presidencial men-
ciond que esto es porque, a
través de redes sociales, no
solo estala pornografiadon-
de menores de nueve anos
son adictos, sino también
el crimen organizado, quie-
nes, mediante enganos, han
logrado coptar a menores.

“No es que antes no tu-
viésemos desafios en mate-
ria de salud mental, pero es-
tos se han multiplicado de
manera inimaginable, ex-
ponenciablemente. Los vi-
deojuegos que a partir de
México se han convertido
en una viade reclutamien-
todel crimen organizado es
algomuyimportante, tal vez
delas masimportantes que

VAZQUEZ MOTA
AFIRMO QUE,

EN MEXICO, EL
MAYOR NUMERO DE
CIBERNAUTAS ES DE
6 A 17 ANOS DE EDAD;
PORELLO, DEBE
EXISTIR VIGILANCIA
EN LAS ESCUELAS

ANTE RIESGOS A LOS QUE SE EXPONEN LOS MENORES

Pide Vazquez Mota
regular internet en
todas las escuelas

La exsenadora asegurd que el sistema
educativo tiene grandes retos en materia de
salud mental y regulacion de redes sociales

tenemos en este momento”.
Ante ello, durante la Co-
mision de Educacién del
Senado que le toco presi-
dir, asi como los diagndsti-
cos de diversos programas
educativos, no solo encuen-
tran este problemade salud
mental, sino expone todos
los riesgos que enfrentan en
los menores en las redes.
“En estos campos de te-
rror y de muerte, donde han
podidoliberar ajévenes, casi
latotalidad de ellasy deellos
llegaron enganados a través
delasredessociales. Asique
creoque sonretosy desafios
que se vienen a aumentar
esta agenda educativa”.
Destacd que las escuelas
deben tener una colabora-

="

cion con los padres de fami-
lia para trabajar en reducir
las conductas de riesgo en
los menores.
“Necesitamos urgente-
mente la participacion y el
compromiso de los padres
de familia. Las escuelas es-
tan haciendo un esfuerzo ex-
traordinario;lo quiero decir
en el caso de Querétaro por-
quelohace recorrido muchas
de ellas. He visto el esfuer-
zoy el compromiso delos di-
rectivos docentes, pero nos
urge tener alos padres de fa-
milia con nosotros, particu-
larmente porque la mayoria
delos padres de familia veni-
mos de generaciones que no
somos nativos de las redes
sociales; somos migrantes”.

El
dato

|
Destaco que
el sector edu-
cativo de Que-
rétaro, através
delallamada
Ley Kuri, busca
establecer ac-
ciones de pre-
vencion alos
menores, pa-
dres de familia
y adolescen-
tesatravésde
concientiza-
ciony progra-
mas

La exsenadora reconocié los alcances de la Ley Kuri. ESTRELLA ALVAREZ

e i i s e
Esto es mas frecuente en el municipio de
El Marqués. CORTESIA

PEPMADU APLICO MULTAS
DE 150 MIL PESOS

Sancionan a
15 ranchos por
malos olores

Estrella Alvarez

Debido a quejas constantes de veci-
nos, la Procuraduria Estatal del Medio
Ambiente (Pepmadu) ha ejecutado 15
inspecciones aranchos, principalmen-
te en el municipio de El Marqués, a cu-
yos propietarios se les han hecho reco-
mendaciones y sanciones economicas,
informo su titular, José Luis Pefia Rios.

“Los ranchos no son tema ambien-
tal, pero, por el tema de olores, se ge-
nera por este tema del estiércol. En-
tonces vamosy pedimos que tengan un
plan de manejo de residuos, para que
la periodicidad con la que estan ahi,
sea constante, no se acumule y ahora
con las lluvias™.

Mencioné que esto ocurre princi-
palmente en lalocalidad de Jesus Ma-
ria, en dicho municipio metropolitano,
donde hay diversos ranchos cerca de
colonias o zonas habitacionales.

“No hemos clausurado ninguno,
sino inspecciones a 15 en El Marqués”,
Jesus Maria, y las multas son de 150
mil pesos. Mas que la multa es que se
regularicen a través del plan de accion.

Elfuncionario estatal informo alos
duefios de estos lugares que no con-
traten a cualquier empresa, sino aque-
lla que realmente les garantice que no
deje abandonados los residuos.
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Lo bueno, lo malo y lo peor
Politica social con empatia y eficiencia

MIGUEL ANGEL FLORES

LO BUENO

Elinforme presentadoporelsecre-
tariode DesarrolloSocial, LuisNava,
anteloslegisladoreslocalescomo
partedelaglosadelcuartoinforme,
representaunhitoencomiableenla
luchacontralapobrezaenQuerétaro,
conunareduccionhistéricadel 59 por
cientoenpobrezaextremayun23por
cientoenpobrezageneralentre 2022
y2024,superandoinclusoelprome-
dionacional.Programasinnovadores
como ContigoytuBebé (queatiendea
masde2mil300familiasconapoyos
mensualesenespecie)ylaexpansion
decanastasalimentariasa25articu-
losdemuestranunenfoque huma-
noy proactivo, priorizandolaprimera
infancia, losadultos mayoresylaali-
mentacionbasica. Estasiniciativas,
sumadasaalianzascon54organiza-
cionescivilesyjornadas que benefi-
ciana28milpersonas,ilustrancomo
lapoliticasocial puede transformar
realidadesconempatiayeficiencia,
posicionandoaQueréta-
rocomounmodelode pro-
= gresoinclusivo.

LO MALO

Aunguelosavancesson
notables,elinforme
reconoce conhumil-
dadquepersisten
carenciasenreza-
goeducativo,salud

Cuidar Querétaro

MARTIN ARANGO

éxicovive unadesus peorescrisisendécadasy

lomasgraveesque seguimossintenerrespues-

tadepartedelasautoridadesfederales.Ellos
siguenatrapadosenel“suefio” delallamadatransfor-
macion,un“suefio” que paramillonesde mexicanasy
mexicanos se haconvertidoenunaverdaderapesadilla.

Ahiestaelsectorsalud,unejemplodolorosode

estairresponsabilidad. Masallade apoyaramédicos,
enfermerasy personalhospitalario,losestanorillando
aladesesperacion.EnTamaulipas, trabajadoresdela
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#HAcentos

EDITOR: MIGUEL TIERRAFRIA

yseguridadsocial,donde Queréta-
roaunestapordebajodelamediana-
cionalenalgunosindicadores.Progra-
mascomo laTarjetaContigo(para24
milbeneficiarios)yel Transporte Es-
colar(para10milestudiantes)sonva-
liosos, pero podrian potenciarse con
mayorénfasisenlamediciondeim-
pactosalargoplazo,comolainsercion
laboralolaautonomiaecondémica.
Estosugiereque, mientrasseatien-
dennecesidadesinmediatas,falta
unavisionmasintegral paraprevenir
larecurrenciadelapobreza,invitando
aunaevolucionhaciaestrategias pre-
ventivasy participativas.

LO PEOR

Lomas preocupante,enunsentido
constructivo,eslaposible sobrede-
pendenciade subsidiosestatalessin
unrobustocomponentedeempode-
ramiento comunitario, locual podria
limitarlasostenibilidad deestoslo-
grosante cambios politicosoecono-
micos. Porejemplo,las 750viviendas
adicionalesy42obrasde urbanizacion
beneficianamiles, pero,sinmétricas
clarassobre sudurabilidadointegra-
cioncon politicasfederales,correnel
riesgodeseravancesaislados.Esto
nosrecuerdaque, paraerradicarla
pobrezaderaiz,Querétarodebeapos-
tarporalianzasmasprofundasconel
sectorprivadoylaeducaciontrans-
formadora, convirtiendo estos éxitos
enunlegadoperdurablemasallade
uninforme,ounaAdministracion.

Lo nuestro, con resultados
Entregamos

buenas cuentas

MARCODELPRETE
Q@ @mdelprete

Secretario
de Desarrollo
Sustentable
del estado de
Querétaro.

Lviernespasado,informé
alasdiputadasylosdipu-
tadosdelalXILegislatura,
delasaccionesyprogramasque
realizamosdesdelaSecretariade
DesarrolloSustentableduranteel
cuartoanodelGobiernode Mauri-
cioKuriGonzalez,
Hoyquierodestacaralgunas
delasaccionesenfocadas
afortalecereldesarrollo
economico.
Paraelperiododelcuarto
informeseconcretaron’53
proyectosdeinversionquese
traducenen30mil190millones
depesosylageneracionde12mil
773empleosparalossectores
automotriz,aeronautico,
electronicoydetecnologiasdela
informacion.
Siconsideramosdeoctubre
de2021ajuliode2025,suman
81mil319empleoscreados.
Esporesoquelaentidadseha
colocadoenelsegundolugarde
formalidadlaboralenelpais, pues
el60.4 porcientodelapoblacion
economicamenteactivaesta
inscritaenellIMSS.
Demaneraparticular
apoyamosamil333negociosde
los18 municipios, lo cual permitio
laconservaciondemasde 3 mil
300empleos,yconlosprogramas
PASEyPROFORE respaldamosa4
mil161comerciantesde mercados
q ytianguis,manteniendo 8 mil300
. ¥ empleosindirectos.
Eslogico,enconsecuencia,
queQuerétaroocupe
eltercerlugarentasa
decrecimientode
empleosformales,una
muy buenanoticiaque
vieneacompafadapor
unaconstanteinversion
extranjera.

saludtuvieronque manifestarse paraexigir lominimo;
enMexicali,lafaltade medicamentoseinsumosha
llegadoatalnivelque hastase pididelapoyodelnarco
paraabastecerhospitales. Deverdad, sesteeselfuturo
quequeremos paranuestrasfamilias? Deverdad,ses

necesariollegaraestosextremos paraqueelGobierno
federalsedigneaescuchar?

No,noescuchan. ElPaquete Econémico 2026 confirma
quelasalud,laeducacionylagenteengeneralnoson
unaprioridad paraMorena.Loquesiesunaprioridades
seguirendeudandoaMeéxico.Parael préximoanoestan
autorizandountechodeendeudamientode1.8 billonesde
pesos,yaunqgue prometieron que el déficitseriamenora4
porcientodel PIB,larealidad esque estaporencimadeesa
cifra.Promesasrotasquenosllevandirectoalaruina.

EN SOLITARIO
Armando Rivera ha decidido
interpretar el papel del llanero
solitario. El exalcalde, ahora
abanderado de Movimiento
Ciudadano, anuncid que su
partido ird solo a las elecciones
de 2027. “El futuro de Querétaro
es naranja”. No es para menos:
Rivera, quien huyo del PAN como
quien escapa de una mala cita,
rechaza cualquier reencuentro
con el PRIAN. “La amistad es
de unladoy la politica de otro”,
dijo en una frase que suena a
proverbio de autoayuda, pero
que en realidad es célculo
electoral puro. MG, con su aura
de “tercera via”, podria atraer a
votantes hartos de las alianzas
oportunistas, esas que se forman
no por ideales compartidos, sino
por el panico colectivo a que el
“enemigo” comun (Morena) tome
el poder.

>

SIN ALIANZA
Francisco Dominguez,
exgobernador y oraculo
autoproclamado del PAN, ha
decidido que la batuta la lleva
Martin Arango, minimizando las
opiniones que pueda emitir el
diputado blanquiazul Memo Vega
sobre la estrategia de su partido
para 2027. “Memo es solo un
diputado”, sentencié Dominguez.
La orden es clara: el PAN debe ir
solo en 2027, sin PRI, Movimiento
Ciudadano ni nadie. La postura
de Dominguez destila una mezcla
de arroganciay fe ciegaenla
marca blanquiazul. Descartar
alianzas en un estado donde
Morena acechay el electorado
estd cada vez mas fragmentado
es, cuanto menos, un alarde de
confianza.

>

COLON
Gaspar Trueba, alcalde de Coldn,
presentd su primer informe
destacando un aumento del 57
por ciento en la recaudacion
predial, 100 millones de pesos en
21 obras publicas, baja incidencia
delictiva y apoyos sociales como
transporte escolar gratuito y
becas. Prometio no incrementar
el predial en 2026, construir
un Mercado Municipal con 20
millones de pesos y lanzar un
Centro de Bienestar Animal,
mientras busca una Ley de
Ingresos mas agresiva para
financiar servicios y seguridad.
Sin embargo, las diferencias
sociales de su poblacion exigen
resultados concretos para
sostener las ambiciones de un
Colén moderno y estratégico.




EL CLIMA
PARA HOY

Jena Guzman

Dentro de los proyectos de la
actual Administracion publi-
caenSanJuandel Rioseen-
cuentra trabajar porun Cen-
tro Historicomas renovadoy
ordenado, asiloindico el pre-
sidente municipal Roberto
Cabrera Valencia.

El edil detallé que en un
par de semanas arrancara
un proyecto integral para
larestauracion de la Parro-
quia de San Juan Bautista,
asicomo nuevas acciones de
rescatey embellecimientodel
primer cuadro de la ciudad.

En lo que se refiere a la
parroquia, menciono que
la primera etapa de restau-
racion contempla unainver-
sion aproximada de entre 7
millones y 8 millones de pe-
sos, de los cuales el 70 por
ciento provendra derecursos
federales y el 30 por ciento
restante sera aportado por
el municipio.

“Vamos arestaurar la Pa-
rroquia de San Juan Bautis-
taenunaprimeragran eta-
paque quedara muy bonita.
También viene la interven-
cion en el Centro Historico
y en El Beaterio en una se-
gundaetapa. Delos tres pro-
yectos que presentamos, lo-
gramos que los tres fueran
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CONTINUA EL REGISTRO
PARA ESTE BENEFICIO

Mas de 2 mil
usuarios en
tarifa UniDOS

El objetivo es embellecer la ciudad. JENA GUZMAN

GOBIERNO MUNICIPAL IMPULSA ACCIONES INTEGRALES

Proyectan un Centro
Historico mas renovado

Jena Guzman

Desde el arranque del regis-
tro el 8 de septiembre ala ta-
rifa preferencial UniDos en
SandJuandel Rio, se han apro-
bado 2 mil 200 solicitudes,
las cuales han cumplido con
los requisitos para este be-
neficio que sera otorgado por
el Gobierno estatal a través

aprobados; esto nos permiti- “QueremosunSandJuandel
raavanzaren lapreservacion El Rio mas bonito, mas pinto-
de nuestro patrimonio”. dato resco,donde la gente se apro-

Refirid que estasacciones pie de sus parques, juegue
forman parte de una estra- Elediresal- con sus hijos, haga deporte
tegia mas amplia que tam-  téquelapre- y disfrute de la ciudad”.
biénincluye larehabilitacion — servaciondela Adelanté que entre los
de calles, coloniasy comuni- identidadyde  proyectos contemplados se
dades, con el propdsito de lastradiciones  encuentralarenovacion del
garantizar espacios publi- esunejefun- Jardin Fundadores, con lo
coslimpios,iluminadosyse- damentalde cual se busca continuar con
guros paralaconvivenciade suadministra-  larecuperacionintegral del
las familias. cién Centro Historico.

HAY UNIMPACTO
POSITIVO A
GANADEROS
POR LLUVIAS

Las lluvias registradas han dejado un
impacto positivo para el sector ganadero
en San Juan del Rio, garantizando

por varios meses el alimento de los
animales, senalo el presidente de la
Asociacion Ganadera local, Jesus
Navarrete Dominguez. Compartio que
los beneficios han sido mayores, ya que
los cuerpos de agua se encuentran en su
maxima capacidad. JENA GUZMAN

dela Agencia

de Movilidad

delEstadode LA

&ﬁégam CREDENCIAL

El pro;gra- CON ,

i FOTOGRAFIA

ma esta di .

rigido a es- QUEDARA

tudiantes CONFIGURADA

' PARA

adultos ma-

APLICAREL
yores e DESCUENTO
nas con dis-
capacidad y FEtt‘l'll:ll\\ss 42

personal de
los sectores
salud, educa-
tivoy de seguridad, quienes
podran acceder a un costo
preferencial de dos pesos en
el transporte.

Eltramite puede realizar-
se de manera digital a tra-
vés de la aplicacién QroBus,
en el portal oficial qrobus.
qgro.gob.mx, via WhatsApp
alnumero 4461171516 o de
forma presencial en médulos
de atencion, como el insta-
lado en el Centro Cultural y
de Convenciones (Cecuco).

lr_ " 1

El tramite se puede realizar en los

modulos de atencidn. JENA GUZMAN
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#Movovilidad
TARIFA UNIDOS CUENTA
CON 2 MIL USUARIOS

El programa de la AMEQ esta dirigido
a estudiantes, adultos mayores y
personas con discapacidad. PAG. 15

SAN JUAN DEL RIO

& § X © ADQuerétaro aldialogo.mx ZelliEe e E\]J

laempresa Siceee

#Negocios
GANADEROS, CON
IMPACTO POSITIVO

Las lluvias registradas han impulsado
al sector ganadero, garantizando el
alimento por varios meses. PAG. 15

EMBELLECEN
EL CENTRO HISTORICO

Roberto Gabrera indico que dentro de los proyectos de su Administracion esta el
trabajar por un Centro Histérico mas renovado y ordenado. uena cuzman PAG.15
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