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REPUNTAN HOTELES 
EN FIESTAS NAVIDEÑAS
El sector hotelero de Querétaro reportó una ocupación de 
habitaciones al 60 por ciento por parte de turistas durante 
los festejos de Navidad y de Fin de Año. /Roberto Cortés PÁG. 04

Arranca ‘Felifer’ con Alcalde en tu Calle 
en las colonias de Querétaro. PÁG. 04
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CLIMA PARA HOY

El diputado local 
del PAN, Mauricio 
Cárdenas, espera que 
este año se dictamine 
la iniciativa que 
presentó para eliminar 
las prerrogativas de los 
legisladores locales. 
PÁG. 11

#PulsoPolítico
ESPERAN ELIMINACIÓN DE 
PERROGATIVAS A DIPUTADOS

La Fiscalía estatal ejecutó 13 
órdenes de cateo en Pedro 
Escobedo y Huimilpan 
como parte de una 
investigación por presunto 
fraude de una caja popular. 
Durante la diligencia se 
cumplimentaron 12 órdenes 
de aprehensión. PÁG. 03

INFORMACIÓN QUE NO CADUCA

REALIZA 
FGE CATEOS 
POR FRAUDE

Acentos
Hoy opina:

Eva María Alegría
COBAQ

#Local

ORGULLOSAMENTE PRIMER 
MEDIO DE COMUNICACIÓN

CERTIFICADO EN QUERÉTARO Y BAJÍO

El presidente municipal de Querétaro nombró 
como directora del Sistema Municipal DIF a 
Gabriela Valencia García, en sustitución de 
Tania Ruíz Castro. Cuenta con experiencia en el 
mismo cargo entre 2022 y 2024. PÁG. 03

La presidenta de México reiteró la postura de su 
Gobierno sobre el rechazo a la intervención de 
Estados Unidos en Venezuela e insistió en que no 
se puede permitir que un país utilice la fuerza para 
llevarse a un presidente en funciones. PÁG. 12

GABRIELA VALENCIA, 
NUEVA TITULAR DEL DIF

RECHAZA SHEINBAUM 
INJERENCIA EXTRANJERA

#Local #Nación
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154 mil 395 vehículos ligeros fueron vendidos durante diciembre 
de 2025, 4.9 por ciento más frente al mismo mes de 2024, 
luego de la ligera caída anual previa, según datos reportados 

por el Inegi así como la Asociación Mexicana de la Industria Automotriz (AMIA).

Se acabó la pretemporada 
y aunque muchos dirán que 
“solo son partidos amistosos”, 

ganar siempre importa. Gallos cerró 
su preparación con puras victorias y 
eso habla de un grupo que compite, 
que entiende la idea y que llega con 
inercia positiva. No garantiza nada, 
pero sí genera algo que venía hacien-
do falta: ilusión.

Este domingo se terminan las es-
peculaciones. Arranca el torneo y será 
nada menos que ante Pumas en CU. 
Ahí ya no hay margen para el “vamos a 
ver”; ahí se presenta el nuevo Gallos y 
empieza el verdadero examen. Once 
contra once, puntos en juego y pre-
sión real. Todo lo demás queda atrás. 
El equipo femenil ya abrió el torneo 
justamente ante Pumas y el resulta-
do fue doloroso: derrota de 4-1. Ese 
golpe también cuenta, porque el do-
mingo hay una espinita clavada, por-
que este club es uno solo y porque la 
mejor manera de responder es en la 
cancha. Hay cuentas pendientes y eso 
siempre es un buen combustible.

Ya está a la venta el Bono Gallo 
y ahora sí promete experiencias ex-
clusivas de verdad, no solo discursos 
bonitos. Benefi cios reales, cercanía 
y valor para el afi cionado que decide 
estar. Ojalá sea el inicio de una rela-
ción distinta con la gente.

Se acabó la preparación y se aca-
baron las palabras. Empieza el tor-
neo… empieza la verdad. Que ruede el 
balón y ¡dale, Gallos!

Start Game
CHEKO GRAJEDA

@chekograjeda

Hoy opina

REPORTAN SALDO BLANCO EN 
OPERATIVO GUADALUPE-REYES
El titular de la Secretaría de Seguridad Pública Municipal de Querétaro, Juan 
Luis Ferrusca Ortiz, aseguró que el operativo Guadalupe-Reyes concluyó 
con saldo blanco la madrugada del 6 de enero. El funcionario reveló que se 
aplicaron mil 250 operativos, con la remisión de 283 personas a la Fiscalía y 
mil 100 personas a los juzgados cívicos. ROBERTO CORTÉS
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BLANCO EN COLÓN  
TRAS DÍA DE REYES
El municipio de Colón 
reportó saldo blanco tras el 
Operativo de Día de Reyes, 

realizado en la noche del 5 de enero y en la 
madrugada del día 6, para salvaguardar la 
integridad de las familias colonenses.

EDITOR: MIGUEL TIERRAFRÍA

GABRIELA VALENCIA ASUME TITULARIDAD 
DEL SISTEMA DIF DE LA CAPITAL
El presidente municipal de Querétaro, Felipe Macías Olvera, 
designó a Gabriela Valencia García como directora del 
Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de la Familia 
(DIF), cargo que asume con el compromiso de trabajar 
en favor del bienestar social y de las personas que más 
lo necesitan. Gabriela Valencia cuenta con una amplia 
trayectoria en el servicio público, destacándose por su 
profesionalismo, sensibilidad social y vocación de servicio.
También, fue directora del Sistema Municipal DIF durante el 
periodo 2022–2024, etapa en la que promovió programas 
dirigidos a niñas, niños, adolescentes, personas adultas 
mayores y grupos en situación de vulnerabilidad. 
/ Redacción

En corto EXISTE VACÍO LEGAL EN SU PROFESIÓN

Plantean reconocer a 
fisioterapeutas en la ley

RESCATARÁN LIENZO CHARRO

Invertirán 200 mdp en 
Santa Rosa Jáuregui

Irán Hernández

La presidenta de la Comisión 
de Salud de la Legislatura de 
Querétaro, Alejandrina Ve-
rónica Galicia, dijo que está 
lista la iniciativa para refor-
mar la Ley de Salud estatal, 
con el fin de formalizar y re-
conocer la fisioterapia como 
disciplina profesional den-
tro del marco legal, la cual 
será votada en la próxima 
sesión de pleno.

“No están contemplados 
los fisioterapeutas como tra-
bajadores de la salud en la 
Ley de Salud, entonces son 
importantes porque todo 
mundo ocupa terapia para 
una lesión en un brazo, en 
una pierna; había como un 
poquito de retraso en esa 
parte, nada más armonizar 
la ley y esa ya la tenemos en 
puerta”, detalló.

Marittza Navarro

El presidente municipal de 
Querétaro, Felipe Fernan-
do Macías Olvera, infor-
mó que durante este año 
se proyecta una inversión 
cercana a 200 millones de 
pesos en la delegación San-
ta Rosa Jáuregui, destina-
da a obras de infraestruc-
tura vial y a proyectos de  
desarrollo social y urbano.

La inversión contempla 
el rescate del Lienzo Cha-
rro para que se opere como 
un foro de desarrollo cul-
tural, artístico, turístico 
y deportivo en beneficio  
de la comunidad. 

Además, detalló que 
en la comunidad de Bue-
na Vista se realizaron tra-
bajos de rehabilitación en 
diversas calles, cuya entre-
ga formal se prevé en los 
próximos días. Estas ac-
ciones forman parte de un 
conjunto de obras socia-
les que también incluye-
ron intervenciones en La 
Monja, la cabecera delega-
cional, Montenegro y dis-

La diputada Verónica Galicia planteó que  
está en marcha una reforma a la Ley de Salud  
para incluir la disciplina en el marco legal del estado

En Querétaro, ya hay formación académica en la disciplina. PEXELS

LA UNIVERSIDAD 
AUTÓNOMA DE 
QUERÉTARO (UAQ) 
OFERTA UNA 
LICENCIATURA PARA 
FISIOTERAPEUTAS 
DESDE EL MES DE 
JUNIO DE 2008

QUERÉTARO SERÍA 
PARTEAGUAS EN 
RECONOCER ESTA 
DISCIPLINA A NIVEL 
NACIONAL, YA QUE 
EXISTEN VACÍOS 
JURÍDICOS

REGULAR FISIOTERAPIA
La legisladora comentó que, 
en este momento, no existe 
una armonización de la Ley 
de Salud del Estado y la Ley 
General de Salud, y que no 
se reconoce la fisioterapia 
como una actividad profe-
sional, lo cual causa un pro-
blema y un vacío legal en 
los códigos de contratación, 
modelos de intervención  
y otros conceptos.

Lo anterior está aunado 
a que la Universidad Autó-
noma de Querétaro (UAQ) 
oferta una licenciatura para 
fisioterapeutas desde junio 
de 2008.

Puntualizó que la ausen-
cia de un reconocimiento 
formal de esta profesión 
impide una adecuada re-

g u lación,  c apacit ación 
y  a c t u a l i z a c i ó n  d e  l o s  
fisioterapeutas.

ATENCIÓN
Expresó que esta iniciativa 
permitirá establecer están-
dares claros de formación, 
práctica y actualización de 
los fisioterapeutas, lo cual 
impactará positivamente en 
la calidad de atención que  
recibe la ciudadanía.

Asimismo, indicó que re-
conocer y regular la fisio-
terapia abre la puerta a la 
generación de nuevos em-
pleos, a la profesionalización 
del sector y a la ampliación 
de servicios especializados 
para atender a una población 
cada vez más diversa y con  
necesidades específicas.

EL ALCALDE 
CAPITALINO INDICÓ 
QUE DARÁN UN 
GIRO AL LIENZO 
CHARRO PARA 
TRANSFORMARLO 
EN UN CENTRO DE 
ESPECTÁCULOS

tintos caminos, cruces y ca-
rreteras de comunidades  
de la zona.

“Estamos calculando 
que aproximadamente 
para Santa Rosa y sus 
comunidades podría as-
cender la cifra cerca de 
los 200 millones de pesos 
para este año, incluido el 
Foro Querétaro”, afirmó 
Macías Olvera.

Explicó que el Foro Que-
rétaro se encuentra en eta-
pa de diseño y la intención 
es que esté concluido du-
rante el primer semestre 
del año, con la finalidad 
de que entre en operación 
antes de que termine la 
primera mitad del periodo. 

#Local



INICIA 
ALCALDE 
EN TU CALLE
Con el objetivo de mantener 
un Gobierno cercano a los 
ciudadanos, el presidente 
municipal de Querétaro, Felipe 
Macías, encabezó ayer la 
primera jornada de Alcalde en 
tu Calle, en la cual más de 500 
servidores públicos de todas 
las dependencias municipales 
recorrieron colonias y 
comunidades de las siete 
delegaciones. REDACCIÓN

#Local
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EDITOR: MAGDIEL TORRES

ALBERTO LUGO LEDESMA

La Universidad Tecnológica de 
Corregidora (UTC) nació en 2011 
con una convicción clara: que 

estudiar sirva para trabajar, empren-
der y transformar la vida de las perso-
nas y nuestra sociedad; desde enton-
ces, la universidad ha consolidado sus 
programas, ha crecido como comuni-
dad y ha reforzado su compromiso con 
Corregidora y con Querétaro.

En la UTC se aprende haciendo. En 10 
cuatrimestres, nuestros estudiantes ob-
tienen dos títulos: Técnico Superior Uni-
versitario y Licenciatura; pero no es solo 
un tema de tiempo, es una ruta pensa-
da para acompañar el desarrollo profe-
sional de forma progresiva y cercana a la 
realidad. Con 60 por ciento de formación 
práctica y 40 por ciento teórica, la Tecno-
lógica de Corregidora prepara para resol-
ver problemas reales, trabajar en equipo 
y asumir responsabilidades desde 
el primer día en las aulas.

La vinculación con la industria for-
ma parte de la vida cotidiana de nues-
tra institución; dos cuatrimestres de 
estadía profesional (el sexto y el dé-
cimo) permiten que los jóvenes se in-
tegren al campo laboral, conozcan la 
dinámica de las empresas y apliquen 
lo aprendido en contextos concretos. 
Esto se refl eja en altos niveles de em-
pleabilidad y en relaciones de con-
fi anza con el sector productivo.

La UTC se encuentra en plena sin-
tonía con la visión educativa que im-
pulsa el gobernador Mauricio Kuri, 
quien ha señalado que “la educación 
es la clave para abrir puertas y cons-
truir un futuro lleno de oportunidades 
para nuestros jóvenes queretanos”; 
bajo esa premisa, apostamos por una 
educación superior vinculada al desa-

rrollo económico, a la innovación 
y al progreso social.

En el marco de la celebración 
de nuestro 15.° aniversario, en 
la UTC reafi rmamos nuestra vo-
cación: formar profesionistas 
competentes, ciudadanos res-
ponsables y personas capaces de 

transformar su entorno. 

Quince años de educación 
tecnológica en Corregidora

quien ha señalado que “la educación 
es la clave para abrir puertas y cons-
truir un futuro lleno de oportunidades 
para nuestros jóvenes queretanos”; 
bajo esa premisa, apostamos por una 
educación superior vinculada al desa-

rrollo económico, a la innovación 

transformar su entorno. 

Rector de la 
Universidad 
Tecnológica 
de 
Corregidora.

Hoy opinaEN DICIEMBRE HUBO UN REPUNTE EN LA OCUPACIÓN

Hoteleros cerraron con 
60 por ciento de ocupación

Roberto Cortés

La presidenta de la Asocia-
ción Queretana de Hoteleros, 
Mónica Aguilar Torrente-
ra, aseguró que la ocupa-
ción hotelera cerró en 2025 
con hasta el 60 por ciento.

Aguilar señaló que el año 
pasado tuvieron una ocupa-
ción similar a la de 2024, por 
lo cual la derrama podría 
ser similar a la de ediciones 
anteriores.

“Pudimos subir la tarifa 
promedio en cierto porcen-
taje, por lo cual la derrama 
económica fue mayor. El se-
gundo semestre fue mucho 
mejor que el primero, con un 
primer semestre bastante 
retador”.

Sin embargo, para diciem-

Mónica Aguilar, presidenta de la Asociación Queretana de 
Hoteleros. ROBERTO CORTÉS

bre, el gremio obtuvo mayo-
res dividendos económicos, 
aunque todavía no se ha he-
cho el cálculo de la derrama 
para los hoteleros.

“Tenemos mayormente ho-
teles de placer, pero también 
de negocios. Es en el momen-
to en que los hoteles de pla-
cer, que están en el Centro 
Histórico, ven unos números 
mucho mejores, justamente 
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INICIA SEDEA ACTIVIDA-
DES EN PEÑAMILLER  
El secretario de Desarrollo 
Agropecuario, Rosendo 
Anaya, encabezó la entrega 
de apoyos con una inversión 

tripartita con valor de 3 millones 100 mil pesos, 
en el municipio de Peñamiller, para fortalecer el 
campo.

en los días pico”.
Por ello, reconoció que 

los días 24 y 25, así como 
el 31 de diciembre y el 1 de 
enero, fueron los días con la 
mayor ocupación hotelera 
en Querétaro.

 Dijo que las fi estas de Fin 
de Año de las empresas tam-
bién representaron ingresos 
económicos importantes 
para el sector hotelero.

MÓNICA AGUILAR 
RECONOCIÓ QUE EL 
PRIMER SEMESTRE 
DE 2025 FUE EL MÁS 
COMPLICADO PARA 
EL GREMIO
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CAMPAÑA DE RECOLEC-
CIÓN DE ÁRBOLES 
Con el objetivo de apoyar a la 
ciudadanía en la disposición 
adecuada de los árboles de 

Navidad, el Municipio de Corregidora informó que 
del 12 de enero al 8 de febrero se llevará a cabo la 
campaña para su recolección.

EDITOR: MAGDIEL TORRES

#Local

Estrella Álvarez 

El Municipio de Corregi-
dora solo ha entregado a 
las autoridades estatales, 
el estudio de impacto am-
biental en uno de los puntos 
que busca para establecer 
su relleno sanitario, infor-
mó el titular de la Secretaría 
de Desarrollo Sustentable 
(Sedesu), Marco Del Prete 
Tercero.

“Han ingresado un impac-
to ambiental para el desa-
rrollo de un relleno sanita-
rio”, indicó el titular de la 
Sedesu y agregó que aún no 
concluyen con este proce-
so en materia ambiental en 
el espacio que se analiza.

 “Habrá que ir a checar. 
No nos han reportado que 
lo hayan concluido”. El fun-
cionario estatal agregó que 
el predio deberá tener una 

distancia considerable al que 
comenzó a operar hace unas 
semanas en el municipio de 
Huimilpan.

“Tendrían que ser sitios 
diferentes por las distan-
cias. Cuando se clausuró el 
de Corregidora, se estuvo 
tirando en el de Huimilpan 
a mucha distancia”.

Añadió que el previsto 
para Corregidora solo po-
dría dar cabida a los dese-
chos generados en este muni-
cipio, ya que, por ejemplo, el 
de Huimilpan no tiene espacio  
para recibir adicional.

“Entonces la superficie... 
la capacidad de almacena-

miento de uno y de otro son 
diferentes. El de Huimilpan 
está hecho para Huimilpan, 
para soportar 40 toneladas 
diarias.  Si le sumamos el de 
Corregidora, que son cer-
ca de 250-300 hectáreas, 
se saturaría inmediatamen-
te el de Huimilpan y gene-
raríamos un problema más 
de lo que representaría”.

Mencionó que han soste-
nido reuniones con el mu-
nicipio metropolitano para 
analizar los espacios. “No 
hay avance, solo está un im-
pacto ambiental y habrá que 
ver cómo va. No recuerdo la 
ubicación exacta”.

Marco Del Prete Tercero, titular de la Secretaría de Desarrollo Sustentable. ESTRELLA ÁLVAREZ 

NO SE HA AVANZADO EN EL TRÁMITE DE PERMISOS

Falta información sobre relleno 
sanitario en Corregidora

El relleno sanitario previsto para 
Corregidora solo podría dar cabida a los 
desechos generados en este municipio

El 
dato
El predio de-
berá tener una 
distancia con-
siderable al 
que comenzó 
a operar hace 
unas semanas 
en el municipio 
de Huimilpan

El 
dato
Se han soste-
nido reunio-
nes con  
el municipio 
metropolitano 
para analizar 
los espacios

EN LA CAPITAL PROYECTAN 
ADQUISICIÓN DE CAJEROS 
PORTÁTILES
La secretaria de Atención Ciudadana 
del municipio de Querétaro, Adriana 
Fuentes, reconoció que se busca 
adquirir dos cajeros portátiles para 
ampliar la cobertura de los servicios 
municipales. Con ello, explicó que se 
pretende llevar trámites directamente a 
las jornadas, colonias, fraccionamientos 
y comunidades de la capital del estado, 
pues los cajeros permitirán acercar los 
servicios a los espacios donde no hay 
puntos fijos. / Roberto Cortés 

REALIZA FISCALÍA CATEOS 
POR PRESUNTO FRAUDE  
DE CAJA POPULAR 
La Fiscalía General del Estado de 
Querétaro informó que, durante la 
madrugada del 6 de enero y en el marco 
de la estrategia Sinergia por Querétaro, 
se ejecutaron 13 diligencias de cateo 
en distintos domicilios vinculados a 
una carpeta de investigación por el 
delito de fraude, relacionada con una 
caja integradora. Derivado de estas 
acciones se logró el cumplimiento de 12 
órdenes de aprehensión en contra de 
personas presuntamente relacionadas 
con los hechos. / Redacción

En corto
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La captura de Nicolás Maduro no 
admite lectura ingenua. Ningún 
jefe de Estado cae en minutos 

sin que algo se haya roto desde den-
tro. La operación fue limpia, quirúrgica 
y ejecutada sin resistencia signifi cati-
va. Las imágenes difundidas de su lle-
gada a suelo norteamericano no mues-
tran desesperación ni épica; muestran 
conformidad, incluso una inquietante 
comodidad. Todo apunta a una traición 
consumada o a una entrega pactada. 
En cualquiera de los dos escenarios, lo 
central es la continuidad del sistema 
que lo sostuvo.

Es iluso pensar que Venezuela en-
tra en una etapa de ruptura profunda. 
Se perfi la una Administración más pre-
sentable y maleable, con los mismos 
rostros manteniendo un discurso com-
bativo para sus bases mientras permi-
ten que Estados Unidos y sus empresas 
reordenen, con pragmatismo, el acce-
so a los recursos humanos y materiales 
del país. Cambiará la narrativa; no ne-
cesariamente la lógica. América Latina 
ha visto antes este guion: los regíme-
nes no desaparecen, se adaptan.

Para nuestro pais, el impacto es in-
mediato y delicado. Las acusaciones 
y el proceso judicial que se abre inevi-
tablemente tocarán intereses mexi-
canos. Desde hace años se ha hablado 
de vínculos entre el crimen organiza-
do, políticos mexicanos y el Cártel de 
los Soles. Si fue posible capturar a un 
presidente en funciones, ningún polí-
tico en el mundo puede asumirse into-
cable. Es un mensaje de poder. A me-
diano plazo, Venezuela puede mover 
migraciones de regreso a su país y re-
confi gurar equilibrios regionales. Ca-
pital y empresas que hoy invierten en 
México voltearán a otra latitud. A largo 
plazo, Venezuela podría disputar el li-
derazgo regional que México hoy da por 
seguro. La 4T tendrá que reconsiderar 
que la comodidad de estirar la mano y 
recibir dinero siempre ter mina cobran-
do factura.

El espejo 
venezolano

ROBERTO MENDOZA

Hoy opina

Jessica Ignot

La autoestima en la infancia es un pilar fun-
damental del desarrollo emocional y social. 
Se refi ere a cómo un niño se valora, perci-
be sus habilidades y se relaciona con su en-
torno; infl uye en su aprendizaje, vínculos, 
toma de decisiones y vulnerabilidad ante 
el estrés.

Cuando un niño es inseguro, vive con mie-
do al juicio o evita desafíos, su bienestar ge-
neral y crecimiento personal puede verse 
seriamente afectado.

La baja autoestima en edades tempranas 
se asocia con síntomas de ansiedad, depre-
sión, aislamiento social y, en casos extre-
mos, pensamientos negativos persistentes 
que requieren atención. 

Las cifras oficiales señalan que el 15 por 
ciento de niñas, niños y adolescentes en 
México presenta síntomas de depresión o 
ansiedad, condiciones estrechamente re-
lacionadas con la percepción negativa de 
uno mismo, el rechazo social o el fracaso 
escolar prolongado.

Pese a la falta de métricas específi cas so-
bre autoestima, estos datos refl ejan el im-
pacto profundo que tiene la inseguridad 
interna en el desarrollo emocional infantil.

La Organización Mundial de la Salud es-
tima que más del 13 por ciento de adoles-
centes en el mundo enfrenta un trastorno 
mental diagnosticado, con ansiedad y de-
presión como los más comunes, y reconoce 
que muchos casos inician en la niñez. 

Alerta de señales: Hay factores de ries-
go y síntomas que deben encender las alar-
mas en padres y cuidadores: reticencia a 
participar en actividades sociales, críti-
cas constantes hacia sí mismos, compara-
ciones repetidas con otros, rechazo a in-
tentar tareas nuevas por temor al fracaso, 
ideas frecuentes de impotencia o inutilidad, 
y alteraciones del sueño o apetito.

Aunque estos signos no siempre equivalen 
a un diagnóstico clínico, son sufi cientes para 
buscar orientación profesional temprana.

La detección y atención a tiempo puede 
cambiar la trayectoria emocional del niño, 
reduciendo la probabilidad de problemas 
mayores en la adolescencia o vida adulta.

EDITORA: JESSICA IGNOT

Recomendaciones
Si evita cualquier reto “por miedo 

a fallar”, puede estar reforzando 
su inseguridad.

No corregirlo solo con casti-
gos; hablar de emociones ense-
ña más.

Escuchar sin juzgar fortale-
ce confi anza más que cualquier 
elogio vacío.

Menos comparaciones digitales 
= más identidad propia.

 Involúcralo en decisiones sim-
ples; pequeños logros constru-
yen valor.

Rutina de afecto diario disminuye 
ansiedad y refuerza seguridad.

1. Datos y estadísticas sobre 
salud mental infantil y 
adolescente. 

2. Gobierno de México
3. Sipinna
4. Estadísticas de salud mental 

de niñas, niños y adolescentes 
(Ensanut). 

5. OMS 

CONSULTAMOS:

 #TUEDUCACIÓN

ORGANISMOS DE AYUDA

Si notas señales persistentes 
de inseguridad extrema 
o síntomas de ansiedad/
depresión en un niño, puedes 
buscar apoyo en:
●Línea de la Vida (México):

800 911 2000 (atención en 
crisis emocional y orientación).

●Centros de Salud Mental 
(Secretaría de Salud):
Consulta psicológica y 
psiquiátrica especializada.

● IMSS / ISSSTE: Servicios 
de salud mental infantil con 
referencia médica.

●Sistema Nacional de 
Protección de Niñas, Niños 
y Adolescentes (Sipinna):
Guía en derechos y acceso a 
servicios.

CONOCE DÓNDE PUEDES PEDIR AYUDA

15% de los niños 
tienen baja autoestima
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GRATIS 
DESCARGA 

Redacción 

La Universidad Politécni-
ca de Santa Rosa Jáuregui 
(UPSRJ) ha sido distingui-
da con el DISTINGUEUT 
categoría Oro, otorgado 
por la Universidad Tecno-
lógica de Santa Catarina 
(UTSC), en el marco del Foro  
de Inclusión. 

Este galardón recono-
ce a instituciones que des-
tacan por sus acciones en 
inclusión, igualdad y no  
discriminación.

Tras haber obtenido la 
distinción Plata en 2024, 

La Universidad Politécnica 
de Santa Rosa avanza del 
reconocimiento Plata al Oro por 
su modelo educativo inclusivo

Politécnica de Santa Rosa brilla en 
inclusión con el Oro del DISTINGUEUT

la universidad pública que-
retana sube al máximo ni-
vel en este reconocimiento, 
consolidando su liderazgo 
en educación inclusiva y  
respeto a la diversidad.

El distintivo DISTIN-
GUEUT, entregado también 
a empresas como Merce-
des-Benz Autobuses y uni-
versidades como la UTVM, 
destaca la implementación 
de acciones afirmativas y 
de derechos que garanti-
zan espacios educativos ac-
cesibles, equitativos y con 
igualdad de oportunidades.

E n  la  Pol it é c n i c a  d e  

Santa Rosa, el compromiso 
con la inclusión no es dis-
curso, sino acción concre-
ta. Desde programas para 
personas con discapaci-
dad sensorial, física, inte-
lectual, TDA y TEA, hasta 
el impulso de una cultura 
institucional basada en el 
respeto, la equidad y la par-
ticipación plena de todas  
las personas.

Este nuevo nivel Oro re-
fleja un trabajo sostenido y 
una visión clara: que la in-
clusión sea parte estructu-
ral del modelo educativo, no 
solo una política adicional.

Con este logro, la Politéc-
nica de Santa Rosa no solo 
representa un referente es-
tatal y nacional en educación 
técnica de calidad, sino tam-
bién un modelo de respon-
sabilidad social en el ámbito  
universitario.
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EL TRI DARÁ CONCIERTO 
GRATUITO EN EL MARQUÉS
El Tri, una de las bandas 
más representativas del 
rock mexicano, llegará al 
municipio de El Marqués para 
ofrecer un concierto gratuito 
se desarrollará el 31 de enero 
a las 19:00 horas en la Unidad 
Deportiva de La Griega.

Arcelia Guadarrama 

Querétaro se prepara para 
vivir uno de sus momentos 
más importantes en materia 
turística. Con la Feria Interna-
cional de Turismo (Fitur) 2026 
por celebrarse del 21 al 25 
de enero en Madrid, y la cer-
canía del mundial de futbol, 
la entidad busca consolidar 
su presencia internacional 
y atraer a miles de visitantes 
al corazón del Bajío.

En entrevista, la secreta-
ria de Turismo del estado, 
Adriana Vega Vázquez Me-
llado, resaltó la oportunidad 
que representa para Méxi-

co ser el país invitado en la 
Fitur 2026 y cómo Queréta-
ro aprovechará esta plata-
forma global para impulsar 
su oferta turística, atraer 
inversión y fomenta r la 
conectividad aérea.

“Hoy más que nunca, va-
mos con una gran ventana 
y una gran oferta en venta. 
Llevamos nuevo producto, 
sobre todo enfocado al bien-
estar y la salud, pero también 
con fuerte presencia de nues-
tra gastronomía, artesanía 
y cultura”, destacó Vega.

CORREDORES TURÍSTI-
COS Y COLABORACIÓN 
REGIONAL
Una de las apuestas más re-
levantes de Querétaro será 
la creación de corredores 
turísticos pensados espe-
cialmente para el mercado 
europeo, que suele preferir 
circuitos multiculturales y 
experiencias integrales.

“Hemos armado paque-
tes en conjunto. El viajero 
europeo busca experiencias 
completas, no solo un desti-
no. Vamos con todo: chefs, 
artesanas, turoperadores... 
todos vendiendo Queréta-
ro”, añadió la funcionaria.
La estrategia contempla el 
impulso del turismo eno-
gastronómico, con el vino 
y el queso como protago-
nistas, así como productos 
histórico-culturales que tie-
nen alta demanda entre los 
visitantes europeos.

POR MEDIO DE EXPOSICIÓN

Ven a Huimilpan 
a través de 
los recuerdos

Adriana Vega Vázquez Mellado, secretaria de Turismo estatal. ESPECIAL

Leonel Fonseca es un fotógrafo y artista 
visual nacido en Huimilpan. ESPECIAL

La Secretaría de Turismo destacó la 
estrategia para posicionarse y capitalizar 
la oportunidad ante el mundial de futbol

UNO DE LOS 
OBJETIVOS DE LA 
PARTICIPACIÓN 
SERÁ FORTALECER 
LA CONECTIVIDAD 
AÉREA ENTRE 
QUERÉTARO Y 
EUROPA

El
dato
Adriana Vega 
Vázquez Me-
llado informó 
que ya se han 
vendido más 
de 4 mil bole-
tos en la ruta 
del vuelo de 
Querétaro a 
Madrid

El
dato
El Gobierno 
estatal traba-
ja en la prepa-
ración de in-
fraestructura, 
paquetes tu-
rísticos y ser-
vicios especia-
les para atraer 
visitantes du-
rante el mun-
dial de futbol

DURANTE LA FITUR 2026

Estado de Querétaro 
se proyecta como 
destino clave 

Estefany González 

El municipio de Huimilpan será pro-
tagonista de una nueva mirada ar-
tística gracias a la exposición foto-
gráfica ‘Huimilpan a través de los 
recuerdos’, del joven artista quere-
tano Leonel Fonseca, quien inaugura 
esta muestra el próximo 15 de enero a 
las 17:30 horas en el Centro Cultural 
Ignacio Padilla, ubicado en el munici-
pio de Querétaro. 
La exposición per-
manecerá abierta 
al público hasta el 
6 de febrero.

Fonseca, origi-
nario de Huimil-
pan, forma parte 
del Registro Ar-
tístico Queretano 
y ha presentado pro-
yectos como ‘El gato 
huimilpense’ en la 
Galería Libertad, donde reafi rmó su 
interés por rescatar símbolos y me-
morias de su comunidad. Su trabajo 
se distingue por la búsqueda de iden-
tidad y la preservación de la memoria 
colectiva a través de la fotografía.

La muestra invita a recorrer pai-
sajes, tradiciones y escenas cotidia-
nas que conforman la esencia de Hui-
milpan, ofreciendo al espectador un 
viaje visual hacia las raíces culturales 
de la región.

LA MUESTRA 
ESTARÁ 

DISPONIBLE 
EN EL CENTRO 

CULTURAL 
IGNACIO 
PADILLA
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CLASIFICADOS

KATIA ITZEL, 
DE LAS MEJORES
El arbitraje mexicano se coloca otra vez en el mapa 
internacional gracias a Katia Itzel García, quien fue 
reconocida por la Federación Internacional de Historia y 
Estadística del Futbol (IFFHS) como una de las mejores 
árbitras del mundo, al ubicarse en la sexta posición del 
‘ranking’ global 2025. REDACCIÓN

EL PRIMER PARTIDO SERÁ DE VISITANTE

Querétaro inicia 
la temporada 
contra Pumas

En la segunda jornada, Gallos jugará en 
casa. CUARTOSCURO

Carolina González

Este próximo 11 de enero, 
Gallos Blancos de Queréta-
ro tendrá su primer encuen-
tro del torneo de Clausura 
2026, un partido donde bus-
cará sus primeros puntos 
de la temporada.

Este domingo, los Ga-
llos se enfrentarán a Pu-
mas en el Estadio Olímpi-
co y será el penúltimo de la 
primera jornada, que ini-
ciará este viernes.Asimis-
mo, para el 14 de enero, ya 
correspondiente a la jor-
nada 2, el equipo quere-
tano recibirá a Tijuana en 
el Estadio La Corregidora 
a las 19:00 horas.

Para el Clausura 2026, 
el equipo queretano con-
tará con la dirección téc-
nica de Esteban González 
Herrera ‘Chino’, quien, en 
pasadas fechas, expresó su 
entusiasmo y compromiso 
con la institución, desta-
cando que esta oportuni-
dad representa un nue-
vo impulso en su carrera 
profesiona l dentro del 
futbol mexicano.

Por ello, su principal obje-
tivo será construir un equi-
po competitivo, que refleje 
la identidad del club y man-
tenga un vínculo cercano 
con la afición queretana, 
a quien consideró parte 
fundamental del proyecto.

CINCO ATLETAS MEXICANOS 
PARTICIPARÁN EN LOS JUEGOS 
OLÍMPICOS DE INVIERNO
Los Juegos Olímpicos de Invierno de 
Milán-Cortina 2026 se celebrarán del 6 
al 22 de febrero y, aunque el frío no sea 
parte del paisaje cotidiano mexicano, 
cinco atletas llevarán la bandera nacional 
a escenarios de hielo y montaña en 
Italia. Su presencia confi rma que el alto 
rendimiento no entiende de climas y 
que México también tiene historias que 
contar en estas disciplinas. En esta justa 
participarán Donovan Carrillo, Allan 
Corona, Regina Martínez, Sarah Schleper 
y Alessandro Cantele. / Jessica Ignot

En cortoFO
T

O
: C

U
A

R
T

O
S

C
U

R
O

FO
T

O
: C

U
A

R
T

O
S

C
U

R
O



#Sociedad
10 DE ENERO DE 2026

MIÉRCOLES 7

EDITOR: MAGDIEL TORRES

75 POR CIENTO CONSIDERA QUE HAY UNA CRISIS GLOBAL

Optimista, la percepción 
mexicana de la economía

ADVIERTEN EXPERTOS

Estrés detona ataques 
de ansiedad e insomnio

Juan Carlos Machorro

En el estudio ‘Costo de la 
vida 2025’ se muestra cómo 
perciben los ciudadanos el 
costo de vida actual, su si-
tuación financiera y el futuro 
económico. Este documen-
to señala que la mayoría de 
los mexicanos (75 por cien-
to) considera que el factor 
principal que está contribu-
yendo al aumento del cos-
to de vida en México es el 
estado actual de la econo-
mía global, seguido por las 
políticas del Gobierno, los 
intereses y la inmigración 
hacia el país.

La minoría de los encues-
tados en México (18 por cien-
to) respondieron que, para 
este año 2026, su nivel de 
vida disminuirá y el 20 por 
ciento cree que sus ingresos 
también bajarán, mientras 
que el 65 por ciento piensa 
que los impuestos aumenta-
rán. Para el 76 por ciento de 
los mexicanos, los precios  
en general se elevarán.

En los próximos seis me-
ses, los mexicanos esperan 
un aumento general en sus 
gastos cotidianos. El 73 por 
ciento considera que los ali-
mentos serán más caros, el 
72 por ciento anticipa in-
crementos en servicios del 
hogar (gas y electricidad) 
y el 73 por ciento piensa 
que subirá el precio de la 
gasolina. Además, el 62 por 
ciento cree que las activida-
des sociales costarán más y 
casi la mitad (48 por ciento) 
espera un aumento en las  
rentas e hipotecas.

Aunque la situación eco 
para los mexicanos, existe 
un poco de optimismo para 
2026. El 21 por ciento de los 
encuestados respondió que 
espera tener más dinero el 

Redacción

Si a los primeros minutos 
de abrir los ojos, después 
de un sueño intranquilo, 
sientes el corazón acele-
rado y el estómago revuel-
to, puede ser que no seas 
el protagonista de una pe-
sadilla kafkiana, sino una 
persona atacada por el es-
trés. La sensación de alar-
ma de las mañanas activa 
el modo de lucha o hui-
da incluso antes de que  
comiences tu rutina.

El culpable químico de 
este malestar es el corti-
sol. Esta hormona del es-
trés alcanza su pico máxi-
mo de forma natural poco 
después de que despier-

tas, un fenómeno biológi-
co que marca la transición 
del descanso a la actividad  
diaria.

El estrés crónico y las 
preocupaciones no resuel-
tas alteran tu ritmo natu-
ral. El agobio anticipado de 
la noche anterior predice 
una respuesta hormonal 
agresiva, lo cual prepara 
a tu organismo para una 
batalla imaginaria.

La solución real no se en-
cuentra únicamente en lo 
que haces al despertar, sino 
en tus hábitos de la noche 
previa. Debes ajustar tu sis-
tema nervioso con rituales 
que indiquen al cerebro que 
es seguro desconectarse  
de las obligaciones.

La minoría de los encuestados 
en la República Mexicana (18 por 
ciento) respondieron que, para este 
2026, su nivel de vida disminuirá

Los mexicanos creen que habrá aumento en alimentos. 
CUARTOSCURO

EN PROMEDIO, A 
NIVEL MUNDIAL 
(30 PAÍSES 
ENCUESTADOS) EL 37 
POR CIENTO DE LAS 
PERSONAS DICEN 
ESTAR VIVIENDO 
CÓMODAMENTE

EL 68 POR CIENTO DE 
LOS ENCUESTADOS 
EN EL MUNDO 
CONSIDERA QUE LAS 
TASAS DE INFLACIÓN 
SUBIRÁN DURANTE 
EL PRÓXIMO AÑO

próximo año, y así México 
se ubique en el top de paí-
ses con esta actitud positi-
va, solamente detrás de Tai-
landia (28 por ciento), India 
(23 por ciento) y Colombia 
(23 por ciento).

El 34 por ciento de los 
encuestados considera que 
México se encuentra en una 
recesión económica, mien-
tras que el 40 por ciento no 
lo cree así. Sobre el desem-
pleo, seis de cada 10 mexica-
nos creen que el número de 
personas desempleadas en 
la nación subirá en el futuro  
próximo.

Los expertos recomiendan realizar algún tipo de actividad 
física. CUARTOSCURO

UN DÍA DE REYES MAGOS  
CON CLIMA  TEMPLADO EN QUERÉTARO 
El Servicio Meteorológico Nacional informa que el estado de 
Querétaro tendrá un clima templado con una tempreratura 
máxima de 24 grados Celsius y cielo despejado, sin 
expectativa de lloviznas. En la zona serrana, se tendrá un 
día soleado y con un anochecer y amanecer frío (10 grados 
Celsius como máximo). A nivel nacional, persistirán las rachas 
de viento de 40-60 kilómetros por hora, en el istmo y golfo de 
Tehuantepec (Oaxaca y Chiapas), y de 30-50 km/h en el golfo 
de California, Baja California, Baja California Sur, Chihuahua, 
Durango, Sinaloa, Coahuila, Nuevo León, Tamaulipas, Tabasco, 
Campeche y Yucatán. / Juan Carlos Machorro.

En corto

REALIZAN RECICLATÓN 
EN LA CIUDAD DE MÉXICO
El Reciclatrón permanente 
en la Alameda Norte, 
ubicada en la colonia Santa 
Bárbara, en la alcaldía 

Azcapotzalco, es una opción para reciclar 
aparatos eléctricos y electrónicos a la que 
acuden cientos de capitalinos.
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Irán Hernández

El diputado local del Parti-
do Acción Nacional (PAN), 
Mauricio Cárdenas Palacios, 
confía en que durante este 
año se dictamine, ya sea a fa-
vor o en contra, la iniciativa 
que presentó en octubre de 
2024 para eliminar las pre-
rrogativas económicas y en 
especie que reciben los di-
putados en la Legislatura  
de Querétaro.

La propuesta, turnada a 
la Comisión de Planeación y 
Presupuesto, busca suprimir 
estos beneficios adicionales, 
argumentando que el suel-
do base de los diputados es 
suficiente para desempeñar 
sus funciones. Cárdenas Pala-

cios enfatizó la necesidad de 
transparencia en el uso de los 
recursos públicos, especial-
mente en un contexto de de-
safíos sociales y económicos  
a nivel nacional.

“Seguirá siendo impor-
tantísimo en que sea claro, 
que se especifique en qué 
se está gastando el recur-
so y que el dinero de las fa-
milias queretanas se use para 
mejorar la calidad de vida”,  
subrayó el legislador panista.

Según explicó, la iniciati-
va responde a la urgencia de 
replantear el contenido de 
los presupuestos públicos. 

Propone que la gestión de 
recursos para la ciudadanía 
quede en manos de la Fede-
ración, el Gobierno estatal y 

los municipios, en lugar de 
asignarse directamente a 
los diputados locales.

Mauricio Cárdenas es-
timó que la eliminación de 
estas prerrogativas repre-
sentaría un ahorro signifi-
cativo. “Cada uno de los 25 
legisladores recibe alrede-
dor de 200 mil pesos men-
suales en estos conceptos, 
lo que suma un total de 5 
millones de pesos al mes 
que podrían redirigirse a  
prioridades ciudadanas”.

Hasta la fecha, la inicia-
tiva no ha sido aprobada ni 
rechazada, pero el diputa-
do expresó su compromiso 
para impulsarla durante 
2026, priorizando la sensi-
bilidad hacia los recursos 
de las familias queretanas.

“Siempre es importante 
que tengamos la sensibili-
dad del recurso que se está 
manejando, de las familias 
queretanas, y que hay que 
validarlo como tal, con esa 
delicadeza”, expresó Cárde-
nas Palacios, reiterando su 
enfoque en la transparencia  
y el beneficio colectivo. 

Esta propuesta se enmar-
ca en un debate más amplio 
sobre la austeridad en el ser-
vicio público, en un año en 
que se esperan discusiones 
clave en el Congreso local 
sobre el manejo de fondos  
estatales.

Mauricio Cárdenas Palacios confía en que durante este año se dictamine, ya sea a 
favor o en contra. ARCHIVO

También apoyará la reforma judicial. IRÁN 

HERNÁNDEZ

LA PROPUESTA FUE PRESENTADA EN OCTUBRE DE 2024

En pausa iniciativa 
para eliminar 
‘prerrogativas’
Cada uno de los 25 legisladores locales 
recibe alrededor de 200 mil pesos 
mensuales en estos conceptos, lo cual 
suma un total de 5 millones de pesos al mes 

Irán Hernández

La coordinadora del grupo legislati-
vo de Movimiento Ciudadano (MC) en 
la Legislatura de Querétaro, Teresita 
Calzada Rovirosa, dijo que apoyará la 
reforma electoral local, en la cual des-
taca la propuesta para impulsar can-
didaturas de mujeres en municipios 
que no han sido gobernados por este 
género.

La diputada platicó que, en diciem-
bre pasado, la Junta de Coordinación 
Política del Congreso local, de la cual 
forma parte, y las demás fuerzas po-
líticas se reunieron con autoridades 
del Instituto Electoral del Estado de 
Querétaro (IEEQ), con la finalidad de 
conocer el paquete de iniciativas a la 
Ley Electoral.

“El IEEQ ya ingresó la iniciativa que 
quiere impulsar para 2027, en donde 
cinco municipios de los más votados 
donde nunca ha gobernado una mu-
jer, sean tres para mujeres y dos para 
hombres, dependiendo del partido y 
cómo ha impulsado sus candidaturas; 
también estamos de acuerdo en ello”.

Destacó que una de las propuestas 
más relevantes del IEEQ es la que im-
pulsa la participación de las mujeres 
en la política. 

La legisladora local agregó que otra de 
las reformas que apoyará es la judicial, 
siempre y cuando esté fundamentada e  
incluya el análisis correspondiente.

DONDE EL GÉNERO  
NO HA GOBERNADO

MC impulsará 
candidatas en 
municipios

EL DIPUTADO DEL 
PAN ARGUMENTÓ  
QUE EL SUELDO BASE 
DE LOS DIPUTADOS 
LOCALES ES 
SUFICIENTE PARA 
DESEMPEÑAR SUS 
FUNCIONES

LA PROPUESTA, 
TURNADA A LA 
COMISIÓN DE 
PLANEACIÓN Y 
PRESUPUESTO, 
BUSCA SUPRIMIR 
ESTOS BENEFICIOS 
ADICIONALES

INICIA EL MARQUÉS  
RECOLECTA DE ÁRBOLES 
DE NAVIDAD 2026
El Marqués llevará a cabo, 
del 12 al 21 de enero de 
2026, la campaña de 

Recolección de Árboles Navideños 2026 en 
12 fraccionamientos y comunidades de la 
demarcación, de forma itinerante.

EDITOR: SALVADOR CASTILLO
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Juan Carlos Machorro

La presidenta de México, 
Claudia Sheinbaum Pardo, 
señaló que la incursión ar-
mada de Estados Unidos a 
Venezuela afecta incluso 
a quienes no comparten 
las posturas del Gobierno 
de Nicolás Maduro o del  
chavismo sudamericano.

Al ahondar en el tema de 
la intervención extranjera, 
sostuvo lo siguiente: “No 
podemos estar de acuerdo 
nunca con la intervención a 
las naciones, ni con el uso de 
la fuerza por parte de una 
potencia para deponer a un 
presidente, incluso para la 
derecha aquí que anda bus-
cando también sus referencias  
internacionales”.

Reiteró la postura de su 
Gobierno de rechazo a la in-
tervención de Estados Uni-
dos en Venezuela e insistió 
en que no se puede permitir 
que un país utilice la fuerza 
para llevarse a un presidente.

“No podemos estar de 
acuerdo nunca, incluso la de-
recha aquí, que anda buscan-
do también sus referencias 
internacionales o su apoyo in-
ternacional. Es un asunto de 
soberanía del pueblo de Ve-
nezuela, como lo es de Méxi-
co o como lo es de cualquier 

país del mundo. No puede  
aprobarse eso”.

Puntualizó que, “incluso 
si Nicolás Maduro fuera cul-
pable de lo que se le acusa, 
que todavía está por verse, 
no se puede estar de acuer-
do con que un país invada a 
otro. Por ello, solicitamos 
y esperamos que tenga un  
juicio justo”.

En relación a que Nicolás 
Maduro se declaró inocente 
de todos los cargos y se dijo 
ser presidente secuestrado, 
la mandataria mexicana su-
brayó que “es interesante sus 
palabras y aprovechó para 
aclarar que la Cuarta Trans-

formación (4T) surge de su 
propia historia, no del chavis-
mo, como se ha querido hacer 
ver desde 2006, cuando An-
drés Manuel López Obrador  
estaba en campaña.

Explicó que la injerencia 
extranjera no es solo tema 
de una postura política, pues 
la tradición de política exte-
rior que ha caracterizado a 
México es ejemplar durante 
años, “aunque se perdió un 
poco durante el periodo so-
bre todo del PAN con (Vicen-
te) Fox y (Felipe) Calderón. 
No obstante, incluso bajo go-
biernos del PRI, la no inter-
vención se mantuvo vigente”.

La mandataria insisitió en que nada justifica la intervención extranjera sobre otro país. CORTESÍA

DEFIENDE SHEINBAUM A LA IZQUIERDA MEXICANA

La 4T no surge 
del chavismo: 
Sheinbaum

El 
dato
Explicó que la 
injerencia ex-
tranjera no 
es solo tema 
de una pos-
tura política, 
pues la tradi-
ción de políti-
ca exterior que 
ha caracteriza-
do a México es 
ejemplar du-
rante años

Reiteró la postura de su Gobierno de rechazo 
a la intervención de EUA en Venezuela 

MÉXICO EXPRESA PRE-
OCUPACIÓN POR ACCIO-
NES MILITARES DE EUA
Frente al Consejo 
Permanente de la OEA, 
Alejandro Encinas Rodríguez 

externó la preocupación del Gobierno 
mexicano sobre la posibilidad de que EUA 
expanda las acciones militares en la región.

Redacción

El Servicio Meteorológico 
Nacional (SMN), dio a co-
nocer que en el mes de ene-
ro de 2026, se prevén lluvias 
por debajo del promedio en 
la mayor parte del país, cer-
canas al promedio en por-
ciones de Oaxaca y Chiapas 
y por arriba del promedio 
en el norte de Chiapas y la  
Península de Yucatán.

En la sesión 1725 del Co-
mité Técnico de Operación 
de Obras Hi-
dráulicas de 
la Conagua, 
el SMN, re-
veló que se 
espera una 
lá m i na de 
lluvia de 14 
milímetros, 
q u e  c o m -
parado con 
la climato-
logía (1991-
2020), de 24 
milímetros, representa 42 
por ciento por debajo de la  
media histórica.

Destacó que para el mes de 
febrero, continuará el estia-
je, con amplias zonas del cen-
tro-occidente y el noroeste 
con lluvias por debajo del pro-
medio. En porciones de Chi-
huahua, Durango y Coahui-
la, así como en regiones de 
Puebla, Veracruz, Oaxaca y 
Chiapas se esperan lluvias 
dentro del promedio.

EL SMN AGREGÓ 
QUE, DURANTE 
EL TRIMESTRE 
DE ENERO A 
MARZO DE 2026, 
SE PREVÉN 
TEMPERATURAS 
MÍNIMAS MÁS 
CÁLIDAS 

SE ESTIMA UN 42% POR 
CIENTO DE MENOS LLUVIAS

Pronostican histórica 
sequía en primer 
trimestre del 2026

Se esperan menos lluvias este año. ESPECIAL
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ERNESTINA GODOY NOMBRÓ NUEVOS FISCALES EN LA FGR

Fiscalías especializadas 
tienen nuevos titulares 

EN EL MONITOREO DE BIODIVERSIDAD

Capacita Edomex a 
comunidades rurales

Redacción

La titular de la Fiscalía Ge-
neral de la República (FGR), 
Ernestina Godoy Ramos, 
anunció una serie de nom-
bramientos en áreas es-
tratégicas del organismo, 
con el objetivo de fortale-
cer la operación de las fis-
calías especializadas y la  
Oficialía Mayor.

Entre los cambios más re-
levantes se encuentra la de-
signación de Raúl Armando 
Jiménez Vázquez como titu-
lar de la Fiscalía Especializa-
da de Control Competencial 
(Fecoc), mientras que David 
Boone de la Garza asumirá 
la dirección de la Fiscalía 
Especializada de Control  
Regional (Fecor).

Asimismo, Mariana Díaz 
Figueroa fue nombrada al 
frente de la Fiscalía Espe-
cializada en materia de De-
rechos Humanos (FEMDH), 
reforzando el compromiso 
institucional con la atención 
de casos relacionados con 
la protección de garantías  
fundamentales.

En el ámbito administra-
tivo, Laura Ángeles Gómez 
fue designada como oficial 
mayor, encargada de coor-
dinar la gestión interna de 
la institución.

Otros nombramientos des-
tacados incluyen a Maribel 
Bojorges Beltrán, quien enca-
bezará la Fiscalía Especiali-
zada en Delitos de Violencia 
contra las Mujeres, Grupos 
en Situación de Vulnerabili-
dad y Trata de Personas (Fe-
vimtra); Richard Urbina Vega, 
como titular de la Fiscalía Es-
pecializada de Asuntos Inter-
nos; y Ulises Lara López, al 
frente de la Fiscalía Especial 
en Investigación de Asuntos 
Relevantes.

Redacción

La Protectora de Bosques 
(Probosque) del Estado de 
México ha capacitado a inte-
grantes de 85 predios para 
el registro, seguimiento y 
evaluación de la biodiver-
sidad, con los estándares 
de la certificación interna-
cional Forest Stewardship 
Council (FSC).

Del total de predios, 77 
ya cuentan con el aval de 
la FSC, lo que pone al Es-
tado de México en primer 
lugar nacional por número 
de certificaciones, por en-
cima de Durango y Oaxaca.

“La certificación FSC 
garantiza que los produc-
tos forestales vienen de un 
bosque manejado respon-
sablemente. Esto se logra 
a través de 10 principios; 
uno de ellos es el monito-
reo y evaluación”, señaló 
Cinthia Yamilet Torres Ja-
ramillo, personal técnico 
de Probosque.

Como parte de estas ac-
ciones, personal de Probos-
que impartió el curso ‘Mo-
nitoreo comunitario de la 
biodiversidad’ en el Ejido 

Se hicieron estos nombramientos 
con el objetivo de fortalecer 
la operación de las fiscalías 
especializadas y la Oficialía Mayor

Los cambios fueron administrativos y operativos. ESPECIAL

ESTOS AJUSTES YA 
SE HABÍAN PREVISTO 
DESDE LA LLEGADA 
DE GODOY A LA FGR; 
EN TODO MOMENTO 
HA NEGADO 
FAVORITISMOS

Luengas Escudero como con-
sejera general; a Oliver Ariel 
Pilares Viloria, quien dirigi-
rá la Fiscalía Especial en In-
vestigación de Delitos Fisca-
les y del Sistema Financiero; 
y a Omar Cruz Juárez como 
responsable de la Unidad  
de Comunicación Social.

Estos nombramientos se 
suman a los ya confirmados 
previamente: Héctor Elizal-
de Mora, quien encabeza la 
Agencia de Investigación Cri-
minal (AIC), y César Oliveros 
Aparicio, titular de la Fisca-
lía Especializada en Materia 
de Delincuencia Organizada 
(FEMDO).

IMPACTA CUESTA DE ENERO E INFLACIÓN 
ECONÓMICA A 6 DE CADA 10 MEXICANOS
En México, seis de cada 10 personas atribuyen la presión 
económica de inicio de año a los gastos realizados 
durante diciembre, particularmente en regalos y cenas 
de Fin de Año, lo que evidencia la persistencia de 
patrones de consumo estacionales que no siempre 
están acompañados de una planeación financiera sólida, 
expone una encuesta de Research Land. El inicio de 
2026 confirmar nuevamente que la cuesta de enero 
no es solo una percepción cultural, sino un fenómeno 
económico que impacta de forma directa en los hogares 
mexicanos. / Juan Carlos Machorro.

En corto

San Antonio Yondeje, Ti-
milpan, donde técnicos y 
representantes de ejidos 
utilizaron herramientas 
como brújula, GPS, clinó-
metros, binoculares, cintas 
diamétricas, cámaras tram-
pa y guías de campo para 
la identificación de aves, 
mamíferos y rastros bio-
lógicos. También se apli-
caron metodologías cien-
tíficamente validadas para 
seleccionar sitios de mues-
treo y registrar datos de 
manera precisa.

El monitoreo comuni-
tario permite la identifi-
cación de la biodiversi-
dad local y la protección 
de especies catalogadas 
en riesgo. También genera 
gobernanza local, forman-
do líderes comunitarios 
responsables del cuida-
do y seguimiento de sus  
ecosistemas.

A través de este tipo 
de acciones se asegura el 
manejo responsable de los 
ecosistemas, la capacita-
ción técnica de las comu-
nidades y la conservación 
del patrimonio natural del  
Estado de México.

SHEINBAUM SE REÚNE 
CON PABLO GÓMEZ POR 
LA REFORMA ELECTORAL
El representante de la 
Comisión Presidencial para 
la Reforma Electoral, Pablo 

Gómez, se reunió con la presidenta Claudia 
Sheinbaum tras 65 foros de consulta que realizó. 
Al término del encuentro no dio entrevistas.

En materia de transparen-
cia, Julio César Bonilla Gu-
tiérrez fue designado como 
titular de la Unidad Especia-
lizada en Transparencia y 
Apertura Gubernamental.

La lista de nombramien-
tos también incluye a Claudia 
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EN CALLE
En un arranque prometedor 
para 2026, ‘Felifer’ Macías 

retomó el programa Alcalde en 
tu Calle, movilizando a más de 
500 servidores públicos para 
recorrer colonias y entregar 

apoyos directos. Este enfoque 
“callejero”, sin intermediarios, 
evoca un Gobierno accesible, 

que escucha y actúa en el 
terreno, como en contingencias 

pasadas junto a Kuri. El edil 
busca mantener el contacto 

humano, así sea en Día de 
Reyes, fortaleciendo lazos 

en las siete delegaciones. Si 
mantiene este ímpetu, podría 
transformar la burocracia en 

aliada real de la ciudadanía, y a 
la Administración en una aliada 
para resolver necesidades de 

la población.

JAPAM
La Junta de Agua Potable 
y Alcantarillado Municipal 

(JAPAM) cerró el 2025 con 
cuentas sanas y una ejecución 

presupuestal casi perfecta. 
Bajo la dirección de ‘Toño’ 

Pérez, el organismo destinó 
la mayoría de recursos a 
infraestructuras vitales y 

programas como Agua a tu 
Alcance y Raíces del Agua, en 
alianza con niveles estatales 
y federales. Esta efi ciencia 
no es casualidad, sino fruto 

de una gestión que prioriza el 
bienestar ciudadano y el uso 

de recursos con efi ciencia. En 
tiempos de escasez hídrica, 
JAPAM quiere exponer que 

con transparencia y enfoque 
estratégico se pueden 

transformar presupuestos en 
benefi cios tangibles.

CALIFICACIÓN AAA
En un estado como 

Querétaro, donde el agua 
es oro líquido, la Comisión 

Estatal de Aguas (CEA) fue 
califi cada con excelencia. 

Fitch Ratings le otorgó AAA 
y S&P confi rmó un sólido 

AA-, ambas con perspectiva 
estable, premiando su solidez 

fi nanciera, planifi cación 
estratégica y sinergia con el 
Gobierno estatal. Este 2025, 
la CEA elevó su puntuación 

a 30 puntos, destacando 
efi ciencia operativa y 

respaldo fuerte. No son solo 
números: es inversión en 

infraestructura y tecnología 
que asegura suministro vital. 
En tiempos de sequía, esta 

estabilidad inspira confi anza.

LOS BLANCHET
@LaKJetaTV

¡Qué inicio de año! Los vaticinios se quedaron 
cortos. La sacudida fue literal en lo tectóni-
co y no se diga en lo geopolítico. Sucedió fi -
nalmente lo anunciado. El dictador bananero 

venezolano fue capturado por las fuerzas norteameri-
canas cuando el mundo aún no se reponía de la resaca 
decembrina ni hemos concluido el Guadalupe-Reyes. 

Como era de esperarse, surgieron las reacciones y 
pronunciamientos a favor y en contra de la espectacu-
lar operación, llamando la atención estas últimas por 
parte de los gobiernos del eje castro-chavista al que 
nuestra Tombolandia fue anexada hace siete años, in-
dignación que más bien denota miedo, dada la publi-
citada información acerca de sus colusiones en activi-
dades criminales con el régimen recién descabezado, 
posicionamientos a los que, con total cinismo, se suma 
Vladimir Putin, invasor ilegal de Ucrania.

Por otro lado, surge el debate acerca de la motiva-
ción de fondo para la realización del ataque de marras: 
el combate al narcotráfi co; distraer la atención sobre el 
caso Epstein; el agandalle sobre el petróleo venezolano 
con la intención de cobrarse añejas expropiaciones y, 

de paso, recuperar el valor del maltrecho pe-
trodólar; el derrocamiento de regímenes 
izquierdistas incómodos; el desmantela-
miento de redes de espionaje e infi ltración 

enemigas amenazantes de su seguri-
dad nacional y la recuperación de su 
hegemonía en el continente. La res-
puesta correcta es: todas las anterio-
res, cada una con su peso y urgencia 
específi cos. 

EVA MARÍA ALEGRÍA

En la labor educativa que se desa-
rrolla en el Colegio de Bachilleres 
del Estado de Querétaro (COBAQ), 

uno de los desafíos permanentes es lo-
grar que los estudiantes se involucren de 
manera activa en su proceso de aprendi-
zaje y reconozcan la importancia de los 
conocimientos que adquieren para su 
vida presente y futura. En este contexto, 
el dominio del idioma inglés se consoli-
da como una herramienta clave para am-
pliar las oportunidades académicas y la-
borales de la juventud, en plena sintonía 
con la visión estratégica del COBAQ de 
formar estudiantes competitivos en un 
mundo cada vez más globalizado.

Desde la experiencia docente en el 
área de inglés, se ha constatado que la in-
corporación de estrategias innovado-
ras no solo fortalece el rendimiento aca-
démico, sino que también incrementa 
la motivación y el compromiso del estu-
diantado. Un ejemplo signifi cativo es la 
implementación de la plataforma digi-
tal Cambridge One como complemento 
al trabajo realizado en el aula. Esta herra-
mienta ha permitido transformar la ense-
ñanza del idioma en una experiencia más 
cercana, interactiva y signifi cativa, lo cua-
al se refl eja en un mayor interés, constan-
cia y disposición de los estudiantes para 
cumplir con sus actividades académicas.

Más allá del aula, el uso de platafor-
mas digitales contribuye al desarrollo 
de competencias esenciales para el en-
torno educativo y laboral actual, como la 
autonomía, la responsabilidad y el ma-
nejo efi ciente de herramientas tecno-
lógicas. Aprender inglés no signifi ca 

únicamente acreditar una asigna-
tura; representa adquirir una 
competencia que abre puer-
tas a mejores oportunidades 
educativas, profesionales y 
de desarrollo personal.

Caldo de Cultivo

En el remojo de las barbas

En COBAQ, una estrategia 
para el dominio del inglés: 
innovación digital

VICENTE DE JESÚS PEÑA 

La detención de Nicolás Maduro en Vene-
zuela por el Gobierno de Estados Unidos 
es un evento con amplio análisis de dere-

cho internacional relacionado con la violación 
sistemática de derechos humanos al pueblo 
venezolano y la legitimidad de la detención por 
un país extranjero que busca primordialmente 
proteger sus intereses económicos.

Llama la atención la reacción del Gobierno 
de México que condenó la intervención militar 
extranjera alegando respeto a los derechos hu-
manos, a la autodeterminación de los pueblos y 
al derecho internacional.

Lo que se contradice con la recien-
te desaparición de la autonomía de los tri-
bunales judiciales nacionales debido al 
despido masivo de jueces, magistrados y 
ministros; los constantes recortes al pre-
supuesto que los dejan en una situación 
precaria y sin personal capacitado e impar-
cial, todo con la intención de manipular el 
sistema de impartición de justicia.

Toca a los mexicanos exigirle al gru-
po político en el poder que internamente 
cumpla con el respeto de los derechos hu-
manos en México y deje de colonizar los tri-
bunales con políticos sin preparación en 
la función jurisdiccional que solo buscan 
complacer a los poderosos sin defen der a 
los ciudadanos.

de paso, recuperar el valor del maltrecho pe-
trodólar; el derrocamiento de regímenes 
izquierdistas incómodos; el desmantela-
miento de redes de espionaje e infi ltración 

Diálogos con la Justicia

de paso, recuperar el valor del maltrecho pe-

miento de redes de espionaje e infi ltración 

puesta correcta es: todas las anterio-

torno educativo y laboral actual, como la 
autonomía, la responsabilidad y el ma-
nejo efi ciente de herramientas tecno-
lógicas. Aprender inglés no signifi ca 

únicamente acreditar una asigna-
tura; representa adquirir una 
competencia que abre puer-
tas a mejores oportunidades 
educativas, profesionales y 
de desarrollo personal.

Docente 
del Plantel 5 
Cadereyta.
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JUNTO CON VOCEADORES SANJUANENSES

Roberto Cabrera 
comparte rosca de Reyes

TENDRÁ AUMENTO PRESUPUESTAL

La JAPAM cerró 2025 
con finanzas sanas 

Redacción

En el marco de las celebracio-
nes del 6 de enero, el presi-
dente municipal de San Juan 
del Río, Roberto Cabrera Va-
lencia, encabezó un encuen-
tro con los integrantes de la 
Unión de Voceadores Mau-
ro Orozco Leal y también de 
la Asociación de Voceadores  
Sanjuanenses A.C.

La reunión tuvo lugar en 
la zona de puestos de perió-
dicos de la avenida Juárez, 
a un costado del Portal del 
Diezmo, donde, antes de ini-
ciar su jornada laboral, el al-
calde y los comunicadores 
compartieron la tradicional 
rosca de Reyes y atole.

Durante la convivencia, 
Cabrera Valencia reconoció 

Jena Guzmán 

La Junta de Agua Potable 
y Alcantarillado Municipal 
(JAPAM) concluyó el ejer-
cicio fiscal 2025 con finan-
zas sanas y una ejecución 
cercana al 100 por ciento 
del presupuesto autoriza-
do, informó el director del 
organismo, Antonio Pérez 
Cabrera, al destacar que la 
mayor parte de los recursos 
fueron destinados a obras, 
acciones y programas es-
tratégicos en beneficio de 
la ciudadanía.

El titular de la JAPAM 
explicó que durante el año 
pasado se aplicó práctica-
mente la totalidad del pre-
supuesto planeado, princi-
palmente en infraestructura 
hidráulica y sanitaria, así 
como en programas que ya 
están en operación, entre 
ellos Agua a tu Alcance y 
Raíces del Agua, los cua-
les se desarrollan en coor-
dinación con instancias  
estatales y federales.

Indicó que, como resul-
tado de estas acciones, du-
rante el primer trimestre 

La reunión con el alcalde tuvo lugar en la zona  
de puestos de periódicos de la avenida Juárez

Roberto Cabrera reafirma las tradiciones. ESPECIAL

EL ALCALDE 
TAMBIÉN SE 
REUNIÓ CON 
ANA EUGENIA 
PATIÑO, QUIEN 
ESTARÁ AL 
FRENTE DE LA 
SECRETARÍA DE 
DESARROLLO 
SOCIAL

ASIMISMO, EL 
EDIL FELICITÓ 
A BIBIANA 
RODRÍGUEZ, 
QUIEN ASUMIÓ 
LA DIRIGENCIA 
DEL PAN EN 
SAN JUAN DEL 
RÍO

la invaluable labor de quie-
nes día con día mantienen 
informada a la ciudadanía. 

Asimismo, agradeció la 
constancia de los lideraz-
gos de Javier Rosillo Gar-
fias y José Ángel Navarre-
te Fernández, presidentes 
de las respectivas organi-
zaciones, por su eficacia en 
esta profesión.

En el encuentro se recor-
dó que, tras el hallazgo de 
la figura del Niño Dios en 
la rosca, la tradición marca 
que el 2 de febrero (Día de 
la Candelaria) se proceda a 
su vestimenta, acompañan-
do la festividad con los acos-
tumbrados tamales y atole, 
reafirmando así las costum-
bres que dan identidad a las 
familias sanjuanenses.

‘Toño’ Pérez hizo recorridos 
por las calles. ESPECIAL

REFORZARÁN VIGILANCIA PREVENTIVA 
CON PIROTECNIA EN SAN JUAN DEL RÍO 
Después de que un menor de edad resultara con lesiones 
severas por el uso de pirotecnia en San Juan del Río, el 
secretario de Gobierno municipal, Abel Espinoza Suárez, 
indicó que se reforzarán las medidas de prevención y 
concientización con la ciudadanía. El funcionario puntualizó 
que, antes del inicio de la temporada decembrina, emitieron 
varias recomendaciones a través de autoridades auxiliares, 
delegados, subdelegados y presidentes de colonos, 
para invitar a la ciudadanía a no usar pirotecnia debido 
a los riesgos que representa. Reveló que gran parte de 
la pirotecnia decomisada era de alto poder y provenía 
principalmente de comerciantes foráneos. /Jena Guzmán

En corto

de 2026 se estarán entre-
gando, de manera conjunta 
con el presidente munici-
pal, diversas obras que fue-
ron ejecutadas con recur-
sos del año anterior, como 
la construcción de una lí-
nea de drenaje en la colo-
nia Insurgentes, con una 
inversión aproximada de 
10 millones de pesos, así 
como dos líneas de drena-
je en la zona de Los Rocíos, 
con un costo de 2.8 millones  
de pesos cada una.

Para el ejercicio fiscal 
2026, el presupuesto de 
la JAPAM registró un in-
cremento del 16 por ciento, 
lo que permitirá al organis-
mo alcanzar una bolsa de 
casi 600 millones de pesos.

EDITORA: GINA FERNÁNDEZ
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SAN JUAN DEL RÍO

#Local
JAPAM CIERRA 2025 
CON FINANZAS SANAS
‘Toño’ Pérez destacó que la mayor 
parte de los recursos fueron destinados 
a obras y programas. PÁG. 15

#Seguridad
EXHORTAN A EVITAR 
LA PIROTECNIA
Autoridades informaron que 
reforzarán las medidas de prevención y 
concientización sobre su uso. PÁG. 15

MIÉRCOLES
7 DE ENERO DE 2026 
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ROBERTO CABRERA 
COMPARTE TRADICIONES

El alcalde sanjuanense se reunió con voceadores  
para rebanar la tradicional rosca de Reyes. /Redacción  PÁG. 15

INFORMACIÓN QUE NO CADUCA
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