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GALLOS BLANCOS NO SUMA 
DE VISITA A GUADALAJARA
Gallos Blancos de Querétaro no pudo sumar en Jalisco 
y perdió por dos goles a uno en su visita al estadio 
Akron de las Chivas. De esta manera, el equipo de 
casa continúa con un punto en la tabla general, con un 
partido empatado y dos perdidos, tras el encuentro 
correspondiente a la jornada 3 del torneo Clausura 2026 
de la Liga MX. REDACCIÓN

Jair Lara

Luego de varias semanas de 
espera, se ha confirmado 
la fecha en que empezará 
la venta de boletos para el 
partido entre las seleccio-

SE JUGARÁ EN EL ESTADIO LA CORREGIDORA

Alistan venta de boletos para 
partido México vs. Islandia

nes de futbol de México e 
Islandia a disputarse en el 
estadio La Corregidora el 
martes 25 de febrero.

Aquellos fanáticos que 
cuenten con una tarjeta 
de crédito Banorte podrán 
acceder a una preventa  
especial del 19 al 22 de enero. 

Los hinchas que cuen-
ten con el BonoGallo, tan-
to anual 25/26 como para 
el torneo Clausura 2026, 
tendrán una venta exclu-
siva para el partido: cada 
correo registrado como ti-
tular de uno o más BonoGa-
llos podrá comprar hasta 
seis boletos, el acceso a la 
preventa será a través del 
correo registrado del titu-
lar del abono y esta se rea-
lizará el viernes 23 de ene-
ro después de la preventa 
Banorte. Destaca que la 
preventa no está ligada  
al asiento del BonoGallo.

Este duelo servirá de preparación de cara al 
Mundial 2026. ESPECIAL
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EDITORA: GINA FERNÁNDEZ

 ADULTO EXTRAVIADO 
ES LOCALIZADO Y EN-
TREGADO A SU FAMILIA 
Un adulto mayor extraviado 
fue localizado y entregado 
a sus familiares gracias a 

la rápida coordinación entre la Secretaría de 
Seguridad y Protección Ciudadana de Colón y 
Secretaría de Seguridad Pública de Cadereyta.

Redacción

Querétaro se ha conver-
tido en una potencia edu-
cativa en México al avan-
zar en indicadores como el 
combate al rezago educati-
vo, escolaridad, permanen-
cia en educación superior 
y eficiencia en el sistema 
educativo, dio a conocer la 
Secretaría de Educación 
a cargo de Martha Elena  
Soto Obregón. 

Al término de 2025, la 
entidad pasó del quinto 
al segundo lugar nacional 
en escolaridad, siendo su-
perado solamente por la  
Ciudad de México.

En Querétaro, el prome-
dio de estudio es de 11.04 
años, lo que equivale al ba-
chillerato, de acuerdo al  
Sistema de Información y  
Gestión Educativa (Siged). 

De acuerdo a las esta-
dísticas de la Secretaría 
de Educación, la entidad 
cerró el año pasado en el 
segundo lugar nacional en 

reducción de rezago educa-
tivo, en tanto que el Institu-
to Nacional de Estadística 
y Geografía (Inegi) repor-
tó (basado en la Medición 
de Pobreza 2024) que la 
entidad queretana logró 
una reducción de 3.1 por  
ciento en dos años. 

La entidad  también des-
taca en eficiencia del sis-

tema educativo con 46 de 
cada 100 estudiantes, cuan-
do el promedio de la me-
dia nacional marca 32 por 
cada 100.

Ademá s, se dio a co -
nocer que, en el rubro de 
permanencia en educación 
superior, Querétaro se co-
locó entre las mejores tres  
entidades.

Martha Elena Soto Obregón, secretaria de Educación estatal. ESPECIAL

DESTACA EN EFICIENCIA EN EL SISTEMA

Querétaro, en el 
top 5 en materia 
educativa
El estado cuenta con indicadores como el 
combate al rezago educativo, escolaridad 
y permanencia en educación superior

El 
dato
El estado ce-
rró 2025 en el 
segundo lugar 
nacional en re-
ducción de  
rezago  
educativo

El 
dato
En el rubro de 
permanencia 
en educación 
superior, Que-
rétaro se colo-
có en el top 3

DORANTES IMPULSA LA 
PARTICIPACIÓN CIUDADANA
Reforma electoral, permanencia 
de plurinominales, intervención en 
Venezuela, amenazas contra México 
por lucha contra el narcotráfico, así 
como la seguridad y la calidad de vida 
en Querétaro fueron algunos de los 
temas que alumnos de la Universidad 
de Londres debatieron en la visita que 
les hizo el senador Agustín Dorantes 
Lámbarri, donde reiteró la importancia 
de la participación de los jóvenes en la 
política y los temas de su comunidad.  
/ Redacción

QUERÉTARO DISMINUYÓ 
SU POBREZA LABORAL
En el tercer trimestre de 2025, el estado 
de Querétaro disminuyó su pobreza 
laboral al pasar de 30.3 por ciento a 26.2 
por ciento en comparación con el mismo 
periodo pero de 2024, de acuerdo al 
Consejo Nacional de Evaluación de la 
Política de Desarrollo Social (Coneval) 
y el semáforo económico de ‘México 
¿Cómo Vamos?’. La pobreza laboral en 
el estado es menor al promedio nacional, 
que es de 34.3 por ciento, y con una 
reducción mayor a la nacional.  
/ Irán Hernández

En corto

FO
T

O
: E

S
P

EC
IA

L
FO

T
O

: A
R

C
H

IV
O



#Local
04 DE ENERO DE 2026

DOMINGO 18 ‘FELIFER’ MACÍAS FOR-
TALECE LA EDUCACIÓN
El presidente municipal de 
Querétaro, ‘Felifer’ Macías, 
supervisó la construcción 
del nuevo auditorio de la 

Secundaria General Número 4, ubicada en la 
colonia Lomas de Casablanca de la delegación 
Josefa Vergara y Hernández.

EDITORA: GINA FERNÁNDEZ

YADIRA CRUZ M.
@yadixcm

“Yo no soy lo 
que me su-
cedió. Yo soy 

lo que elegí ser” 
Carl Jung
Pasaron muchas co-

sas para que llegaras a 
este momento. El do-
lor ya no era soportable, 
la desesperación con-
sumió cada intento por 
pertenecer al mundo 
que siempre fue ajeno. 
Es drástico, pero sabes 
que lo que te dispones a 
hacer es la única salida 
para acabar de una vez 
por todas con el sufri-
miento.

Tus manos tiemblan, 
pero sabes que no hay 
marcha atrás. Siempre 
fue claro: no puedes ob-
tener el mismo resulta-
do si sigues haciendo lo 
mismo y, para no hacer 
lo mismo, debes dejar 
de ser el mismo: la resu-
rrección solo es posible 
después de la acepta-
ción de tu sombra.

Inhalas fuertemen-
te; por dentro, tus en-
trañas tiemblan, pero, 
igual, no dudas en efec-
tuar ‘αυτοκτονία’ conven-
cido de que, sin muerte, 
no hay nueva vida. 

Abres los ojos, res-
piras de nuevo y te des-

pides de tu ser ante-
rior. Ahora, por fin, 
te perteneces.

“La muerte del 
ego será el comien-
zo de tu vida real”

Osho
αυτοκτονία.  

Del griego 
‘αúτός’: uno 
mismo, y 

‘κτείνω’: matar.

αυτοκτονία

Hoy opina

Redacción

Durante años, la Ciudad de 
México (CDMX) ha sido el epi-
centro de oportunidades, cul-
tura y vida urbana en el país, 
sin embargo, el costo de vivir 
en la ciudad principal trae con-
sigo estrés, congestión, con-
taminación y precios eleva-
dos. Esto ha llevado a muchas 
personas y familias a buscar 
alternativas que ofrezcan un 
equilibrio real entre prospe-
ridad y bienestar. Hoy, ciuda-
des como Querétaro emer-
gen no solo como opción, sino 
como una ciudad de desarro-
llo inteligente, innovación y 
calidad de vida.

Este movimiento no es una 
simple moda; es una tenden-
cia respaldada por datos de 
crecimiento económico, inver-
sión en infraestructura y un 
mercado inmobiliario robusto. 

La pandemia aceleró una 
reflexión colectiva sobre lo 
que realmente importa: es-
pacios amplios, contacto con 
la naturaleza, seguridad, co-
munidad y tiempo de cali-
dad y Querétaro ha sabido 
captar esta demanda, ofre-
ciendo un modelo urbano 
más humano, planificado y  
sostenible.

De acuerdo con la Guía In-
mobiliaria VSD!, Querétaro 
se consolida como un mode-
lo de desarrollo inteligente; 
no se trata solo de un lugar 
más tranquilo, es una ciudad 
en expansión económica con 
una de las tasas de plusvalía 
más altas del país (un creci-
miento del 8.2 por ciento en 
condominios y departamen-
tos en el primer semestre de 
2025, según el Índice SHF).

Querétaro ofrece susten-
tabilidad que se traduce en 
ahorros económicos y un im-

Se estima que diariamente llegan a vivir, 
al estado, un promedio de 120 personas 
de diferentes entidades, siendo la 
CDMX una de las principales

Representa un estilo de vida equilibrado. ESPECIAL

QUERÉTARO 
ES UNA 
DE LAS ENTIDADES 
CON MAYOR 
ATRACCIÓN DE 
INVERSIÓN NACIONAL 
E INTERNACIONAL 

SE OFRECEN 
DESARROLLOS 
IDEALES CON 
ESPACIOS PARA 
AMENIDADES 
DEPORTIVAS 
Y VIDA SOCIAL

pacto positivo en la salud y 
el ambiente, plusvalía robus-
ta y constante con zonas en 
desarrollo con alto potencial 
de crecimiento, vida comuni-
taria y amenidades de cali-
dad. Los nuevos desarrollos 
en Querétaro están pensa-
dos para fomentar la convi-
vencia, no se trata solo de 
una casa, sino de acceder a 
un estilo de vida con ciclo-
vías, parques centrales, clu-
bes deportivos, ‘coworkings’, 
áreas ‘pet friendly’ y casas 
club, además, ofrece movi-
lidad eficiente, seguridad y 
tranquilidad.

SE UBICA EN EL TOP 10 EN MATERIA DE SEGURIDAD 

Querétaro, el epicentro 
de la vida moderna
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EDITORA: GINA FERNÁNDEZ

Víctor Álvarez Zamora

¿Un vino con la estructura 
de un tinto, la frescura de un 
blanco y un color que recuer-
da los atardeceres del semi-
desierto? Existe y está en-
contrando, en Querétaro, 
un terreno fértil para flore-
cer. Se trata del vino naranja, 
una propuesta vinícola an-
cestral y audaz que ha co-
menzado a tomar fuerza en la 
región, con exponentes que 
combinan técnica, carácter y  
sentido de identidad.

Contrario a lo que su nom-
bre sugiere, el vino naranja 
no proviene de frutas cítri-
cas. Es un vino blanco ela-
borado mediante una técni-
ca antigua que consiste en 
mantener el mosto en con-
tacto prolongado con las 
pieles de la uva, conocidas 
como hollejos. A diferencia 
del vino blanco tradicional, 
donde esta separación ocu-
rre de inmediato, en el vino 
naranja, ese contacto pue-
de durar días, semanas o  
incluso meses.

El resultado es un vino 
con tonalidades que van 
del ámbar al dorado, con 
cuerpo más estructurado, 
taninos suaves y un perfil 
aromático complejo. En él, 
se pueden encontrar notas 
de fruta seca, especias, té 

Monse de la Rosa

El mensaje de ‘Canción sin 
miedo’ se acerca a nuevas 
audiencias. Mujeres con 
discapacidad auditiva po-
drán vivir la experiencia en 
Lengua de Señas Mexicana 
(LSM) gracias a un taller im-
pulsado por la Secretaría de 
Cultura del municipio de  
Querétaro.

El proyec-
to ‘Canción 
s i n  m i e d o 
en LSM’ está 
dentro de la 
iniciativa  ‘Sé 
parte de la in-
clusión y Es-
c u c h a  t u s 
manos’, que 
busca que la 
música y sus 
mensajes de 
empodera-
miento lleguen a todas las 
mujeres. 

Las clases son presencia-
les, en un espacio seguro e 
incluyente y están dirigidas 
especialmente a mujeres que 
desean aprender y expresarse  
a través de la LSM.

Se impartirán los sábados 
en un horario de 11:00 a 12:00 
horas e inician el 24 de ene-
ro en la calle José Ma. More-
los número 127, en la colonia 
Centro, Querétaro.

y cáscara de naranja. 
En el corazón del munici-

pio de El Marqués, el viñe-
do Puerta del Lobo ha asu-
mido un papel protagónico 
en la producción de vino na-
ranja en Querétaro. Recono-
cido como pionero del vino 
naranja en la región, este 
proyecto ha sabido conju-
gar tradición e innovación 
para ofrecer una propues-
ta enológica diferente y con 
identidad propia.

La elección de esta técnica 
responde también a las con-
diciones particulares del te-
rruño queretano: un clima 
de altitud, suelos calcáreos y 
marcadas variaciones térmi-
cas que favorecen una uva de 
calidad y permiten explorar 

métodos no convencionales. 
El vino naranja posee una 

estructura tan particular 
como flexible. En nariz y boca 
ofrece notas de albaricoque, 
miel, frutos secos, jengibre 
y un sutil fondo mineral. Su 
carácter lo convierte en un 
excelente acompañante de 
platillos intensos, especiados  
y poco convencionales.

Aunque su presencia en 
la escena contemporánea 
es relativamente reciente, 
el vino naranja tiene oríge-
nes remotos. Se cree que fue 
una de las primeras formas 
de vinificación blanca, prac-
ticada hace miles de años en 
la región de Georgia, donde 
se elaboraba en tinajas de  
barro llamadas ‘qvevri’.

El vino naranja es una fusión de historia, técnica e identidad. ISTOCK

Trabajan por la inclusión. ESPECIAL

UNA EXPERIENCIA QUE VA MÁS ALLÁ DE LA COPA

El vino naranja 
conquista con 
innovación

ENFOCADOS A UNA 
DISCAPACIDAD AUDITIVA 

Abren taller 
de música 
para mujeres

El 
dato
En Queréta-
ro, el estilo ha 
sido recibido 
con entusias-
mo por enotu-
ristas y  
conocedores

ESTAS 
SESIONES 
FOMENTAN LA 
EXPRESIÓN 
CORPORAL 
Y EMOCIONAL 
CREANDO 
ESPACIOS QUE 
COMUNICAN 
Y ENSEÑAN

Una técnica milenaria da vida al nuevo 
panorama vinícola del estado de Querétaro

IMPULSA EDOMEX ACTIVIDA-
DES ARTÍSTICAS GRATUITAS
La Secretaría de Cultura y 
Turismo del Estado de México 
ofrecerá, del 19 al 25 de enero, 
en los 19 Circuitos Regionales, 
actividades gratuitas como 
presentaciones teatrales, 
talleres, exposiciones y 
conciertos.
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EDITORA: GINA FERNÁNDEZ

Agustín Morales

La tecnología ha dejado de 
ser un lujo y se ha conver-
tido en un aliado cotidiano 
en los hogares mexicanos. 
Gracias al aumento sostenido 
en el acceso a internet, cada 
vez, más familias incorporan  
‘gadgets’ prácticos que faci-
litan tareas, ahorran tiem-
po y mejoran la comodidad 
del hogar.

Según la Encuesta Na-
cional sobre Disponibili-
dad y Uso de Tecnologías 
de la Información en los Ho-
gares (ENDUTIH), más de 
100 millones de personas 

utilizan internet, es decir, 
más de ocho de cada 10 mexi-
canos de seis años o más. 
Este crecimiento constan-
te refleja cómo la conecti-
vidad se ha vuelto un com-
ponente esencial del hogar 
moderno, permitiendo que 
los dispositivos inteligen-
tes sean herramientas úti-
les y funcionales, no simples  
accesorios tecnológicos.

El impacto de los ‘gadgets’ 
en la vida cotidiana se observa  
en varias áreas:

-Automatización del ho-
gar: enchufes inteligentes, 
focos con control remoto y 
asistentes de voz facilitan la 

gestión de energía y la ilu-
minación, ajustándose a los  
hábitos de los usuarios.

-Cocina inteligente: frei-
doras de aire, cafeteras pro-
gramables y básculas digita-
les simplifican la preparación 
de alimentos y hacen más  
eficiente la vida en casa.

-Limpieza automatizada: 
aspiradoras robotizadas y 
purificadores de aire redu-
cen la intervención manual, 
liberando tiempo para otras 
actividades.

-Seguridad conectada: cá-
maras, sensores y timbres con 
video permiten monitorear 
la casa en tiempo real desde 
cualquier lugar, aumentando  
la tranquilidad.

-Confort personalizado: 
termostatos inteligentes y 
sistemas de sonido integra-
dos se adaptan a las rutinas 
de cada hogar, mejorando la 
calidad de vida.

Estos dispositivos no 
son una tendencia pasaje-
ra. Su adopción refleja un 
cambio profundo en la ma-
nera de habitar los espa-
cios: los hogares se trans-
forman en entornos más 
funcionales, conectados 
y eficientes, donde la tec-
nología opera de manera  
discreta, pero constante.

La tecnología opera de manera constante y eficiente. ISTOCK

Se ofrece un acompañamiento 
especializado. ISTOCK

La conectividad y los nuevos dispositivos 
inteligentes hacen que los hogares sean más 
funcionales y adaptables a la vida cotidiana

UNA NUEVA MODALIDAD DE MEJORAR LOS ESPACIOS

‘Gadgets’ prácticos 
que cambian  
la rutina en casa

POR PARTE DE LA 
SECRETARÍA DE SALUD
Ofrecen guía 
y apoyo para 
dejar de fumar
Monse de la Rosa

Dejar de fumar o vapear es un reto, 
pero no se tiene que enfrentar solo. 
La Secretaría de Salud del estado de 
Querétaro, a través del Consejo Estatal 
contra las Adicciones, ofrece progra-
mas gratuitos con apoyo profesional 
para quienes 
buscan mejo-
rar su salud y 
dejar el consu-
mo de tabaco o 
vapeadores de 
manera segura 
y efectiva.

Entre los be-
neficios de es-
tos tratamien-
tos destacan la 
atención profe-
sional personalizada para cada par-
ticipante, así como el seguimiento 
durante el proceso de abandono del 
hábito y programas adaptados a las  
necesidades de cada persona.

Los servicios se ofrecen en los siete 
Centros Comunitarios de Salud Men-
tal y Adicciones (Cecosama) del esta-
do con horarios de atención de lunes a 
viernes de 8:00 a 15:00 horas.

BUSCA 
PREVENIR 

ENFERMEDADES 
RELACIONADAS 

CON EL  
CONSUMO 

DE TABACO

El 
dato
La combina-
ción de co-
nectividad, 
teléfonos inte-
ligentes y equi-
pos electróni-
cos ha creado 
un ecosiste-
ma que facili-
ta la organiza-
ción de tareas, 
la seguridad y 
el confort

El 
dato
Los hogares 
mexicanos no 
solo están más 
conectados, 
sino que tam-
bién aprove-
chan la tecno-
logía como una 
herramienta 
real para opti-
mizar su vida 
diaria

DESTACAN VACUNACIÓN 
CONTRA LA INFLUENZA
La Secretaría de Salud (Sesa) 
del estado dio a conocer que 
se han aplicado 454 mil 874 
dosis de la vacuna contra la 

influenza, lo que representa un avance de 70.04 
por ciento de la meta estatal programada de 
649 mil 406 inoculaciones.
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DEL SANTO EVANGELIO  
SEGÚN SAN JUAN 1, 29-34 

E
n aquel tiempo, vio Juan el Bautista a Jesús, que 
venía hacia él, y exclamó: “Este es el Cordero de 
Dios, el que quita el pecado del mundo. Este es 
aquel de quien yo he dicho: ‘El que viene después 
de mí, tiene precedencia sobre mí porque ya 
existía antes que yo’. Yo no lo conocía, pero he 
venido a bautizar con agua para que él sea dado a 

conocer a Israel”.
Entonces, Juan dio este testimonio: “Vi al Espíritu descender 

del cielo en forma de paloma y posarse sobre él. Yo no lo 
conocía, pero el que me envió a bautizar con agua me dijo: 
‘Aquel sobre quien veas que baja y se posa el Espíritu Santo, ese 
es el que ha de bautizar con el Espíritu Santo’. Pues bien, yo lo 
vi y doy testimonio de que este es el Hijo de Dios”. 

Evangelio

El Cordero de Dios

PADRE NICOLÁS SCHWIZER
INSTITUTO  
DE LOS PADRES  
DE SCHOENSTATT

E
l Evangelio que 
acabamos de escuchar 
nos presenta un hermoso 
testimonio de Juan 
Bautista sobre Jesús y 
es muy conveniente este 
testimonio del precursor 

porque, ahora, Jesús termina su vida 
retirada de Nazaret. Ha vivido allí como 
cualquiera de sus contemporáneos, 
ignorado por el mundo. Nada llama 
la atención. Es un hombre más de los 
muchos que, ahora, se acercan para 
ser bautizados por Juan. Es imposible 
reconocer a Dios en Él.

Por eso, interviene el Bautista con 
un solemne testimonio. De este modo, 
va presentando, al mundo, el origen 
divino de Jesús y el Bautismo del Señor 
es, como sabemos, la preparación e 
introducción en su vida pública.

El triple testimonio.
Ahora, ¿en qué consiste el 

testimonio de Juan? Podemos decir 
que es un triple testimonio:

Primero, presenta a Jesús como 

el Cordero de Dios, que quita todo el 
pecado del mundo. Con eso, revela 
su gran misión: Él es el verdadero 
Cordero pascual que se sacrificaría 
por su pueblo. Él es el Mesías esperado, 
el Salvador de los hombres que los 
reconciliará con Dios Padre.

En segundo lugar, Jesús es aquel 
sobre quien Juan vio bajar el Espíritu 
de Dios como una paloma. Al comenzar 
su misión, el Espíritu Divino lo colma 
con su fuerza y sus dones. Por eso, de 
ahora en adelante, Cristo se manifestará 
como hombre lleno del Espíritu en sumo 
grado, como portador del Espíritu Santo 
por excelencia. En su fuerza, comenzará 
a predicar la Buena Nueva, curará a los 
enfermos y tratará de ganar a su pueblo 
para el Reino del Padre. Por todo su 
ser y actuar, manifestará la presencia 
singular del Espíritu de Dios.

Finalmente, Juan asegura que Jesús 
es el Hijo de Dios porque, al bautizar a 
Jesús, Juan escuchó la voz del Padre que 
decía: “Este es mi hijo amado, mi hijo 
predilecto”, y Cristo es el hijo preferido 
del Padre por su actitud ante Él. Todo 
lo que dice y hace para cumplir su 
misión mesiánica lo hace por encargo 
del Padre, en obediencia y amor a Él. Se 
pone incondicionalmente a disposición 
de la voluntad del Padre. Nada le puede 
apartar de su camino: queda fiel a su 
Padre hasta la muerte en la cruz.

Pero ¿qué significa este triple 
testimonio de Juan, el Precursor, 

para nosotros? ¿Qué quiere decirnos 
el Señor a través de este Evangelio 
de hoy? Me parece que Cristo quiere 
recordarnos que también nosotros, 
el día de nuestro Bautismo, nos 
convertimos en testigos de Dios y nos 
invita, de nuevo, a ser sus testigos fieles, 
a dar un triple testimonio de vida:

En el Bautismo, nos hemos convertido 
todos en hermanos de Jesús y, sobre 
todo, en discípulos del Señor y, como 
tales, hemos de dar permanentemente 
testimonio de su amor y misericordia, 
de su paz, justicia y verdad en medio de 
este mundo y ante nuestros hermanos.

Además, a partir del Bautismo y de 
la Confirmación, todos nosotros somos 
portadores del Espíritu Santo. Mi 
alma y toda mi persona es consagrada 
al Espíritu y habitada por Él. “¿No 
sabéis que sois templo de Dios y que el 
Espíritu de Dios habita en vosotros?”, 
nos explica san Pablo y, si es así, 
debemos dar testimonio de que Él vive 
y actúa en cada uno de nosotros. Los 
demás deben sentir la presencia del 
Espíritu Divino en cada cristiano.

En el Bautismo, nos transformamos 
también en hijos de Dios Padre. Con su 
muerte en la cruz, Cristo nos regaló la 
gracia de ser, como Él, auténticos hijos. 
Fruto y testimonio de esta infancia 
espiritual ha de ser nuestra actitud 
filial, es decir, nuestra obediencia, 
disponibilidad y amor de hijos ante el 
Padre celestial.

Reflexión

Testimonio de Juan el Bautista

El Observador
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H
emos iniciado el ciclo 
de catequesis sobre 
el Concilio Vaticano 
II. Hoy, comenzamos 
a profundizar en 
la Constitución 
dogmática ‘Dei 

Verbum’ sobre la divina Revelación. Se 
trata de uno de los documentos más 
bellos y más importantes de la asamblea 
conciliar; para introducirnos en él, puede 
sernos útil recordar las palabras de Jesús: 
“Ya no los llamo servidores porque el 
servidor ignora lo que hace su señor; yo los 
llamo amigos porque les he dado a conocer 
todo lo que oí de mi Padre” (Jn 15, 15).

Este es un punto fundamental de la fe 
cristiana que nos recuerda la ‘Dei Verbum’: 
Jesucristo transforma radicalmente la 
relación del hombre con Dios; de ahora en 
adelante, será una relación de amistad. Por 
eso, la única condición de la nueva alianza 
es el amor.

Al comentar este pasaje del cuarto 
Evangelio, San Agustín insiste en la 
perspectiva de la gracia, que es la única que 
puede hacernos amigos de Dios en su Hijo 
(‘Comentario al Evangelio de Juan’, Homilía 
86). Efectivamente, un antiguo lema decía: 
“‘Amicitia aut pares invenit, aut facit’” (“La 
amistad o nace entre iguales o los hace 
tales”). Nosotros no somos iguales a Dios, 
pero Dios mismo nos hace semejantes a Él 
en su Hijo.

Por eso, como podemos ver en todas las 
Escrituras, en la Alianza, hay un primer 
momento de distancia, ya que el pacto 
entre Dios y el hombre permanece siempre 
asimétrico: Dios es Dios y nosotros somos 
criaturas. Pero, con la venida del Hijo en la 
carne humana, la Alianza se abre a su fin 
último: en Jesús, Dios nos hace hijos y nos 
llama a hacernos semejantes a Él a pesar 
de nuestra frágil humanidad. Nuestra 
semejanza con Dios, entonces, no se alcanza 
mediante la transgresión y el pecado como 
sugirió la serpiente a Eva (cfr. Gen 3,5), sino 
en la relación con el Hijo hecho hombre.

Las palabras del Señor Jesús que 
hemos recordado: “Yo los llamo amigos”, 
son retomadas en la Constitución ‘Dei 
Verbum’, que afirma: “Por esta revelación, 
Dios invisible (cfr. Col 1,15; 1Tm 1,17) habla a 
los hombres como amigos, movido por su 
gran amor, y mora con ellos (cfr. Bar 3,38) 
para invitarlos a la comunicación consigo 
y recibirlos en su compañía” (n. 2). El Dios 
del Génesis ya se manifestó a nuestros 
primeros padres, dialogando con ellos 
(cfr. ‘Dei Verbum’, 3) y, cuando este diálogo 
se interrumpió a causa del pecado, el 
Creador no dejó de procurar encontrarse 
con sus criaturas y establecer una alianza 
con ellas cada vez.

En la Revelación cristiana, es decir, 
cuando Dios se hace carne en su Hijo para 
venir a buscarnos, el diálogo que se había 

interrumpido se restablece de manera 
definitiva: la Alianza es nueva y eterna, nada 
nos puede separar de su amor. La Revelación 
de Dios, por tanto, posee el carácter 
dialógico de la amistad y, como sucede en 
la experiencia de la amistad humana, no 
soporta el mutismo, sino que se alimenta del 
intercambio de palabras verdaderas.

La Constitución ‘Dei Verbum’ nos 
recuerda también esto: Dios nos habla. Es 
importante comprender la diferencia entre 
la palabra y la charla: esta última se detiene 
en la superficie y no realiza una comunión 
entre las personas, mientras que, en las 
relaciones auténticas, la palabra no solo 
sirve para intercambiar informaciones y 
noticias, sino también para revelar quiénes 
somos. La palabra posee una dimensión 
reveladora que crea una relación con el otro. 
Así, hablándonos, Dios se nos revela como 
Aliado que nos invita a la amistad con Él.

Desde esta perspectiva, la primera 
actitud que hemos de cultivar es la 
escucha para que la Palabra divina pueda 
penetrar en nuestras mentes y en nuestros 
corazones. Al mismo tiempo, estamos 
llamados a hablar con Dios, no para 
comunicarle lo que Él ya sabe, sino para 
revelarnos a nosotros mismos.

De ahí, la necesidad de la oración, en la 
que estamos llamados a vivir y a cultivar 
la amistad con el Señor. Esto se realiza 
primeramente en la oración litúrgica y 
comunitaria, en la que no somos nosotros 
quienes decidimos qué escuchar de la 
Palabra de Dios, sino que es Él mismo quien 
nos habla por medio de la Iglesia. Además, 
se cumple en la oración personal, que 
tiene lugar en el interior del corazón y de 
la mente. Durante la jornada y la semana 
del cristiano, no puede faltar el tiempo 
dedicado a la oración, a la meditación y a la 
reflexión. Solo cuando hablamos con Dios 
podemos también hablar de Él.

Nuestra experiencia nos dice que las 
amistades pueden terminar a causa 
de algún gesto clamoroso de ruptura o 
también por una serie de desatenciones 
cotidianas que desgastan la relación hasta 
romperla. Si Jesús nos llama a ser sus 
amigos, intentemos no desoír su llamada. 
Acojámosla, cuidemos esta relación y 
descubriremos que la amistad con Dios es 
nuestra salvación.

La voz del vicario de Cristo

Dios habla a los hombres como amigos

Parroquias
CRISTO REY
Madero 297 Pte.,  
Niños Héroes
7:00, 8:00, 10:30, 12:00, 17:00  
y 18:30 hrs.

DIVINA PASTORA
21 de Marzo 134-B
8:00, 9:00, 10:00, 12:00, 18:00, 
19:00 y 20:00 hrs.

LA PURÍSIMA 
CONCEPCIÓN
Av. del Río 1, Hércules
7:00, 9:00, 12:00, 17:00, 18:00 
y 20:00 hrs.

MINISTERIO  
DE PENTECOSTÉS
Av. Ingenieros  
esq. Cimatario, El Marqués
8:00, 10:00, 12:00, 13:30, 17:00, 
18:30, 20:00 y 21:00 hrs.

NUESTRA SEÑORA  
DE GUADALUPE
Blvr. de las Américas 111, 
Reforma Agraria
7:00, 8:30, 10:00, 12:00, 18:00 
y 19:30 hrs.

NUESTRA SEÑORA  
DE LA PAZ
Calle Agua 259, Satélite
8:00, 11:00 17:00, 18:30 y 
20:00 hrs.

NUESTRA SEÑORA  
DEL ROSARIO DEL RAYO
Luis M. Vega 57, Cimatario
8:00, 9:00, 11:00, 12:00, 13:00, 
18:00, 19:00 y 20 hrs.

NUESTRA SEÑORA DE 
SAN JUAN DE LOS LAGOS
Calle 25 y 8, 405,  
Lomas de Casa Blanca
7:00, 10:00, 12:00, 17:00, 18:00 
y 19:00 hrs.

SAGRADA FAMILIA
Blvr. Jardines  
de la Hacienda 710
8:00, 10:00, 13:00, 18:00 y 
20:00 hrs.

SAN AGUSTÍN 
DEL RETABLO
Calz. del Retablo y Jericó
8:00, 12:00 y 18:00 hrs.

SAN FRANCISCO GALILEO
Madero 13, El Pueblito,  
Villa Corregidora
6:00, 10:00, 12:00, 13:15, 19:00 
y 20:00 hrs.

SANTA ANA
Escobedo 177
8:00, 11:00, 12:00, 19:00 y 
20:00 hrs.

SANTA CLARA (SAGRADO 
CORAZÓN DE JESÚS)
Jardín Guerrero, Centro
8:00, 10:00, 12:00, 13:00, 
14:00, 18:00, 19:00 y 20:00 
hrs.

SANTIAGO
16 de Septiembre 56 Ote.
7:30, 9:00 y 12:00, 1:30, 18:00  
y 19:30 hrs.

Santuarios
SANTUARIO DE NUESTRA
SEÑORA DE EL PUEBLITO
Urtiaga s/n, El Pueblito, 
Corregidora
7:00, 8:00, 9:00, 11:00, 12:00, 
13:00, 18:00, 19:00 y 20:00 
hrs.

SANTUARIO  
DE SCHOENSTATT
Rancho Los Olvera, 
Corregidora
10:00 y 12:30 hrs.

Templos y capillas
CAPUCHINAS (SAN JOSÉ)
Hidalgo y Guerrero
12:30, 19:00, 20:00 y 21:00 hrs.

LA CONGREGACIÓN
Pasteur esq.  
16 de Septiembre
10:00, 13:00, 14:00, 19:00  
y 20:00 hrs.

LA DIVINA PROVIDENCIA
Zapata y Plan de Ayala
9:00, 13:00 y 18:30 hrs.

LA MERCED 
Independencia 82
8:00, 10:30, 12:00, 13:00, 17:00, 
18:00, 19:00 y 21:00 hrs.

LA SANTA CRUZ
Jardín de la Cruz
6:00, 7:00, 8:00, 9:00, 10:00, 
12:00, 13:00, 14:00, 18:00, 
19:00 y 20:00 hrs.

NUESTRA SEÑORA  
DE GUADALUPE
Paseo Jurica esq. Olivares
10:00, 12:00, 13:00 y 18:00 hrs.

NUESTRA SEÑORA  
DEL CARMEN
Juárez y Morelos
7:00, 8:00, 9:00, 11:00, 12:00, 
13:00 y 20:00 hrs.

SAN AGUSTÍN
Pino Suárez 18
7:30, 8:30, 9:30, 10:30, 11:30, 
12:30, 13:30, 14:15 y 20:00 hrs.

SAN ANTONIO
Ángela Peralta 16
8:30, 10:00, 12:30, 13:30, 17:30, 
18:30, 19:30 y 20:30 hrs.

SAN FELIPE NERI 
(CATEDRAL)
Madero y Ocampo
11:00, 12:00, 13:00, 17:00, 18:00, 
19:00 y 20:00 hrs.

SAN FRANCISCO
Corregidora esq. 5 de Mayo
7:00, 8:00, 9:00, 10:00, 11:00, 
12:00, 13:00, 14:00, 18:00, 
19:00, y 20:00 hrs.

SAN JOSÉ DE GRACIA
Madero 36
12:00, 13:00, 18:00 y 19:00 hrs.

SANTA ROSA DE VITERBO
Arteaga y Ezequiel Montes 
7:00, 9:00, 11:00, 12:30, 18:00, 
19:00 y 20:00 hrs.

SANTO DOMINGO
Pino Suárez y Guerrero
8:00, 12:00 y 19:00 hrs.

TERESITAS
Reforma 46
12:00, 19:00 y 20:00 hrs.
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mente se especializó en coreografía e inter-
pretación de danza española y flamenco en 
el mismo conservatorio madrileño, comple-
mentando su formación con talleres y expe-
riencia escénica. Las figuras que las marca-
ron siguen presentes en su discurso: “Venía 
de etapas de bajona… y ella me impulsó mu-
cho”, recuerda Julia sobre su maestra Pilar 
Martín, mientras que Natalia subraya la hue-
lla mental y artística de sus profesores en Sui-
za: “Me han preparado muy bien, sobre todo, 
a nivel de mentalidad”.

El cambio de continente representó un 
reto mayúsculo. Para Julia, era la primera 
vez que salía de Europa; para Natalia, una 
decisión impulsada por la posibilidad de cre-
cer en un entorno distinto. Ambas coinciden 
en que Proart fue determinante para dar el 
salto. “Todo lo que me ofrecía Proart como 
intérprete y como profesora… es como un 
máster”, confesó Julia al recordar su llega-
da y el impacto cultural, desde los horarios 
hasta la altura de Querétaro. Natalia com-
plementa esa visión al contrastar la inesta-
bilidad laboral europea con la tranquilidad 
creativa encontrada en México, aquí, dice, 
puede concentrarse plenamente en su tra-
bajo porque “Proart lo ofrece”.

La experiencia docente ha abierto, para 
ellas, una nueva dimensión profesional. En el 
aula, el contacto con las alumnas (disciplina-
das, apasionadas y rápidas para aprender) 
ha implicado repensar metodologías y adap-
tarlas a cuerpos distintos. Julia lo explica 
desde lo fisiológico: “La complexión mexi-
cana… es muy diferente. Hay que adaptar 
la metodología”. Natalia coincide en el de-
safío de verbalizar lo que el cuerpo ya sabe: 
“Exteriorizarlo y explicarlo es otro nivel de 
conciencia”. Ambas destacan que enseñar 
no solo forma a las alumnas, sino que tam-
bién transforma a quien guía.

Hoy, mientras se integran a la escena lo-
cal y miran de reojo referentes como el Fes-
tival Ibérica Contemporánea, Julia y Natalia 
encarnan un cruce de caminos donde tra-
dición y contemporaneidad, Europa y Mé-
xico, intérprete y docente se entrelazan. Su 
presencia en Proart no es solo un cambio 
de aires personal, sino una apuesta por el 
diálogo artístico y la construcción de nue-
vas generaciones que, desde Querétaro, co-
mienzan a danzar con una perspectiva más 
amplia del mundo.

CENTRO PROART

Ubicación: Hacienda Santa Bárbara 114. 
Colonia El Jacal
Teléfono: 442 215 7000
Sitio web: www.proart.com.mx
Facebook: Centro Proart
Instagram: @centro_proart
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E
l Centro Proart en Querétaro se ha convertido en 
un punto de convergencia para nuevas voces de la 
danza internacional. Ahí, entre salones de ensayo 
y rutinas que exigen cuerpo y mente por igual, dos 
jóvenes bailarinas europeas han comenzado a es-
cribir una historia compartida como intérpretes y 
maestras. Su incorporación no solo suma experien-
cia académica y escénica, sino que abre una con-

versación más profunda sobre la enseñanza, la adaptación  
y la libertad creativa dentro de un contexto cultural distinto.

Julia Sapiña Porca, originaria de España, y Natalia Thaïs 
Preisig, nacida en Suiza, pero formada también en terri-
torio español, comparten un inicio temprano en la dan-
za: ambas comenzaron alrededor de los tres años. En el 
caso de Julia, el acercamiento fue casi accidental, moti-

NATALIA THAÏS 

 ●Película: 'Los Intocables'
 ●Canción: 'My Girl'
 ●Programa de TV: 'Doctor House'
 ●Comida suiza: chocolate 
amargo
 ●Comida mexicana: escamoles
 ●Bebida: café de olla
 ●Persona que admiras: mi mamá, 
mi papá y mi hermana mayor

@natalia.thaiis
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vado por una recomendación médica; en el de Natalia, por 
la influencia directa de su hermana mayor. Con el paso 
del tiempo, esa primera aproximación infantil se trans-
formó en una vocación sostenida por la disciplina y una 
sólida formación profesional.

Las trayectorias académicas de ambas revelan un rigor 
que, hoy, se refleja en su trabajo docente. Julia se formó en 
danza clásica en el Conservatorio Profesional de Valencia 
y, más tarde, en danza contemporánea en el Conservatorio 
Superior María de Ávila en Madrid, integrando estilos y téc-
nicas aprendidas de distintos maestros. Natalia obtuvo el 
grado profesional en Danza Española en Zúrich y posterior

JULIA SAPIÑA 
 ●Película: 'Moulin Rouge'
 ●Canción: alguna de Queen
 ●Programa de TV: 'The Big Bang 
Theory' o 'Modern Family'
 ●Comida española: espaguetis 
carbonara de mi abuela
 ●Comida mexicana: chilaquiles 
verdes
 ●Bebida: agua de horchata
 ●Persona que admiras: mi 
abuela materna y mi papá

@jusapor
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MIRADAS EUROPEAS
La llegada de Julia Sapiña y Natalia Thaïs al Centro Proart marca un encuentro entre 

trayectorias formadas en el viejo continente y la vitalidad de la escena dancística local en un 
intercambio artístico, pedagógico y humano que, apenas, comienza a mostrar su alcance

Natalia Thaïs  yJulia Sapiña.


