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EDITORA: GINA FERNÁNDEZ

CONSPIRADORES 
SELLA ALIANZA 
El equipo de beisbol Conspiradores 
de Querétaro anunció una alianza 
con la empresa Xentral, innovador 
proyecto que opera como Central 
de Abasto y Centro Logístico. 
La firma del convenio se llevó a 
cabo con Francisco Orozco Marín, 
propietario del equipo; Sergio 
López, director de mercadotecnia 
y comercial; y Lauro Leal, director 
general de Xentral. CARLOS CURIEL
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HOY RECIBE PARTIDO AMISTOSO

Estadio Banorte 
se declara listo 
para el Mundial

Jessica Ignot

El renovado Estadio Banor-
te, antes conocido como Es-
tadio Azteca, superó las 
pruebas finales de audio y 
video, marcando el cierre 
técnico de su moderniza-
ción tras casi dos años fuera  
de operación.

El recinto, emblema del 
futbol nacional, se alista para 
reabrir sus puertas con un 
encuentro que no solo mar-
ca su regreso, sino que lo 
posiciona en la ruta crítica 
hacia el Copa Mundial de la 
FIFA 2026.

El Grupo Ollamani difun-
dió imágenes y videos de los 
ensayos técnicos: pantallas 
en operación, sistema de so-
nido a máxima potencia y 
pruebas de iluminación en 
condiciones reales.

Las evaluaciones incluye-
ron mediciones acústicas en 
gradas vacías, sincroniza-
ción de audio y calibración 
de pantallas, con el objetivo 
de garantizar una experien-
cia envolvente tanto para 
los aficionados como para 
la transmisión televisiva.

La reinauguración oficial 
del recinto es hoy con el par-
tido amistoso entre las se-
lecciones nacionales de fut-
bol de México y Portugal, en 
un ambiente de alta expec-
tativa. Aunque la ausencia 
del jugador portugués Cris-
tiano Ronaldo ha generado 

El estadio permaneció cerrado desde mayo de 
2024. CUARTOSCURO

conversación, el foco está 
en el regreso de uno de los 
recintos más icónicos del 
continente americano.

Además, el inmueble tie-
ne asignado un papel pro-
tagónico: será sede del par-
tido inaugural del Mundial  
de Futbol el 11 de junio, jun-
to con otros encuentros de 
fase de grupos, consolidán-
dose como uno de los esce-
narios centrales del torneo 
que compartirán México, 
Estados Unidos y Canadá. No se devuelven originales. 
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SÁBADO 28 ‘FELIFER’ MACÍAS IM-
PULSA EL AUTOEMPLEO 
El presidente municipal de 
Querétaro, ‘Felifer’ Macías, 
ha fomentado e impulsado 
el autoempleo a través de 

talleres que se imparten dentro del Centro 
de Artes y Oficios, en sus diferentes sedes 
ubicadas dentro de la demarcación.

EDITORA: GINA FERNÁNDEZ

Redacción

El presidente municipal de 
Querétaro, ‘Felifer’ Macías, 
encabezó la entrega de es-
crituras públicas correspon-
dientes al programa de Re-
gularización Territorial del 
Municipio de Querétaro, en 
compañía del secretario de 
Desarrollo Urbano, Gerardo 
Romero, con lo cual se bus-
ca brindar certeza jurídica 
en la tenencia de la tierra y 
la incorporación al ordena-
miento territorial urbano 
para las familias queretanas.

“Por eso, amigas y amigos, 
yo los convoco a cuidar esta 
tierra, a decirles que cuen-
tan con su Gobierno muni-

Irán Hernández

El coordinador de Protección Civil 
del municipio de Querétaro, Francis-
co Ramírez Santana, informó que, en 
lo que va de 2026, se han atendido al-
rededor de 337 incendios catalogados 
como quemas urbanas. 

“Catalogados a través del 9-1-1 
como quemas urbanas que interfie-
ren en zonas cerriles, predios bal-
díos, pastizales, en el periodo de ene-
ro a marzo, hasta el 26 de marzo, 337  
incendios”, puntualizó.

En comparación con el mismo pe-
riodo de 2025, hubo 200 incendios de 
quemas urbanas, lo que representa 
una diferencia de 137 casos atendidos. 

Respecto a los incendios en casa 
habitación, en lo que va de 2026, 
han sido atendidos alrededor de 60 
casos, contra el mismo periodo de 
2025, con alrededor de 80 incidentes  
de este tipo. 

Recordó que, en febrero, se llevó 
a cabo una reunión nacional en ma-
teria de protección civil para cono-
cer la estrategia de combate a los in-
cendios para esta temporada, lo cual  
corresponde al Gobierno federal.

cipal, que cuentan con su al-
calde, con ‘Felifer’ Macías, 
así, el día de hoy, cumpliendo 
compromisos, dando resulta-
dos. No nos dedicamos nada 
más a echar rollo, a dar dis-
cursos, porque, hoy, con las 
escrituras que les estamos 
dando, estamos cumplien-
do compromisos y estamos 
dando resultados, porque así 
trabajamos en mi Adminis-
tración, en el municipio de  
Querétaro”, enfatizó.

Durante el evento, el alcal-
de realizó la entrega simbólica 
de 10 escrituras públicas, de 
las cuales, cinco correspon-
den a la vertiente de Predios 
Familiares y cinco más de la 
vertiente Asentamiento Hu-

mano Lindavista y destacó la 
ardua labor que se realiza en 
favor de los capitalinos para 
proteger su patrimonio, así 
como para dar cumplimien-
to a los compromisos dentro 
del municipio.

Gracias a la labor que reali-
za el edil, después de 13 años, 
las 184 personas beneficia-
rias, de ambas vertientes, po-
drán tener sus escrituras pú-
blicas en lo individual y, con 
ello, tener una mejor calidad 
de vida, además de una ma-
yor tranquilidad respecto a 
su patrimonio.

Este programa busca be-
neficiar a aquellos ciudadanos 
que sean poseedores o se en-
cuentren en asentamientos 
irregulares, para que pue-
dan cumplir con lo estable-
cido en la Ley para la Regu-
larización de Asentamientos 
Humanos Irregulares, Pre-
dios Urbanos Rústicos y So-
ciales del Estado de Querétaro, 
así como también con la Ley 
Agraria bajo el régimen ejidal 
y sean poseedores de frac-
ciones solares en el Registro  
Agrario Nacional.

Con estas acciones, el mu-
nicipio de Querétaro brinda 
acompañamiento y certeza 
jurídica a los habitantes de 
la capital a que puedan te-
ner su patrimonio en orden 
y, con ello, mejore su calidad 
de vida.

HAY ESTRATEGIAS CONTRA 
ESTOS SINIESTROS

Van 337 
incendios por 
quemas urbanas 

El alcalde ‘Felifer’ Macías encabezó el evento. ESPECIAL

REALIZÓ LA ENTREGA DE ESCRITURAS PÚBLICAS

‘Felifer’ Macías 
fortalece certeza 
jurídica a familias 
El presidente municipal de Querétaro 
entregó escrituras públicas que benefician 
a 184 personas de diferentes comunidades

KURI REFUERZA LAZOS 
DE COOPERACIÓN CON EL FBI 
El gobernador del estado, Mauricio Kuri 
González, se reunió con el agregado 
policial y el subagregado policial del 
Buró Federal de Investigaciones (FBI) 
en México, Tenoch Aguilar y Aaron 
Mulroy, con el objetivo de reforzar el 
intercambio de información entre la 
Secretaría de Seguridad Ciudadana 
(SSC) y la agencia de seguridad de 
Estados Unidos. Se dio seguimiento a 
una agenda de trabajo para continuar 
con la capacitación del personal 
encargado de la seguridad en 
Querétaro. /Redacción

En corto

ESTE PROGRAMA 
BUSCA BENEFICIAR 
A AQUELLOS 
CIUDADANOS QUE 
SEAN POSEEDORES 
O SE ENCUENTREN 
EN ASENTAMIENTOS 
IRREGULARES

LAS ESCRITURAS 
COMPRENDEN 
A LOCALIDADES 
COMO LINDAVISTA, 
BOSQUES DEL 
CIMATARIO, JUAN 
DIEGO, PROYECCIÓN 
2000 Y REVOLUCIÓN
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EDITORA: GINA FERNÁNDEZ

Coordenada Artística 

ειρωνεία

Hoy opina

LA 4T SE DIVIDE 

La Legislatura de Querétaro 
aprobó la reforma judicial local
Irán Hernández

Con 19 votos a favor, cinco en 
contra y una abstención, en 
sesión de pleno la Legislatu-
ra de Querétaro se aprobó la 
reforma judicial local; mien-
tras algunos legisladores se-
ñalan que con este dictamen 
se cumple con el mandato fe-
deral, otros indicaron que se 
trata de una simulación. 

Los votos en contra fueron 
de los diputados de Morena 
Eric Silva, Rosalba Vázquez, 
María Eugenia Margarito, Blan-
ca Flor Benítez, la diputada 
del PT, Claudia Díaz y la abs-
tención es de la legisladora 
del PRI, Adriana Meza. 

El coordinador del Grupo 
Legislativo de Morena, Ed-
gar Inzunza y el coordina-
dor del Grupo Legislativo del 
PAN, Guillermo Vega, confir-
maron que se cumple con el  
mandato federal. 

Vega Guerrero subrayó 
que esta reforma es produc-
to del consenso de todos los 
partidos políticos a través de  
mesas técnicas de trabajo.

“Esta reforma local tiene 

PAN 
CIERRA 
FILAS PARA 
‘CUIDARQRO’ 
Hoy, panistas se reúnen 
en el Ecocentro Expositor 
en la reunión ‘CuidarQro’, 
en la que se contará con la 
presencia del mandatario 
estatal Mauricio Kuri. El 
dirigente estatal del PAN, 
Martín Arango, sostuvo que 
los panistas no deben bajar 
la guardia. REDACCIÓN

Se llevó a cabo sesión del pleno. IRÁN HERNÁNDEZ

todo lo que la reforma fede-
ral estableció: elección popu-
lar de personas juzgadoras, 
jueces y magistrados serán 
electos por voto ciudada-
no, la sustitución del Conse-
jo de la Judicatura por dos 
órganos más, el órgano de 
administración judicial y de  
disciplina judicial”, abundó.

De Morena, Inzunza Balles-
teros agregó que esta reforma 
no es producto de la improvi-
sación, sino el resultado de un 
proceso serio y responsable. 

“Se trata de un esfuerzo co-

lectivo que ha tenido como eje 
central preservar el espíritu 
de la reforma”, refirió.

La legisladora del Parti-
do del Trabajo (PT), Claudia 
Díaz Gayou, consideró que no 
se trata de la iniciativa pro-
puesta por el movimiento de 
la Cuarta Transformación.

La diputada de Morena, An-
drea Tovar, indicó que votar 
en contra del dictamen es blo-
quear esta reforma que fue 
dialogada para buscar con-
sensos entre todas las fuerzas 
políticas en el Congreso local.

YADIRA CRUZ M.  
    @yadixcm

Me tomo un momen-
to para reflexionar 
sentada en la ban-

ca del parque, frente a mí se 
extiende la estatua y la fra-
se más célebre del Bene-
mérito.

Las redes, los noticieros y 
las pláticas de las personas 
que el día de hoy se atravie-
san en mi camino todas tie-
nen un ingrediente que me 
hace cuestionarme la cua-
lidad idealizada de huma-
nidad que solemos atribuir 
a los seres. La realidad que 
hemos construido es una 
herida abierta palpitante de 
violencia.

Un transeúnte pasa a mi 
costado, vocifera por telé-
fono a su interlocutor con-
signas a favor de las accio-
nes tomadas por uno de 
los líderes internacionales 
mientras evade de manera 
brusca a una señora de edad 
avanzada que le pedía ayuda 
para recoger una bolsa que 
se le cayó de las manos y no 
puede levantarla porque las 
rodillas ya no le responden 
como antes.

Me avecino, ayudo a la se-
ñora, y mientras camino de 

regreso a la banca pien-
so en cuánto hemos 
desgastado las pala-
bras que ya no entintan 
nuestras acciones:

Respeto… 
Derecho… 
Paz…
Deambulamos 
Ajenos jactán-

donos de hu-
manidad.
ειρωνεία. 

Ironía
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ADOLFO RÍOS NO 
DESCARTA ANALIZAR 
CANDIDATURA 
El excandidato a la alcaldía 
de Querétaro, Adolfo Ríos, 
mencionó que analizará 

la posibilidad de una candidatura ciudadana 
con Acción Nacional, partido que abrió estos 
espacios rumbo a las elecciones de 2027.
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EDITORA: GINA FERNÁNDEZ

TOM HANKS PROTAGONIZA-
RÁ PELÍCULA DE BEISBOL
Tom Hanks volverá a trabajar con 
la directora Marielle Heller como 
protagonista de su próxima 
película ‘The Comebacker‘, una 
comedia dramática de beisbol. 
Bad Bunny y el actor nominado 
al Oscar Colman Domingo están 
interesados en formar parte.

Sofía Cortés 

El municipio de San Joa-
quín se prepara para vivir 
una de las celebraciones 
más representativas de la 
Semana Santa en Queré-
taro: la tradicional repre-
sentación del Viacrucis en 
vivo que se llevará a cabo 
el viernes 3 de abril a par-
tir de las 10:30 horas en la 
explanada de la presidencia  
municipal de San Joaquín.

Durante una rueda de 
prensa, autoridades cul-
turales, organizadores y 
actores invitaron al públi-
co a presenciar esta pues-
ta en escena que combina 
fe, tradición y teatro y que 
se ha consolidado como una 

de las representaciones  
más destacadas del estado.

La representación está a 
cargo del Grupo de Teatro 
Entre Bambalinas, dirigi-
do por Gilberto Ledesma, 
quien, junto con su familia y 
decenas de actores locales, 
ha mantenido viva esta tra-
dición desde 1988, sin em-

bargo, la historia del Via-
crucis en San Joaquín se 
remonta a 1970, cuando 
surgió como parte de las 
iniciativas culturales que 
buscaban revitalizar la vida 
social del municipio tras la 
crisis minera derivada de la 
caída de la producción de  
mercurio en la región.

Desde entonces, esta re-
presentación se ha conver-
tido en un evento que reú-
ne a miles de personas cada 
año, principalmente visitan-
tes de la Sierra Gorda y de 
municipios cercanos como 
Cadereyta y Ezequiel Montes. 

El evento inicia en la ex-
planada de la presidencia 
municipal con nueve esce-
nas que recrean los momen-
tos previos a la sentencia 
de Jesús. Posteriormente, 
el público acompaña el re-
corrido del Viacrucis a lo 
largo de aproximadamen-
te 500 metros hasta llegar 
al Mirador de la Música, uno 
de los puntos más altos del 
centro del municipio, don-
de se realiza la escena final  
de la crucifixión.

Para quienes no pue-
dan asistir de manera pre-
sencial, el Viacrucis será 
transmitido en vivo a tra-
vés de la plataforma digital 
Radio Ranas, medio local  
del municipio.

ALISTAN FUNCIONES

Celebran el 
Día Mundial 
del Teatro

Se llevó a cabo la presentación del evento. SOFÍA CORTÉS

Las presentaciones son gratuitas. 
ESPECIAL

Esta celebración representa una de las 
expresiones culturales más significativas  
de la identidad queretana, informó la Secult

LA PUESTA EN 
ESCENA REÚNE 
A MÁS DE 70 
ACTORES 
Y ACTRICES, 
QUIENES TRABAJAN 
DURANTE MESES EN 
LA PREPARACIÓN

El 
dato
Además de 
su valor reli-
gioso y cultu-
ral, el Viacru-
cis representa 
un importante 
impulso eco-
nómico para el 
municipio

El 
dato
El turismo reli-
gioso contribu-
ye a fortalecer 
la identidad 
cultural y, al 
mismo tiempo, 
impulsa la lla-
mada econo-
mía naranja

A REALIZARSE EL 3 DE ABRIL

Municipio de San 
Joaquín invita 
a vivir el Viacrucis

Redacción

El programa de la Secretaría de Cul-
tura (Secult) del estado de Queré-
taro para celebrar el Día Mundial 
del Teatro abarca hasta el domin-
go 29 de marzo, para que el públi-
co pueda disfrutar de la riqueza  
del arte escénico. 

Las funciones para hoy son: ‘La huel-
ga de los bigotes’ en Foro La Bodega a 
las 11 horas, clasificación B (adolescen-
tes mayores de 
12 años y adul-
tos), ‘El blanco 
es un color ca-
llado’ en el Audi-
torio Francisco 
Muñoz del Cen-
tro de las Ar-
tes de Queré-
taro a las 18:00 
horas clasif i-
cación A (para 
toda la fa mi-
lia). ‘White Tlasoli’ en  el Foro Escéni-
co del Museo de la Ciudad a las 20:00 
horas, clasificación B (adolescentes 
mayores de 12 años y adultos), ‘El bo-
degón de las cebollas’ en Foro al aire 
libre Mtro. Aurelio Olvera del Centro 
de las Artes de Querétaro a las 20:00 
horas, clasificación B (adolescentes  
mayores de 12 años y adultos).

SE PUEDE 
CONSULTAR LA 

DIRECCIÓN Y 
LAS PUESTAS EN 

ESCENA EN LAS 
REDES SOCIALES 

DE LA SECULT
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MEDIRÁN ACTIVIDAD 
TURÍSTICA EN QUERÉTARO 
La secretaria de Turismo estatal, 
Adriana Vega Vázquez Mellado, 
encabezó la sesión del Consejo del 
Observatorio Turístico Sustentable 
del estado de Querétaro, en la que se 
definieron los indicadores para medir 
el desempeño de la actividad turística 
en la entidad. La funcionaria destacó la 
importancia de contar con herramientas 
de análisis que faciliten la toma de 
decisiones informadas, así como la 
planeación estratégica del sector 
turístico, con el respaldo de información 
objetiva y actualizada y permitirá dar 
seguimiento a variables relacionadas 
con la actividad turística. /Redacción

En corto
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Tere Garay

A pesar de que la Ley General de 
Salud señala que todos podemos 
ser donadores de órganos, en Mé-
xico la donación de órganos es una 
cultura que aún no permea en-
tre la sociedad. En el país, 80 por 
ciento de los pacientes que nece-
sitan un órgano mueren esperan-
do una donación, aseguró la presi-
denta fundadora de Asociación ALE,  
Adriana Castro de Alverde.

De acuerdo con el jefe del Depar-
tamento de Trasplantes de la Secre-
taría de Salud, Antonio Alvarado 
González, el aumento en las nega-
tivas para ser donadores de órganos 
puede deberse a muchos factores,  
entre ellos los mitos. 

“Se creen todavía estos mitos de 
tráfico de órganos, de que se toman 
los órganos para venta y que se utili-
zan para otras cosas. Sí me gustaría 
que quedara muy claro que es muy 
complejo hacer eso. Estamos muy 
vigilados. Tenemos un Centro Na-
cional de Trasplantes que está veri-
ficando todo el tiempo la actividad 
que tenemos, las normas que tene-
mos que seguir… y las reglas legales 
que tenemos son muy estrictas; esto 
nos obliga a tener todo perfectamente  
vigilado y controlado”.

Adriana Castro de Alverde des-
tacó que la Fundación ALE tiene 22 
años de vida y cerró el año pasado 
con 127 trasplantes en Querétaro. 
Sostuvo que en la República Mexica-
na se tiene el registro de 19 mil per-
sonas en espera de un trasplante (16 
mil de ellas, de riñón, y los demás 
esperan córnea, hígado y corazón).

El jefe del Departamento de Tras-
plantes de la Secretaría de Salud ase-
guró que Querétaro ha sido un ejem-
plo de procuración desde hace mucho 
tiempo y ha estado en los primeros 
lugares nacionales en los últimos 10 
años en cuestión de tejidos.

En este sentido, Antonio Alvara-
do explicó que, en el tema de la do-
nación de órganos, la entidad tiene 
índices “muy bajitos”.

“Quiere decir que no estamos 
acostumbrados a aceptar la dona-
ción, y esto nos mantiene más o me-
nos en la tabla media de todos los 
estados. También, otra cosa impor-
tante es que aquí está mucha gen-
te que no sabe que Querétaro es de 
los pocos estados que trasplanta  
órganos”, asentó.

A PESAR DE LAS CAMPAÑAS,  
LA DONACIÓN DE ÓRGANOS ES BAJA

Dar vida después 
de la muerte

Querétaro es de los pocos 
estados que puede hacer 

trasplante de hígado

De acuerdo con las autoridades 
de salud, en la entidad se pueden 
realizar trasplantes de córnea y de 
riñones, además de que Querétaro 
es de las pocas entidades que puede  
efectuar trasplante de hígado. 

“Nuestro programa de tras-
plante de hígado es chiquito, 
pero es constante. Justo este 
año cumplimos 10 
años trasplantan-
do hígado en Que-
rétaro. Entonces 
aquí es donde qui-
zá vale mucho la 
pena que la gente 
esté enterada de 
las cosas que hacemos para 
que también eso nos ayude 
a que sepan que si uno está 
dispuesto a donar, también 
va a tener la oportunidad 
de recibir en caso de que lo  
necesite”.

EL MILAGRO DE LA VISTA
Alan Jair Pérez comenzó a per-
der poco a poco la vista cuan-
do estaba en secundaria, lo cual 
le impidió continuar con sus es-
tudios. Los cuestionamientos de 
“¿por qué yo?” llegaron a su men-
te, en momentos difíciles para él y 
su familia. 

“Muchos no nos dieron la con-
fianza y más porque estaba empe-
zando la presencia del COVID, por 
lo que tuvimos que esperar para 
que pasaran todos esos proble-
mas. Después de un tiempo, nos 
enteramos que, en el nuevo Hospi-
tal General de Querétaro, estaban  
haciendo trasplantes”. 

Recordó que, para ese momen-
to, ya había perdido la vista por 
completo y, tras acudir a varias 
pruebas, supo que era apto para 
un trasplante. Durante ese tiem-
po, supo que existía la Fundación 
ALE y se acercó a ellos para que lo 
acompañaran en el proceso. 

“Actualmente me encuentro en 
recuperación. Sé que es muy difí-
cil y complicado el procedimiento 
de una recuperación de trasplan-
te de córnea y cualquier otra en-
fermedad. Sé que es difícil, pero, 
ahora que voy recuperando la vis-
ta poco a poco, sé que va a valer 
la pena el sacrificio que he hecho 
con mi familia”. 

Alvarado González afirmó que el 
año pasado se efectuaron 45 tras-

EDITORA: TERE GARAY

plantes de riñón, de los cuales 
25 fueron de donador vivo y 20 
fueron de cadáver.

“(En cuanto a) los números en 
córnea, andamos más o menos en 
35-40. Algo importante es que Que-
rétaro tiene un banco de córneas; 
esto quiere decir que trasplanta-
mos a nuestros pacientes y tam-
bién ofrecemos córneas a otros 
institutos, incluyendo algunos 
institutos privados con los cuales  
tenemos convenio”. 

En este sentido, refirió que tam-
bién se efectuaron tres trasplan-
tes de hígado y tres procuraciones 
de órganos multiorgánicas, ade-
más de que se acudió a otras en-
tidades por órganos de personas  
que ya habían fallecido. 

A pesar de los esfuerzos que 
se hacen por crear conciencia 
sobre el tema, la gente no tiene 
mucha disposición a que sus fa-

El 
dato
La Fundación ALE 
cerró el año  
pasado con 127 
trasplantes en 
Querétaro

El dato: La página para registrarte como  
donador de órganos es la siguiente: 
https://dv.cenatra.salud.gob.mx/registrar.php
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A PESAR DE LAS CAMPAÑAS,  
LA DONACIÓN DE ÓRGANOS ES BAJA

Dar vida después 
de la muerte

Querétaro es de los pocos 
estados que puede hacer 

trasplante de hígado

TRASPLANTE DE RIÑÓN:  
ACCIONES QUE DAN VIDA
En julio de 2025, José Feliciano Murillo Molina tuvo una nueva 
oportunidad de vivir, luego de que una insuficiencia renal lo llevara 
a una fase terminal y requiriera con urgencias un trasplante de 
riñón.
Con 46 años a cuestas, José Feliciano aprovecha esta nueva 
oportunidad al máximo. No solamente logró terminar una carrera, 
sino que también tiene la oportunidad de formar parte de la 

selección mexicana 
de futbol para 
trasplantados que 
irá a Alemania a 
disputar su primer 
mundial. 
“Me hicieron el 
trasplante el 18 de 
julio. Mi donadora 
fue mi suegra, 
la mamá de mi 

esposa. El tema de la insuficiencia se vino a raíz de un estudio, 
nos dimos cuenta y no hubo un diagnóstico previo. En muchos 
enfermos renales, no hay un diagnóstico justo, sino simplemente 
ya los riñones pierden capacidad”.
José Feliciano recuerda que no estaba preparado para el 
diagnóstico que le resutó devastador porque comienza todo tipo 
de pensamiento. 
“Se te vienen muchos pensamientos a la mente. Si te vas a morir, 
cuánto tiempo te queda de vida, cuál va a ser la condición en la 
que vas a vivir… Se desconocen muchas cosas de la enfermedad. 
Es muy diferente si es hemodiálisis, si es diálisis peritoneal, la 
alimentación, el ejercicio, o sea… qué pasa con cada una de las 
cosas que damos por sentado y normal; cambian mucho en la 
enfermedad”, mencionó. 

José Feliciano, 
originario de 
Querétaro, señaló 
que tuvo que recibir 
hemodiálisis y 
afortunadamente 
tuvo la oportunidad 
de ser trasplantado.
“A raíz del 
trasplante he 
tenido ya el empuje 

para terminar mi carrera, poderme titular y estudiar la carrera 
de Psicología. A raíz de la enfermedad, estoy pronto a estudiar la 
especialidad en Psiconefrología”.
Ahora como parte de su nuevo estilo de vida, José Feliciano hace 
deporte, cosa que lo ha llevado a ser considerado para integrar 
la selección mexicana de trasplantados que acudirá a su primer 
mundial por realizarse en Alemania para el mes de septiembre. 
“Estamos con todo, pensando en que podemos formar parte de 
esa selección y poder representar a México, pero también seguir 
haciendo conciencia sobre la donación de órganos y el cómo este 
tipo de gestos tienen un impacto tan grande en las personas; lo 
que te permite, literal, es tener una segunda oportunidad de vida”.  
/Tere Garay

Historia de vida

miliares fallecidos se convier-
tan en donadores. Adriana Cas-
tro de Alverde sostuvo que es 
necesario hacer valer la Ley 
General de Salud, que marca 
desde 2009 que todas las perso-
nas son donadoras a menos que  
manifiesten lo contrario.

Sin embargo, el doctor Alva-
rado apuntó que todavía pesan 
muchos los conceptos religio-
sos. “Muchas veces nos dicen 
que quieren ser completitos o 
que no quieren perder ninguna  
parte”.

Ante ello, se han reunido con 
representantes de diferentes igle-
sias para hablar del tema y les han 
asegurado que no tienen problema  
con la donación de órganos. 

“El donar un órgano no va a 
afectar en nada en el destino 
después de la muerte de lo que 
cada quien crea”.

El 
dato
Querétaro ha sido 
un ejemplo de pro-
curación de teji-
dos en los últimos 
10 años

El dato: José Feliciano  
Murillo recibió su tras-
plante gracias a su suegra
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Licenciado 
en Derecho 
por la UAQ, 
expresidente 
de la Canaco 
San Juan del 
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presidente 
del Patronato 
del Centro 
Histórico de 
San Juan del 
Río.

Profesora de 
la Escuela de 
Medicina y 
Ciencias de 
la Salud del 
Tecnológico 
de Monterrey 
Campus 
Querétaro, 
con 
especialidad 
en Psicología 
de la Salud.

Soy puro San Juan del Río

“Semana Santa de San Juan del Río”

La razón incomprensible

Anónimos

ATHENA ADORACIÓN FLORES TORRES 

En México, solemos atribuir la enfermedad a la genética 
o al estilo de vida; sin embargo, el género es la variable 
crítica que define el pronóstico y la posibilidad de un 

diagnóstico oportuno. Más que un dato biológico, es un de-
terminante estructural que condiciona la cronicidad y la su-
pervivencia de la población.

Los datos nacionales sobre la carga de enfermedad (1990-
2019) revelan un giro epidemiológico: mientras la mortalidad 
por diabetes e insuficiencia renal se ha “masculinizado”, las 
mujeres presentan una mayor “sobrevida con discapacidad”. 
Esta realidad no es casual, se ve exacerbada por la falta de 
autonomía, el uso desigual del tiempo y la carga despropor-
cionada de las tareas de cuidado que históricamente han re-
caído sobre ellas. Por ello, es urgente incentivar la adheren-

cia al tratamiento y la detección temprana de enfermedades 
crónicas (ECNT) mediante esfuerzos diferenciados por gé-
nero que entiendan estas realidades.

Por otro lado, en contextos de grupos originarios, se re-
quiere una visión interseccional e intercultural. Es impera-
tivo garantizar el acceso real a anticonceptivos y educación 
sexual integral para niñas y mujeres, eliminando la discrimi-
nación y las barreras lingüísticas. El embarazo temprano, en 
este sentido, es muchas veces el síntoma de un sistema de 
salud que les ha fallado.

En conclusión, es indispensable transitar hacia un modelo 
género-transformativo de la salud. Para reducir esta brecha, 
dos puntos son clave: 1) Implementar un sistema nacional de 
cuidados que redistribuya las tareas de cuidados y 2) Capa-
citar al personal clínico para eliminar sesgos de género en el 
diagnóstico y tratamiento.

Visión Tec   

Salud en México: Una cuestión de género

FRANCISCO PÁJARO ANAYA
@fcopajaro

El día de mañana con el Domingo de Ramos, se 
inicia para los cristianos el periodo denomi-
nado como “Semana Santa”, días en los que 

recordamos la pasión, muerte y resurrección de 
Nuestro Señor Jesucristo, días de reflexión, de ora-
ción y de silencio, que concluyen con la solemnidad 
de la Pascua, que para los cristianos es la fiesta más 
grande de la fe.

En nuestra actual civilización de internet, de pro-
blemas, de un ritmo acerado de vida, de preocu-
parnos por situaciones secundarías en lugar de no-
sotros y de nuestros semejantes, el recuerdo de la 
Semana Santa, debiera ser un momento idóneo 
para detener nuestros ritmos cotidianos de vida y 
dar un espacio a lo que somos, todo a la luz de la fe, si 
así se considera.

San Juan del Río, fiel a su tradición y cultura cris-
tiana se prepara para la celebración de los días san-

tos, con sus procesiones, con sus cultos tra-
dicionales como el antiquísimo rito del 
“Aposentillo” que se realiza el Martes San-
to en el templo del monasterio del Beaterio 
de Nuestra Señora de los Dolores. O que de-

cir de la visita a los monumentos el Jueves 
Santo o el vía crucis del Viernes Santo

Antiguamente estos días eran 
de un rigor absoluto, que incluso se 
manifestaba en los documentos 
del Cabildo sanjuanense en don-

de se dictaban algunas disposiciones en donde se 
ordenaban realizar algunas acciones u omitir algu-
nas otras.

En el libro “Testimonios para la Historia”, escri-
to por diversos sanjuanenses, la autora Concepción 
Castillo Escalona, nos hace referencia a un bando de 
1853, que entre algunos puntos mencionaba:

“Siendo los deberes de un pueblo cristiano prin-
cipalmente los días en que se hace la conmemora-
ción de los padecimientos de Nuestro Salvador, el 
guardar toda la decencia posible y evitar los escán-
dalos que produce la embriaguez se tomarán las si-
guientes prevenciones:

1.- Los escandalosos por embriaguez en cual-
quier día de la inmediata Semana Santa, sufrirán la 
pena de veinticinco días de obras públicas.

2.- Desde el Jueves Santo hasta el toque de Gloria 
del sábado se prohíbe el expendio de licores embria-
gantes bajo la pena de cinco a diez pesos de multa.

3.- Exceptuándose del art. Anterior los individuos 
que por una razón inesperada tengan urgencia de 
hacerlo, se podrán aprender bajo caución de uno de 
los señores capitulares.

4.- A las doce del día del jueves y Viernes Santo se 
cerrarán las tiendas vinaterías y pulquerías pudién-
dose abrir de la oración hasta las ocho de la noche 
las tiendas donde se expenden comestibles.

5.- Todos los días de los Semana Santa se barre-
rán y asearán las calles por los vecinos, regándose 
además las que sirven de tránsito de las procesiones 
poco antes de que éstas pasen, bajo multa a los in-
fractores de dos a doce reales.

HÉCTOR ALEJO 
RODRÍGUEZ

Hay días donde el mun-
do se incendia. La 
muerte propaga bom-

bas que apagan infancias. 
Aquí, la realidad no es distinta:  
persisten las fosas sin nom-
bre y la mutilación de la vida 
en cada esquina. Contengo 
mis propios incendios, aun-
que los más cruentos queda-
ron varados, hace años, en los 
bosques de niebla. Aún re-
cuerdo a hombres y mujeres 
abrazando su miedo mientras 
subían la serranía para resca-
tar a sus hijas secuestradas. 
Hoy camino entre la  conta-
minación de autos con pri-
sa; cláxones volátiles rompen 
la memoria con su rabia. De-
tiene mi andar una gritería de 
juegos: en un patio escolar, la 
niñez corre. Una niña cae; el 
compañero que va adelante 
regresa y le ayuda a levantar-
se. Minutos después, el niño 
tropieza en el mismo punto. 
La niña vuelve sobre sí, acerca 
los pasos y lo pone en pie. Los 
veo correr entre risas cómpli-
ces, en una unidad de manos 
que se sostienen. Pienso en 
ese gesto. Imagino que, en el 
futuro, si no se sueltan en un 
arranque ideológico sobre lo 
detestable del género huma-

no, podrían iniciar desde 
su propia paz, una re-
belión sin tragedias en 
ninguna escuela. Qui-
zá ahí resida la única 
razón comprensible 
para la esperanza.
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EL AMANTE INFIEL
Hora: 18:00 h
Costo: $650
Lugar: Teatro del IMSS Querétaro
‘El amante infiel’ es una comedia de enredos 
protagonizada por Juan Soler, Ingrid Martínez, 
Alexis Ayala, Mauricio Islas, Arleth Terán y 
Claudia Lizaldi.

DÍA MUNDIAL DEL TEATROHUMAN FEST 2026

ANTIGUA ESTACIÓN  
DEL FERROCARRIL

PARQUE NACIONAL 
EL CIMATARIO

Hora: 19:00 h
Costo: Gratuito
Lugar: Diversas sedes 
Durante cuatro días, Querétaro 
se llena de historias que cobran 
vida sobre el escenario. Del 26 
al 29 de marzo, distintos foros, 
teatros y espacios culturales de la 
ciudad se suman a la celebración 
del Día Mundial del Teatro con una 
cartelera diversa que va desde 
propuestas familiares hasta 
montajes para público adulto.

Hora: 12:00 h
Costo: $4,000
Lugar: Viñedos El Sueño
Una experiencia de 16 horas 
ininterrumpidas en cuatro 
escenarios, más de 30 artistas en 
un encuentro monumental, con 
escenarios que despiertan los 
sentidos, instalaciones rituales, 
fuego, luz y una comunidad que 
vibra al unísono.

Hora: 12:00 h
Costo: Gratuito
Lugar: Centro de Querétaro
Ubicada en la colonia Centro, 
ofrece visitas guiadas, salas de 
arte y espacios culturales de 
miércoles a domingo.

Hora: 7:00h
Costo: Gratuito
Lugar: Carretera  
Querétaro-Huimilpan
Ponte ropa cómoda y visita el 
Parque Nacional El Cimatario, 
que ofrece excelentes rutas 
de senderismo con vistas 
panorámicas de la ciudad.

BUBBLE FEST

SAN MIGUEL DE ALLENDE

Hora: 12:20 h
Costo: $790
Lugar: Sala Vivé, Viñedos Freixenet México
Dos días llenos de burbujas, música y diversión en la octava edición 
del Bubbles Fest de Sala Vivé, Freixenet México. Descubre más de 100 
etiquetas de vino espumoso de México y el mundo en la Zona de Burbujas, y 
celebra con la mejor música de Bandas y ‘DJ’ completamente en vivo.

Hora: 7:00 h
Costo: Gratuito
Lugar: San Miguel de Allende, Guanajuato 
Desde Querétaro (unas dos horas y 20 minutos) puedes visitar este 
Pueblo Mágico, un destino considerado como uno de los lugares más 
emblemáticos de México gracias a su arquitectura colonial, calles 
empedradas y vibrante escena artística. 

RECORRIDO  
VID, VIDA Y TIERRA

MUSEO DE ARTE MAQRO – EXCONVENTO DE SAN AGUSTÍN

Hora: 12:00 h
Costo: $590
Lugar: Puerta del Lobo 
Recorrido guiado por viñedo, 
vinícola, sala de tanques y sala de 
barricas. Tendrás la oportunidad 
de encorchar y encapsular su 
propia botella de manera artesanal 
y personalizarla con su etiqueta.

Hora: 10:00 h
Costo: Gratuito
Lugar: Centro de Querétaro
Venir a Querétaro y no visitar 
este extraordinario museo es 
como no haber venido. El Museo 
de Arte de Querétaro, ubicado 
en el exconvento de San Agustín 
en la calle de Allende Sur, es una 
parada esencial para cualquier 
amante del arte y la historia.
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de la institución, desde presentaciones de 
teatro, orquesta y porras infantiles, has-
ta juegos mecánicos y de destreza. La lo-
gística incorporó el programa de Extended 
Learning, mientras que alumnos de distin-
tas áreas como Student Council y National 
Honor Society participaron activamente 
vendiendo productos y apoyando la orga-
nización. Estas actividades forman parte 
del enfoque educativo Creativity, Action 
and Social Service, que busca integrar el 
aprendizaje con la acción. “No es nada más 
servicios sociales, así como tiene otro enfo-
que, que tiene que traer este elemento crea-
tivo y elemento de acción”, añadió Fierro.

La convivencia se vivió en cada rincón: 
desde los stands de comida (que incluye-
ron propuestas prémium de patrocinado-
res y la tradicional parrilla organizada por 
padres de familia) hasta dinámicas recrea-
tivas como mojar a maestros o los juegos 
para los más pequeños. La presencia de la 
mascota JJ y visitantes de universidades 
como Arkansas y Texas State reforzaron 
el carácter internacional del evento. “¿Qué 
esperamos de este día? Es romper un po-
quito… hacer un día de todos nosotros”, co-
mentó Fierro, destacando el espíritu hori-
zontal y de integración que distingue a la 
comunidad JFK.

Al final de la jornada, la kermés no solo 
cumplió con su propósito recreativo, sino 
que reafirmó el sentido de pertenencia de 
una comunidad que entiende la educación 
como un esfuerzo compartido. Entre son-
risas, colaboración y recuerdos, el JFK de-
mostró de nuevo que su esencia va más allá 
del aula, consolidándose como un espacio 
donde la formación académica y los valo-
res humanos se entrelazan para dejar una 
huella duradera.

Pascal y Marzena Dupuis.

Aída Rubio y Diana Compeán.



14 DE MARZO DE 2026
SÁBADO 28

CONTACTO 
VENTAS 
Conmutador:  
(442) 291 99 00

BUSCA MÁS SOBRE 
ESTE Y OTROS 
TEMAS EN: 

Directorio
EDITOR WEEKEND  
Carlos Curiel

EDITOR DE FOTO
Grupo AD 
Comunicaciones

DISEÑO EDITORIAL
Pamela Alvarez

Weekend by VSD

@weekend_byvsd

Texto: Carlos Curiel 
Fotos: Joaquín M. Lee 

E
n medio de risas, música y un am-
biente que evocaba unión y tradi-
ción, la Escuela Americana de Que-
rétaro John F. Kennedy (JFK) abrió 
nuevamente sus puertas para una 
de sus celebraciones más espera-
das. La kermés anual no solo con-
gregó a miles de asistentes, sino 

que transformó los espacios escolares en 
un punto de encuentro donde la comunidad 
educativa se reconoció a sí misma en cada 
actividad, en cada interacción y en cada mo-
mento compartido. Sin embargo, más allá 
del colorido y la diversión, este evento guar-
da un significado más profundo que se re-
vela a lo largo de la jornada.

Con más de 60 años de tradición edu-
cativa, el JFK ha consolidado una identi-
dad basada en la formación bilingüe y mul-
ticultural, y esta kermés se convirtió en una 
extensión viva de esos valores. En su edi-
ción 20, el evento reunió a alrededor de 2 
mil 500 personas, con la participación ac-
tiva de 500 padres de familia en la organi-
zación, además de docentes y personal ad-
ministrativo. “El objetivo de la kermés es 
celebrar a la comunidad. Que ellos tengan 
este día para vivir una experiencia en fami-
lia, recordar qué es el JFK y vivir toda la ex-
periencia completa”, expresó Karla Fierro, 
directora de Advancement de la Escuela.

El programa incluyó una amplia gama de 
actividades que reflejan el enfoque integral Soywun y Eunsun.
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Mónica Reims, Josefina Morgan, Karla Fierro, Steven Eggers y Arturo Bustamante.
Sebastián Ruiz, Regina Pliego, María Emilia Roca y Julio 
Murguía.

Janette Paredes, Esperanza Carapia, Prisca Natera, Marilú Rodríguez y Andrea Gaxoet.

Diana Sánchez Calvo y Diana Sánchez Limón. Andrea de los Santos y Regina Moreno.
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KERMÉS JFK: UNA TRADICIÓN 
QUE FORTALECE COMUNIDAD, 

IDENTIDAD Y ALEGRÍA
La Escuela Americana de Querétaro John F. Kennedy reunió a miles de personas en una 
jornada que combinó entretenimiento, participación estudiantil y un profundo sentido de 

pertenencia comunitaria


