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GOLF QUE DA VIDA
La edición 15 de la Copa ALE reunió a jugadores, empresarios y figuras del deporte en una 
jornada donde el golf se convirtió en un vehículo de esperanza para pacientes que esperan 

un trasplante o recuperar la vista

Adriana Castro y Lorena Ochoa.
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E
l Club de Golf El Campanario se 
convirtió en escenario de solidari-
dad y convivencia social con la rea-
lización de la edición 15 de la Copa 
ALE, torneo organizado por Aso-
ciación ALE, IAP, encabezada por 
su presidenta fundadora, Adria-
na Castro de Alverde, y acompa-

ñada por la exgolfista y leyenda mexicana 
Lorena Ochoa, imagen del torneo. El obje-
tivo, como las otras ediciones, fue recaudar 
fondos para apoyar a personas de escasos 
recursos que requieren trasplantes de ri-
ñón o córnea, así como tratamientos mé-
dicos indispensables para mejorar su ca-
lidad de vida.

Un total de 144 bastoneros de Querétaro 
y sus alrededores participaron en la compe-
tencia disputada bajo el formato Threeso-
me A Go Go, en una jornada marcada por el 
entusiasmo, la convivencia y el compromi-
so social. Además de competir por atracti-

Adriana Castro, Sebastián Carbonell, Lorena Ochoa, Jorge Carbonell Cobo, Jorge Carbonell Tapia y Martha 
Parra en la premiación del equipo que ganó el primer lugar.

Daniel Flores, Eduardo Flores y Diego Bautista. Arturo, Natalia y Arturo Nava.
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vos premios otorgados gracias al respaldo 
de importantes benefactores, los asisten-
tes disfrutaron de estaciones gastronómi-
cas distribuidas a lo largo del campo con 
alimentos, bebidas y amenidades que hi-
cieron del torneo una experiencia integral. 
“Lo importante es que logremos cambiar 
la percepción general”, comentó Adriana 
Castro al hablar sobre la necesidad de for-
talecer la cultura de la donación de órga-
nos en México.

Tras concluir la competencia, los asis-
tentes participaron en una comida de pre-
miación donde continuó el ambiente festivo 
entre rifas, brindis y momentos de convi-
vencia. Los trofeos entregados a los gana-
dores fueron elaborados especialmente por 
la empresa Bricks y arte huichol, aportan-
do un distintivo toque artesanal y mexica-
no al evento. El primer lugar fue para Jor-
ge Gabriel Carbonell Tapia, Jorge Gabriel 
Carbonell Cobo y Sebastián Carbonell; el 
segundo sitio correspondió a Franco Ca-
turegli, José Manuel García y Jorge del Vi-
llar; mientras que la familia Nava: Arturo 

padre, Arturo hijo y Natalia, obtuvieron el 
tercer puesto.

La presencia de Lorena Ochoa dio un sig-
nificado especial a esta edición. La ex nú-
mero uno del mundo y miembro del Salón 
de la Fama desde 2017 reiteró su respaldo 
a la causa impulsando el mensaje de “Sí a la 
vida, sí a la donación de órganos”. Durante 
una entrevista con Weekend, la exgolfista 
destacó la responsabilidad social que sien-
te como figura pública. “Me siento muy res-
ponsable de utilizar todo eso de una mane-
ra positiva… esta causa… esta asociación 
a la que le tengo cariño, y entonces lo que 
queremos es de alguna manera ayudar”, co-
mentó Ochoa, quien además subrayó la im-
portancia de transmitir valores de empa-
tía y altruismo a las nuevas generaciones.

En tanto, Adriana Castro compartió el 
origen personal de su lucha: la pérdida de 
su hijo Alejandro, cuyos órganos salvaron 
la vida de seis personas. Conmovida, recor-
dó cómo transformó ese dolor en una mi-
sión de vida enfocada en generar concien-
cia sobre la donación de órganos. “Alejandro 

Katia Nahle, Sebastián Carbonell y Paloma Reyes.

Armando Arroyo y Rafael Pizarro.

Valentín Figueroa, Daniela Chávez, Sandra Carrillo y Ana Luisa Barajas.
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vino a quererme mucho… la parte de Ale-
jandro que tenía que estar bien sigue viva 
en las personas que lograron tener su órga-
no”, expresó. Adriana también insistió en 
la necesidad de hablar del tema con natu-
ralidad: “Que no lo hablemos desde el mie-
do ni desde el desconocimiento. También 
vivo puedes donar y lo puedes hacer con 
muchísima generosidad”.

Gracias a lo recaudado en ediciones ante-
riores, Asociación ALE ha logrado devolver 
la vista a 300 personas mediante cirugías 
gratuitas de cataratas, apoyar con medica-
mentos inmunosupresores a 50 pacientes 
trasplantados, realizar cinco trasplantes 
de córnea y financiar sesiones de hemodiá-
lisis para siete personas durante seis me-
ses. Para la Copa ALE 2026, la meta es con-
tinuar ampliando estas campañas y seguir 
brindando esperanza a cientos de quereta-
nos. “Yo creo que la palabra es esperanza… 
y que esa buena energía siga adelante”, de-
claró Lorena Ochoa, reafirmando el espí-
ritu solidario que ha convertido a la Copa 
ALE en mucho más que un torneo de golf.

Dany Chávez. Mauricio González y Luis Alverde. Chava Molina y Jorge del Villar.

Pepe Domínguez, Alexandra Ávila y Ricardo 
Céspedes. Juan Jóse García, Santiago Limón y Diego López.


