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Hoy opina

Cuidar empobrece
en Quereéetaro

ARMANDO RIVERA

n Querétaro, hay unacrisisde laque

pocos hablan: las personas cuidado-

ras. Mujeres que dejan de trabajar para
atenderaunadulto mayor,madres que car-
ganterapias, trasladosy tramites de un hijo
condiscapacidad, abuelas que sostienen fa-
milias completas sin descanso.

ElGobierno municipal habla de la fami-
lia, pero muchas familias vivenignoradas. No
bastaconcursos, discursos nifotosenel DIF.
Hace faltaunapolitica publicaauténtica para
quienes cuidany paraquienes necesitan cui-
dados.Yanomasbanquetasinaccesibles
paraunapersonaen silladeruedas, niadul-
tos mayores encerrados, ni personas cuida-
doras enfermas de cansancio sin que nadie
lasvolteeaver.

Santiago de Querétaro necesitaun Siste-
ma Municipal de Cuidados: censode perso-
nas cuidadoras, brigadas domiciliarias, apoyo
psicoldgico, transporte accesible, descansos
temporalesy presupuesto transparente.

Cuidar nodeberiasignificar quedarse solo,
empobrecerse o desaparecer. Siel munici-
pio presume calidad devida, que empiece por
procuraraquienes sostienen lavidade los
demas.

P.D. Mucha “ciudad de primera”, pero con
familias que no pueden nisaliralabanqueta.
Ahitambién se mide un Gobierno.
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Tovar, dijo que las obras hidraulicas
ejecutadas por el Gobierno estatal
operan con normalidad y no han
registrado retrasos ni afectaciones
derivadas de la temporada de
lluvias en la zona de San José El
Alto y Peiuelas. ESTRELLA ALVAREZ
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LUISHUMBERTO
FERNANDEZPRESENTA
SOLICITUDDELICENCIA
El diputado federal de
Morena, Luis Humberto
Fernandez, pidid licencia
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al cargo, antes de su registro como aspirante
a coordinador estatal en Defensa de la
Transformacion en Querétaro.

EDITOR: SALVADOR CASTILLO

SIN ACUERDO EN EL CONGRESO, GOBERNADOR ELEGIRIA PERFIL

Retrasan eleccion del
fiscal anticorrupcion

Iran Hernandez

La mesa directiva del Con-
greso del Estado declaro un
receso de 24 -horas enla se-
sién, en la cual se votaria por
la terna que propuso el go-
bernador del estado, Mau-
ricio Kuri Gonzalez, parala
titularidad dela Fiscalia An-
ticorrupcion. El presidente
delamesadirectivadelalLe-
gislatura local, Sinuhé Pie-
dragil Ortiz, afirmé que hoy
(18 de junio) vence el plazo
para votar.

“Tenemos como fechade
esta Legislatura (18 de junio
de 2026), los 30 dias para
elegir, analizar, discutir y
elegir aun futuro servidor
publico”, indic6 Piedragil
Ortiz.

El diputado de More-
na detallé que este receso
fue declarado porquela Jun-
ta de Coordinacion Politi-
cadel Congreso local, pre-
sidida por el diputado del
PAN, Guillermo Vega Gue-
rrero, no convoco areunion
paraacordar con los demas
partidos subir al orden del

LA TERNA i
PROPUESTA ESTA
INTEGRADA POR
MARIA ELENA
GUADARRAMA, JUAN
MANUEL MARTINEZ
Y CARLOS A.DELOS
COBOS

LA DIPUTADA DEL
PAN, JULIANA )
HERNANDEZ, INDICO
QUE ESTE RECESO
ES UN AREA DE
OPORTUNIDAD PARA
QUE SE LLEGUE A UN
ACUERDO

diadelasesiéndel 17 de ju-
nio pasado, la votacion de
la terna.

“Loque se esta observan-
do es el procedimiento y es
lo que vamos a discutir. Te-
nemos que ser profesiona-
les, porque somos los prime-
ros que debemos respetar
lanorma, porque somos los
que generamos lanorma;en

ladiscusion sobre la validez
delaintegraciéndelaterna,
se va a discutir eso”.

Agregd que cadalegisla-
dory legisladora de More-
natiene lalibertad de votar
por uno de los tres perfiles
de la terna, los cuales son
Maria Elena Guadarrama
Conejo, Juan Manuel Mar-
tinez Lopez y Carlos A. de
los Cobos Sepulveda.

Se prevé que lasesion sera
reanudada hoy aproxima-
damente a las 11:30 horas
para votar por la terna.

El coordinador de laban-
cadade Morenaen la Legis-
laturade Querétaro, Arturo
Maximiliano Garcia Pérez,
reconocio que la terna del
gobernador Kuri, para que
los diputados elijan quién
ocupara la titularidad de la
Fiscalia Anticorrupcion, esta
presentadaen los términos
constitucionales.

Ladiputadalocal del Par-
tido del Trabajo (PT), Clau-
dia Diaz Gayou, agrego que
los perfiles no cumplen to-
doslos requisitos, porlo cual
revisarala terna.

Eaa

Si los diputados no votan para elegir a quien sera el titular de la Fiscalia Anticorrupcion,
Mauricio Kuri podra designar a uno de los tres perfiles de manera directa. corTEsia

En corto

i |

ALISTANLEY CONTRA
ESCUELAS SIN RVOE
Sinuhé Arturo Piedragil
Ortiz, presidente de la
mesa directiva de la LXI
Legislatura, informé que

se alista una iniciativa para
que las escuelas privadas
cuenten con el RVOE con
registro en el estado debido
a que se han detectado por

lo menos 30 casos de instituciones con problemas del
reconocimiento oficial. Se propone reformar la Ley de
Educacion para que las escuelas particulares puedan
operar en el estado, solo si registraron su RVOE en
Querétaro. /Iran Hernandez

FRENTE A DELITOS DE ALTO IMPACTO
‘Chepe’ presenta
iniciativa en el Senado

Redaccion

El presidente municipal de
Corregidora, Josué Gue-
rrero Trapala, acudio al
Senado de la Republica
para presentar y sociali-
zar lainiciativa ‘Querétaro
por laseguridady lajusti-
cia especializada frente a
delitos de altoimpacto co-
metidos por adolescentes’,
propuesta que previamen-
teimpulsé ante el Congre-
so local con el objetivo de
fortalecer las herramien-
taslegales paraatender ca-
sos excepcionales de vio-
lencia grave cometida por
menores de edad.
Durantesuvisita,elalcal-
de fuerecibido por el coor-
dinador del grupo parla-
mentariodel PAN, Ricardo
Anaya Cortés, a quien en-
trego lainiciativa para su
conocimiento y analisis
dentrodelaCamara Alta.
“Entregué la propues-
ta de iniciativa de ley que
presenté en el Congresolo-
cal parajuzgar con medi-

LA PROPUESTA
BUSCA PROTEGER
A LAS FAMILIAS,
EVITARLA
IMPUNIDAD

Y CERRAR
ESPACIOS ALA
DELINCUENCIA

das mas severas alos me-
nores que cometen delitos
graves. Coincidimos en la
necesidad de buscar me-
canismos que permitande-
tener la violencia que en-
frenta nuestro pais, cuidar
anuestros jovenes, prote-
ger alas familias y garanti-
zar que crezcan seguros”,
expreso Guerrero.
Lapropuestasurgeante
unarealidad que deman-
darespuestas institucio-
nales mas eficaces, mar-
cadapor elincremento de
laviolenciajuvenil y el re-
clutamiento de adoles-
centes por parte de los
grupos criminales.
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El gobernador Mauricio Kuri

= defendio que funcionarios

« estatales, como la oficial

mayor, Linda Rangel, puedan tomar vacaciones
para asistir a eventos deportivos, siempre y

cuando no usen recursos publicos.

Através del IVEQ, 500 familias
han sido beneficiadas. CORTESIA

ENTREGO
UNA VIVIENDA

Ratifica Kuri
COMpPromiso
con
Huimilpan

Redaccion

Enelmarcodel Programade
Atencion a Personas Vulne-
rables o en Zona de Vulne-
rabilidad, del Instituto de la
Vivienda del Estado de Que-
rétaro (IVEQ), el gobernador,
Mauricio Kuri Gonzalez, en-
cabezdlaentrega de unavi-
vienda en la comunidad EIl
Granjeno, en el municipio de
Huimilpan, accion que tiene
unimpacto directoenlaca-
lidad de vida de las personas
que mas lo necesitan.

Ahi, el titular del IVEQ),
Carlos Astudillo Suarez, pre-
cisé que lainversion parala
construccion del inmueble
correspondié en un 100 por
ciento al Gobierno del esta-
do, con el apoyo en mejoras
de la propiedad por parte
del Municipio de Humilpan,
yla participacion de los pro-
pios beneficiarios, quienes
aportaron el terreno.

La construccién de este
proyecto esta integrada por
dosrecamaras, un banocom-
pleto, areade sala-comedor,
cocinay un espacio de usos
multiples.
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IMPULSAN OPORTUNIDADES PARA LAS JUVENTUDES

Inauguran nueva
Z.ona Joven
en Huimilpan

Esta obra esla tercera
Zona Joven del
estado. El espacio
cuenta con areas
culturales, deportivas,
tecnoldgicas y de
atencion psicologica

Redaccion

El gobernador del estado de Queré-
taro, Mauricio Kuri Gonzalez; el pre-
sidente municipal de Huimilpan, Jai-
ro Morales Martinez; y la secretaria
de la Juventud, Virginia Hernandez
Vazquez,encabezaronlainauguracion
delanueva Zona Joven en Huimilpan,
un espacio disefiado paraimpulsar el
desarrollo integral, la convivencia 'y
el bienestar de ninas, nifos y jovenes
del municipio.

Con esta apertura, Huimilpan
se convierte en sede de la tercera
Zona Joven del estado, sumando-
se a las ya existentes en Queréta-
roy Corregidora. Este proyecto fue
posible gracias ala suma de esfuer-

s

zos entre el Gobierno del estado, el
Municipio de Huimilpanyla empre-
sa TC Energia, cuya participacion
fue fundamental para hacer realidad
este espacio destinado al desarrollo
de las juventudes.

La nueva infraestructura cuenta
con salon de musica, salon de psico-
logia, salén de danza,laboratorio de
computo, canchas de basquetbol y
una cancha de futbol 7, espacios que
permitiran alos jovenes acceder aac-
tividades recreativas, culturales, de-
portivas y formativas en un entorno
seguro e incluyente.

Paralaconstruccion de esta obra,
se destino unainversion superior a
5 millones de pesos. De este mon-
to, TC Energia aportd 3 millones de
pesos, reafirmando su compromi-
so con el desarrollo comunitario y
el fortalecimiento de oportunida-
des para las nuevas generaciones,
mientras que el Gobierno estatal
contribuyd con 2 millones de pesos.

Durante el evento, el gobernador
Kuri recordo que las Zonas Joéve-
nes forman parte de una estrate-
gia estatal orientada a ampliar las
oportunidades de desarrollo, sa-
lud, bienestary participacion de los
jovenes queretanos.

Estos espacios promueven la convivencia y el crecimiento personal. CORTESIA

aol 05

‘SALARIO DE GUARDIA
DE SEGURIDAD RONDA
ENTRESMIL Y 12 MIL
PESOS MENSUALES’
Mario Aguilar Becerril,
presidente de la Unién de
Empresas de Seguridad
Privada de Querétaro, dio a
conocer que el salario de un
guardia de seguridad, quien
trabaja 48 horas a la semana,
es de 8 mil a12 mil pesos
mensuales. Indicé que, en el
estado, 284 empresas de este
ramo cuentan con el permiso
de las autoridades estatales;
84 pertenecen a la union que
representa./Iran Herndandez

MENORES DE LOS
CENTROS DE DIA
VISITAN EL RHINO

La Procuraduria de Proteccion
de Nifias, Nifios y Adolescentes
del Sistema Municipal DIF,
visito las instalaciones de

la Secretaria de Seguridad
Ciudadana del Estado, en

el edificio Rhino, con la
participacion de 25 nifias, nifios
y adolescentes pertenecientes
alos Centros de Dia Meniy
Njoya. La visita se efectud a
peticién de las nifas, nifios y
adolescentes, ya que muchos
de ellos tienen la intencion

de convertirse en policias./
Redaccion
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CONSULTAMOS:
1. Condusef
Banco de México
. Comision Nacional Bancariay de Valores

. EncuestaNacionaldeInclusion Financiera
(ENIF)

. Inegi

. Programade Educacion Financierade
Banxico

EDITORA: JESSIGNOT

CON TUDEUDA,ESTO GANA EL BANCO

Asl se ‘multiplica’ tu deuda
si solo pagas el minimo

#TUINVERSION

Jess Ignot

Mientras miles de mexicanos suefian con com-
prar una vivienda, iniciar un negocio, invertir
o construir un fondo de ahorro, una parte im-
portante de sus ingresos termina cadames en
otro destino: el pago de intereses.

El problemano es necesariamente tener una
tarjeta de crédito o acceder aun préstamo, sino
permanecer durante afios pagando financia-
mientos que generan ganancias paralos bancos,
perono construyen patrimonio paralas familias.

La Comision Nacional parala Protecciony
Defensa de los Usuarios de Servicios Finan-
cieros (Condusef) y el Banco de México han
advertido que millones de usuarios utilizan
sus tarjetas de crédito de forma recurrente
sin liquidar el saldo total.

Como consecuencia, los intereses se con-
vierten en una carga financiera que puede
prolongarse durante anos.

Elfendmeno es especialmente visible entre
jovenes profesionistas y familias de ingresos
medios que utilizan tarjetas para cubrir gas-
tos cotidianos, emergencias, compras impul-
sivas o adquisiciones a meses sin analizar el
costo financiero total.

Aunque el pago minimo evita caer en incum-
plimiento, también puede convertir una deuda
manejable en una obligacion de largo plazo.

Las senales son cada vez mas frecuentes: per-
sonas que utilizan una tarjeta para pagar otra,
trabajadores que destinan gran parte de su sa-
lario al pago de créditos, familias que no logran
generar ahorroy consumidores que desconocen
cuanto pagan realmente de intereses.

Elimpacto vamas alla de las finanzas. Cuan-
do una persona dedica afos a cubrir deudas
de consumo, deja de invertir en activos que
generan valor.

El resultado es una paradoja econémi-
ca: mientras el banco acumula ganancias, el
usuario posterga metas como adquirir una vi-
vienda, emprender un negocio o construir un
patrimonio familiar.

Especialistas financieros advierten que el ver-
dadero costo de una deuda no son unicamente
los intereses pagados, sino las oportunidades
perdidas durante el tiempo en que ese dinero
pudo haberse destinado alahorro olainversion.

&CUANTO GA'NA EL BANCO

MIENTRAS TU NO AVANZAS?

Imagina una deuda de 50 mil pesos. Si el usuario
realiza inicamente pagos minimos y mantiene tasas
de interés elevadas, el costo final puede superar los
90 mil pesos. Eso significa que...

® Mas de 40 mil pesos pueden destinarse Unicamente a
intereses.

@ Ese dinero pudo convertirse en ahorro para el enganche
de una vivienda.

@ Podria financiar estudios profesionales.

@ Equivale a una inversion inicial para un pequefio negocio.

® Representa afos de aportaciones a un fondo de retiro.

® Mientras el banco obtiene ingresos constantes, el
patrimonio del usuario permanece practicamente
estancado.

+90 MIL PESOS

ES LO QUE PUEDE TERMINAR COSTANDO UNA
DEUDA DE 50 MIL PESOS EN UNA TARJETA

DE CREDITO CUANDO EL USUARIO REALIZA
UNICAMENTE PAGOS MiNIMOS

EL COSTO INVISIBLE DE LAS DEUDAS

Los especialistas identifican tres consecuencias

principales:

® Menor capacidad de ahorro.

® Menor posibilidad de adquirir bienes patrimoniales.

® Mayor vulnerabilidad ante emergencias econémicas.

® Por ello, una deuda no solo debe analizarse por su monto,
sino por el tiempo que impide avanzar financieramente.

10 SENALES DE QUE TRABAJAS PARA
PAGAR INTERESES Y NO PARA CONSTRUIR
PATRIMONIO

@ Pagas unicamente el minimo de la tarjeta.

® Tu deuda disminuye muy lentamente.

® No tienes ahorro de emergencia.

@ Desconoces cuanto pagas de intereses.

@ Utilizas crédito para gastos basicos.

@ Tienes varias tarjetas con saldo pendiente.

@ Tus compras a meses ocupan gran parte de tu capacidad
de pago.

@ No realizas inversiones.

@ Destinas mas de 30% de tu ingreso al pago de deudas.

® No has incrementado tu patrimonio en los ultimos afos.

Hoy opina

SPCX: el IPO mas
grande de la historia

ALOYS PREISSER

Lviernes12 dejunio,
SpaceXdebutoen
Nasdaq bajo el ticker

SPCXconunpreciode sa-
lida: $135 poraccién. Ce-
rro eldiaen $161. Hoy, cua-
tro dias después cotiza
porencimade $206yrozd
$225. Suvaluacionyasu-
peralos $2.8 billones, su-
perando aempresas Ama-
zon en solo cuatro dias.

Los numerosimpresio-
nan, pero hay que leerlos
bien.SpaceXahoranoes
rentable. Reportd pérdidas
de $4.3 mil millonesenel
primer trimestre. Lo que el
mercadocompraeslate-
sis de Starlink: mas de 10
millones de suscriptores,
$11.4 mil millones anua-
lesymargenes del63 por
ciento.

Elalzadelaaccion tie-
ne unarazénconcreta: hay
muy pocas acciones dispo-
niblesy muchisimagente
queriéndolas. Los grandes
fondos deinversion estan
obligadosacomprarlades-
de el segundo dia. Cuando
eso pasacon oferta limita-
da, el preciosube solo.

Lo que pocosleenes
que SpaceX absorbid a xAl
antesdesalirabolsayya
renta capacidad decom-
puto a Googley Anthro-
pic.Yanoesunaempresa
de cohetessinodeinfraes-
tructuraespacial, conec-
tividad global e inteligen-
ciaartificial bajo un mismo
.| techo.

' Cuandoelmercado le
asignamasvalorquea
Amazon en cuatro dias, no
esta especulando. Esta
declarando quéindustrias
vanadominar el préximo
cicloeconémico.
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GHA PAN

El mundial de futbol obligé a mover los
dias de carrera. ESPECIAL

SE CORRERA LA SEXTA
FECHA EN EL ECOCENTRO

LaNascar Mexico
Seriesregresa
aQueretaro

Carlos Curiel

Querétaro se prepara para vivir una
intensa jornada de automovilismo
con lallegada de la sexta fecha de la
NASCAR México Series, que se cele-
brara el 27 de junio en el Ecocentro

Expositor.

El anuncio se realizé durante una

ruedadepren- niquetes de los estadios, diode 65 mil 483 por par- 7 SANTIAGD DF R
N saencabezada estableciendounnuevoré- tido.Estatendencia situa = EXPEDANTE: s
pordirectivos, cord de asistenciaparaun alaedicion 2026 con posi- - s
ELECOCENTRO  organizado- solo dia en la historia del  bilidades reales de superar —— T
EXPOSITOR res y pilotos torneo. elrécord histérico de asis- —
YA REALIZA de las cate- Lamarcasuper6los277 tenciatotal que ostentael
ADECUACIONES  gorias NAS- mil 70 aficionadosqueseha- mundial de 1994, que ce-
PARA RECIBIR CAR México bianregistradoel28dejunio  rré con mas de 3.5 millones
A MILES DE y NASCAR de1994 duranteelmundial de espectadores. o it
AFICIONADOS Challenge, de Estados Unidos, cuan- Elpresidente dela FIFA, T !‘,,.3.'..; f.'i"" ':‘;‘;:_*';’.',‘;31.":
quienes com- do tambiénsejugaroncua- Giannilnfantino, celebrola R e, e o s e
N partieron de- tro partidosenunamisma cifraensusredes oficiales: T e

talles de una

competencia que marcara el punto
medio de la temporada 2026.

A diferencia de las ediciones an-
teriores, lacarrera Querétaro 140 se
disputara en sabado, con practicas
oficiales el 26 de junio. La modifica-
cion en el calendario responde a la
celebracion de la Copa Mundial de la

FIFA 2026.

EDITOR: SALVADOR CASTILLO

PESE A LA POLEMICA POR EL ALTO COSTO DE LOS BOLETOS

Mundial 2026 bate
recordde asistencia

El
dato

|

Segun datosde
la FIFA, después
de seisdiasde
competencia, el
acumuladode
espectadoresya
alcanza un mi-
ll6n 309 mil 652

La asistenciaen Ios estadios mundialistas dejan atras Ias criticas por el precio de los boletos. ESPECIAL  personas

|Los estadios de la Copa del
Mundo respondieron con cifras
que superaron las expectativas

Redaccion

El16 de junio de 2026 que-
dararegistrado como una
jornadahistoricaenlaCopa
Mundial de la FIFA. Un to-
tal de 281 mil 223 espec-
tadores cruzaron los tor-

fecha.

Los duelos que protago-
nizaron estajornadarécord
fueron Franciavs. Senegal,
Irak vs. Noruega, Argenti-
navs. Argeliay Austria vs.
Jordania. La combinacion
de grandes seleccionesyla
enorme capacidad delos es-
tadios de la NFL permitio

que miles de aficionados se
sumaran alas gradas.
Segun datos oficiales de
laFIFA, después de seis dias
de competencia, el acumu-
lado de espectadoresya al-
canzaun millén 309 mil 652
personas, con un prome-

“Hoy sehandado cita28l1
mil 223 aficionados enlos es-
tadios de la Copa Mundial
dela FIFA: el diacon mayor
asistencia en la historia de
la competicion!”.

Losrecintos estadouni-
denses estan demostrando
su capacidad paraalbergar
multitudes.
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Hoy opina

Dinamarca no llego

BRUNO CASALINI

ay errores de Gobierno
que cuestandineroy hay
errores de Gobierno que

cuestanvidas. Lasaludesuno
de ellos. Millones creyeronen la
promesadeunsistemade sa-
lud mejor que el de Dinamarca.
Larealidad termind siendo muy
distinta. Hoy, unade las mayo-
resdeudasdela4Teslasalud.

Latragediacomenzd cuando
se decidié desaparecerel Se-
guro Popular sin contarconuna
alternativa capaz de sustituir-
lo eficazmente. Elresultado fue
que millones de personas per-
dieronacceso aserviciosde sa-
lud. De acuerdo con cifras ofi-
ciales, lapoblacion sinacceso
paso de 20 millones de 2018 a
mas de 50 millones en los afios
posteriores.

Despuésvino el desabasto
de medicamentos. Miles de pa-
cientes concancer,enfermeda-
descronicasy padecimientos
de altaespecialidad enfrenta-
ronlaincertidumbre de no en-
contrar los tratamientos que
necesitaban. Paramuchas fa-
milias, labusqueda de medi-
cinas se convirtié enunalucha
diaria.

Aellosesumolacaidaen
los niveles de vacunaciéonyuna
gestion de la pandemia que dejé
a México entre los paises con
mayores niveles de exceso de
mortalidad.

Lasalud publicanose mide
endiscursos. Se mide en con-
sultas, tratamientos, cirugias,
vacunasy, sobre todo, envidas
salvadas. Poreso, resultaimpo-
sible hablar de éxito cuando mi-
llones de mexicanos enfrentan
mas dificultades para atender-
se que hace algunos afos.

La salud noadmite improvi-
saciones. Cuando un Gobierno
fallaenestatarea,lasconse-
cuencias las pagan las familias
masvulnerables.

@

- "\
.y =%

ospurdss

.

&
&
2
°
. °.

ar

ABANDONAN LAS CAMARAS,
VAN POR CANDIDATURAS

Nueve senadores y dos diputados de Morena y del PVEM

solicitaron y obtuvieron licencia indefinida para separarse de
los cargos para los que fueron electos en 2024, con el objetivo
de anticipar sus campaias rumbo a las gubernaturas de sus
estados. La salida masiva de estos 11 legisladores ocurre en un
momento en que varios estados se preparan para procesos
electorales locales. REDACCION

DECLARO SHEINBAUM SOBRE CANDIDATURAS 2027
‘Morena debe revisar
antecedentes de aspirantes’

Redaccion

Lapresidentade México, Clau-
dia Sheinbaum Pardo, afir-
mo que es responsabilidad
del partido Morena revisar
los antecedentes de los aspi-
rantes a candidaturas para
las elecciones de 2027y defi-
nir los criterios para su par-
ticipacion, enlugar de emitir
opiniones personales sobre
casos especificos.

Al ser cuestionada sobre
el senador Enrique Inzunza
Cazarez, quien habia mani-
festado suinterés por com-
petir por la gubernaturade
Sinaloay posteriormente de-
cliné esa intencion tras ser
sefalado por Estados Unidos
por presuntos nexos con el
narcotrafico,lamandataria
federal evité pronunciarse
directamente sobre el caso.

“No es una opinion per-
sonal. Tiene que ser a partir
de las definiciones que tie-
ne Morena paralos puestos
de eleccion popular: quién se
presenta, quién no se presen-
ta, cuales sonlos anteceden-
tesybajo qué condiciones”,
respondio Sheinbaum.

La presidenta explico que
el partido emitira las con-
vocatorias correspondien-
tesyestableceralas reglas
para quienes busquen com-
petir por cargos de eleccion
popular.

Agregd que Morena ana-
liza la posibilidad de exigir
la separacion del cargo a al-
gunos aspirantes como par-
te de sus procesos internos
rumbo alos comicios de 2027.

Sheinbaum reitero que las
decisiones sobre perfiles y
condiciones de participa-
cién corresponden exclusi-
vamente a las definiciones
internas de Morena.

L

El
dato

|

La presidenta
reiterd que el
partido debe
definir los cri-
terios parala
participacion
de cada uno
delosintere-
sados

Agrego que Morena analiza la posibilidad de
exigir la separacion del cargo. CORTESIA
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Ciudad Maderas se consolida
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EDITORA: ARCELIA GUADARRAMA

como lider en el sector inmobiliario

|La desarrolladora queretana lidera el mercado nacional con mas de 100
mil clientes, presencia en 20 ciudades de México y 4 en Estados Unidos

Redaccion

Conmas de cuatro décadas
detrayectoria, Ciudad Made-
ras se ha consolidado como
la desarrolladora de terre-
nos y casas prémium mas
grande de México.

Fundada en Querétaro,
donde mantiene su domici-
lio en el centro historico, la
empresa opera actualmen-
te 28 desarrollos activos en
20 ciudades del pais y cua-
tro en Estados Unidos, con
un portafolio que superalos
124 mil lotes habitacionales
y comerciales.

Lo que distingue a Ciu-
dad Maderas no es su es-
cala sino su modelo: cada

desarrollo funciona como
una ciudad dentro de la ciu-
dad, con mas de 30 ameni-
dades de lujo por proyecto,
infraestructura propia.
En Querétaro,laempresa
ofrece el programa de casas
prémium con siete modelos
arquitectonicos: Alba, Nova,
Aqua, Stella, Lucero, Antaray
Aura, disenados paradistin-
tasetapasdevida. Losacaba-
dos son partedel trato desde
elinicio: fachadas de piedra
galarza, cantera laminada,
pisos de barro natural, cis-

terna de 2 mil 800 litros y
cocinas equipadas con cu-
bierta de granito. Las men-
sualidades arrancan desde
16 mil 437 pesos con crédito
directo, sin aval ni revision
de burdé. Elmodelo de diseno
urbano integra metodologias
de biofisica aplicaday prin-
cipios orientales de planea-

cién espacial para generar
entornos que, segun la em-
presa, favorecen la calidad
de vida de sus residentes.

Aesto se sumalaFunda-
cion Ciudad Maderas, que
trabaja en arte y cultura,
educacionydignidad animal
en las comunidades donde
opera el grupo.

AMENIDADES

® Albercas

® Canchas de padel
@ Juegos infantiles
®Pet parks

@ Salones de eventos
®Terrazas

® Multicanchas
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Rotaciones del mundial
Interesante inicio futbolero

IVAN TORRES

aseleccion mexicanajugd su partido masimportante de los ultimos cin-

coafos. Despuésde laamarga experienciade Catar, los cambios de en-

trenadores, la presiones por no tener jugadores de nivel, unaLiga MX con
muchos altibajosy brechas de mediocridad, lesiones en los Ultimos mesesy
aunasiinaugurar una Copadel Mundo; el combinado que armo Javier Aguirre,
se quitd la presion para seguir adelante.

Coreadel Surseraunrivaldificil, mas no debe haber problema. Serala pri-
meraocasiénen que elcombinado nacionaltendraelrespaldo del publicojalis-
cienseenunainstanciade este tipoy eso seguramente seraunafiesta. Es mo-
mento de mostrar lacalidadyeltrabajo que se leshaencomendado parasurgir
delascenizas, serresilientes entodo momento. Siesta en sumente hacer his-
toria, eseltiempo paraello; no esté facil, pero hay que dejar excusas. En lo ge-
neral, el primer partido se leshacomplicado avarias selecciones;yavimos lode
Espafia, Brasily lo que pasé con Portugal.

Este mundialyanosdiolaoportunidad dever grandes emociones surgidas de
losequipos que se han catalogado débilesy que han sacado la casta; destacaria
paraellolaactuaciéndelos porteros. Hastaahora,elmundial de los cancerberos
encabezados por Vozinha (Islas Cabo Verde), Lionel Empasi (Congo), Zion Suzuki
(Japén)y Mustafa Shoubir (Egipto), hombres que aparecieron como victimasy hoy
son héroes nacionales al mantener su arco casiimbatible,al menos lo suficiente
parasacar buenosresultados de sus selecciones.

Despuésdelaprimerafase, meresguardoenunafrase que escuché del
recién extinto técnico mexicano que dirigio en el mundial de 1998, Manuel
Lapuente: “Con estrategia se le puede a cualquiera”. Argentinay Franciaya
dieronelgolpe de autoridad; viene lo mejor.

Neuroproteccion desde la alimentacion

Doctora.
Directorade
Division de la
Escuelade
Medicinay
Ciencias de

la Salud del
Tecnoldégico

de Monterrey
Campus
Querétaro, con
especialidaden
Neurociencias
y Deterioro
Coghnitivo.

KARLA CARMINA ROJAS SAAVEDRA

Lenvejecimiento de la poblacion nos enfrenta a un desafioineludible: el

aumento de enfermedades neurodegenerativas como elalzhéimer. Por

afos,lamedicinase haenfocado en mitigar los sintomas cuando el dafio
yaesevidente. Sin embargo, hoy presenciamos un cambio de paradigma urgen-
te: laverdaderabatallacontralademenciacomienza décadas antesde los pri-
meros olvidos,y nuestramejorarmaestaenelplato.

Laneuronutricién hadejado de serunateoria paraconsolidarse como un pilar
preventivo con solido respaldo cientifico. Patologias como elalzhéimer estan in-
timamente ligadas ala neuroinflamaciény al estrés oxidativo cronico, procesos
que podemos modular activamente a través de lo que consumimos. No se tratade
soluciones magicas, sino de adoptar patrones probados como la dieta MIND, rica
en antioxidantes, polifenolesy omega-3, que protegen laestructuray conectivi-
dad neuronal.

Laevidenciaactualescontundente: unaaltaadherenciaaestos habitos pue-
dereducirdrasticamente elriesgo de deterioroyretrasar elenvejecimiento cere-
bral. Ante lafaltade unacuradefinitiva, laalimentacion noesunasunto menor;es
unaherramientade salud publicay unainversiéndirectaen nuestrareservacogni-
tiva. Como profesionalesyciudadanos, no podemos cruzarnos de brazos aesperar
un farmaco milagroso. Nutrirelcerebro hoy es decidir con qué lucidezy autonomia
queremos habitar nuestro futuro.

‘EN SU TIEMPO LIBRFE’

El gobernador Mauricio Kuri
defendiod el derecho de sus
funcionarios a tomar vacaciones
personales para asistir a eventos
deportivos, como hizo la oficial
mayor Linda Rangel en el mundial,
siempre y cuando no se usen
recursos publicos ni se afecte
el servicio. Esta postura es
equilibrada, justa, separalo personal
delo publicoy respeta el derecho
al descanso de trabajadores
dedicados. Las criticas de Morena
parecen unintento de generar
controversia mas que una denuncia
deirregularidades, pues las
operaciones estatales contintian
normales, segun el mandatario. Al
enfatizar que lo inaceptable es el
uso indebido de fondos publicos,
Kurirechaza la hipocresia de atacar
la vida privada de los servidores
cuando se financia con esfuerzo
propio.

>

LICENCIA AL CARGO
Al solicitar licencia indefinida
como diputado federal, Luis
Humberto Fernandez Fuentes se
prepara para registrarse como
aspirante a coordinador estatal
en Defensa de la Transformacion
en Querétaro. Esta decision
refleja una reorientacion hacia
eltrabajo de base.Enla Cuarta
Transformacion, parece que
priorizar el fortalecimiento estatal
sobre la permanenciaen el
Congreso resulta coherente; el
compromiso de un representante
popular puede esperar mientras
se define el préximo proyecto
electoral. Fernandez Fuentes
apuesta por un mayor arraigo en
Querétaro, demostrando que la
lealtad al proyecto exige adaptarse
alas necesidades territoriales del
movimiento.

>

SINPLANB
Con claridad meridiana, el
diputado morenista Edgar Inzunza
afirmd que no tiene plan B: solo
aspira ala alcaldia de San Juan
del Rioy rechaza inscribirse en
otras candidaturas. Su postura
respeta las normas, pero prioriza
ladisciplinainterna, en linea con
elllamado de comparferos a no
fragmentar esfuerzos. Respecto
alalicencia, Inzunza actuara
conforme alasindicaciones
federales de Morena, como ya
ocurre con algunos funcionarios y
representantes. Esta prudencia,
enun momento donde varios
analizan solicitar licencia antes de
las elecciones, evita decisiones
unilaterales que puedan debilitar al
movimiento, y a sus intereses.




EL CLIMA
PARA HOY

Redaccion

El presidente municipal de
San Juan del Rio, Roberto
Cabrera Valencia, en conjun-
to con el Gabinete Sanjua-
nense, encabezo la edicion
numero 34 del programa
Miércoles en El Rosario, un
esquemadetrabajoy cercania
que implementala Adminis-
tracion municipal en las co-
munidadesy conel que, ade-
mas de establecer un dialogo
cercano con la ciudadania,
pone en marcha acciones en
beneficio de las localidades.

En un encuentro con los
lideres de Buenavista Palma
de Romero (cuyo objetivo fue
fomentar la corresponsabi-
lidad entre los ciudadanosy
el Gobierno, hacer equipoyy,
de esta manera, tener una
mejor comunidad), Rober-
toCabreraylosintegrantes
del Gabinete Municipal pun-
tualizaron que, por medio del
trabajo en equipo, se ofre-
cen mas y mejores resulta-
dos paralos habitantes del
municipio.

Como parte delas activi-
dades del programa Miérco-
les en El Rosario, se realiz6
unajornada de atencion ciu-
dadana en mesas enlas que
participaron el Sistema Mu-
nicipal parael Desarrollo In-

. FOTO: CORT!]
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EL ALCALDE RECORRIO
EL CENTRO EXPOSITOR

Supervisan
instalaciones

AL

El alcalde establecié un dialogo cercano con la ciudadania. CORTESIA

CON JORNADA DE ATENCION CIUDADANA

Se reune Cabrera con
liderazgos de El Rosario

tegral de la Familia (DIF), la
Secretaria de Servicios Pu-
blicos Municipales, la Junta
de Agua Potable y Alcanta-
rillado Municipal (JAPAM),
las Secretarias de Desarro-
llo Agropecuario, de la Mu-
jer, Desarrollo Social, Obras
Publicasy Desarrollo Urba-
noy Seguridad Publica; asi-
mismo, se llevo a cabo una
campana de salud visual. En
estas mesas, se brindaron
cercade 50 atenciones.
Ala par de estas mesas,

|

la Secretaria de Obras Pu-
El blicas y Desarrollo Urba-
dato no, por medio de la Direc-
— cion de Obra Institucional,
Laboresde pinto cuatro reductores de
limpieza, re- velocidad, ademas de limpiar
habilitacion yretirar sefialamiento tem-
deespaciosy  poral. Asimismo, através de
unacampafia  la Direccion de Medio Am-
desaludvisual  bientey Ecologia,doné ropa
fueron parte de segunda manoy arboles.
delas Entanto,laSecretariade
actividades Servicios Publicosrealizdé la-

bores delimpieza en espacios
publicos de la comunidad.

SI HABRA
CORRIDA DE
TOROS EN
LA FERIA SJR

La corrida de toros contemplada dentro
del programa de la Feria San Juan del
Rio 2026 se llevara a cabo conforme a
lo previsto, luego de que un Juzgado de
Distrito determiné negar la suspension
provisional solicitada por integrantes
vinculados a la asociacion Animal
Heroes. Con esta determinacion, no
existe impedimento para la realizacion
de la corrida. JENA GUZMAN

de la feria

Jena Guzman

Aunas horas deiniciarlaFe-
riaSan Juan del Rio 2026, el
presidente municipal Rober-
to Cabrera Valencia efectud
un recorrido de supervision
por lasinstalaciones del Cen-
tro Expositor de Feria, don-
de constaté los trabajos de
preparacion

ylas adecua-

ciones reali-

zadas para EL ALCALDE
bi SENALO QUE
recibir a las 3
il SE APLICARA
familias san-
juanensesy UN OPERATIVO
visitantes COORDINADO
) DE SEGURIDAD
El alcalde
i : CONEL
informo que ESTADO
hoyarrancan
oficialmente

las activida-
des, con una programacion
que contempla eventos en el
recinto ferial y en el centro
histdrico, con motivo de los
festejos de San Juan Bautista.

“Queremos que seauna fe-
ria muy familiar, que venga
mucha familia, muchos nifios
y muchas personas a disfru-
tar. Que sea un evento para
recordarlo”, expreso.

Para esta edicion se pro-
yecta superar los 300 mil
asistentes acumulados al

Centro de Feria.

[ o = ! .

Roberto Cabrera informoé que hoy inician

las actividades. JENA GUZMAN
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RETRASAN ELECCION D'EL
FISCAL ANTICORRUPCION

Los diputados de Morena solicitaron un receso a la sesion de
ayer, hoy retoman la discusion. Si no hay acuerdo en el Congreso
local, la eleccion del nuevo fiscal antioor[upcién quedaraen
manos del gobernador /Redaccién. PAG. 04
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Hoy opinan:

Bruno Casalini

#Cultura "l :_._. Y
SIHABRA TOROS *,:E" -

EN LA FERIA
DE SAN JUAN Jl g\

Luego de que un Juzgado de Distrito
determind negar la suspension provisional
solicitada por una asociacion. PAG. 11

7#SandJuan
ACERCAN SERVICIOS

A LA POBLACION

El edil de San Juan del Rio,
Roberto Cabrera, en conjunto
con el Gabinete Sanjuanense,
encabezo la edicion nimero 34
del programa Miércoles en El
Rosario. PAG. 11

L A Editado por
d F X ADQuerétaro aldialogo.mx laempresa LAuc)

TODO LISTO PARA
LA FERIA DE SJR

Hoy inician oficialmente las actividades de la feria. Antes
del arranque, el edil Roberto Cabrera superviso las
instalaciones del Centro Expositofienacumsn PAG. 11

" FOTO: JENA GUZMAN
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