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FORTALECEKURI _
LAZOS CONESPANA

Querétaro y el Ayuntamiento de Las
Rozas de Madrid, Espafia, consolidan
lazos de cooperacion, luego de una
reunion entre el gobernador Mauricio
Kuriy el alcalde de la municipalidad,
José de la Uz Pardos. PAG. 05
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ABANDERA SHEINBAUM

A ATLETAS MEXICANOS

La presidenta encabezé el
abanderamiento a la delegacion
que participara en los Juegos
Centroamericanosy del Caribe
Santo Domingo. PAG. 09
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El alcalde de Corregidora
resalto los resultados
obtenidos en materia de
transparencia y rendicion
de cuentas al obtener
cero observaciones de la
Auditoria Superior de la
Federacion. PAG. 03
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ASISTE QUERETARO
ANUEVA FERIA
AEROESPACIAL

El titular de la Sedesu

acudio a la inauguracion
del Pabellén México en

la Feria Aeroespacial de
Farnborough. PAG. 05

Editado por /Al]D

laempresa Sieeee.

ACTIVAN SISTEMA DE
ALERTA POR LLUVIAS

Ante la prediccion de lluvias proximas para la entidad, las autoridades
estatales activaran el Sistema Estatal de Proteccion Civil para coordinar
esfuerzos de prevencion en los 18 municipios. /Estrella Avarez  PAG. 04
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‘Fellfer mejora conectlwdad con

rehabilitacion de avenida Presidentes. PAG. 02
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Hoy opina

La seguridad que no
Se presume, se construye

LAURA AGUILAR ROLDAN

nun pais donde lavio-

lenciaobligaamilesde

familias a modificar su
vida cotidiana, Querétaro ha
logrado conservaralgo que no
puede darse por hecho:lanor-
malidad.

Mientras las personasen
distintasregiones de México
cambian susrutas, adelantan
sus horarios, evitan salir por
lasnochesovivenconlaincer-
tidumbre de lainseguridad, la
mayoriade las familias en Que-
rétaro contintadesarrollan-
dosuvidacontranquilidad. No
significaque el estado esté li-
bre de delitos nique losretos
hayan desaparecido. Significa
que lasinstituciones hancon-
seguido preservar condiciones
de estabilidad que hoyrepre-

sentanunode los mayores ac-
tivos de nuestraentidad.
Laseguridad nuncaes pro-
ductodelacasualidad.Es
consecuenciade decisiones,
inversion, profesionalizacion
y coordinacién. Se construye
todos los dias, con policias

ENTREGA ‘FELIFER’
REHABILITACION
DE AVENIDA

El alcalde de Querétaro, Felipe
Fernando Macias, hizo un recorrido por
la rehabilitacién integral de la avenida
Presidentes, en la delegacion Josefa
Vergara y Hernandez. En dicha obra,

el Municipio invirtié 11.7 millones de
pesos para beneficiar amas de 2 mil
900 habitantes de la zona, asicomo a
quienes acuden al mercado ubicado
sobre esta vialidad. REDACCION

mejor preparados, tecnologia,
inteligencia, prevenciony cer-
caniacon laciudadania.

Unodelosindicadores mas
importantes paraevaluaruna
estrategiade seguridad noes
Unicamente elnumero de deli-
tosregistrados, sino laconfian-
zaque lapoblaciondepositaen
quienestienenlaresponsabili-
dad de protegerla.

Enese sentido, Querétaro
destacaanivel nacional.

DeacuerdoconlaEncues-
taNacionalde Victimizacién
y Percepcion sobre Seguridad
Publica (Envipe) 2025, elabora-
daporellnegi,laPolicia Estatal
de Querétaro (Poes) se encuen-
traentre lascorporacioneses-
tatales mejorevaluadasdel
pais,conun 77.8 por cientode
confianzaciudadana, unacifra
quereflejaelreconocimientoal
trabajo cotidiano de mujeresy
hombres queintegranestains-
titucion.Eseresultadonose
obtiene condiscursos;se gana
patrullandolas calles, respon-
diendo alasemergenciasy for-
taleciendolarelacionconla
sociedad.

PODCAST
WHATSAPP

QUERETARO

vsl!

LA GUINTE La CTUDAD

PERFILES

DE QUERETARO

weokend

Edaldialogomx

ORGULLOSAMENTEPRIMER Great i
MEDIODE COMUNICACION  [CEUNE IR

CERTIFICADO ENQUERETARQ Y BAJIO Work. téxice

DIRECTOR GENERAL EDITORIAL

Miguel Angel Flores Garcia
mflores@adcomunicaciones.mx

|
JEFATURADE JEFATURA DE EDITORA
REPORTEROS INFORMACION GENERAL VSD!
Salvador Tere Arcelia
Castillo Garay Guadarrama
|
CONTENIDOS ARTEEIMAGEN  ALDIALOGO.MX

Miguel Tierrafria
editores@aldialogo.mx
GeorginaFernandez
Mauricio del Angel

Marco A. Rodriguez
diseno@aldialogo.mx
Daniela Ramirez
Disefio Editorial

Estefany Gonzalez

internet@aldialogo.mx
Gustavo Laines
Community Manager

SONPERFILES.COM
Agustin Morales
Editor

Carlos Curiel
Editor Weekend
weekend@vsd.mx

DIRECTOR COMERCIAL
Antonio Collado Prieto
acollado@adcomunicaciones.mx

PUBLICIDAD

publicidad@aldialogo.mx
Movil: (442) 479 14 89 Oficina: (442) 29199 00

CONSEJO EDITORIAL

Hans Alfonso Frei Nieto, José de la Garza Pedraza,
Verdnica Valverde, Alejandra Vega Reyes,

Juan Emilio Torres Landa, Luis Miguel Rubin Colea,
Maria Genoveva Anaya Saavedra, Mariana Vidales Guerrero,
Oscar Peralta Casares, Pedro Ruiz Velasco,
Mauricio Sanchez Botello

No se devuelven originales.

AD QUERETARO, periddico diario, 21 de julio de 2026. Editor responsable:
Miguel Angel Flores Garcia. Reserva de Derechos al Uso Exclusivo nimero
04-2022-0805613290700-101y Certificado de Licitud de Titulo y Contenido
numero 17516, de los cuales es titular AD COMUNICACIONES, S.DER.L.DE
C.V. Domicilio de la Publicacion: Avenida Constituyentes N°109, Interior 11,
Colonia Carretas. C.P. 76050, Santiago de Querétaro, Querétaro. Imprenta:
CIA. PERIODISTICA DEL SOL DE IRAPUATO. Domicilio: Av. Reforma #432,
Gamez, C.P.36650, Irapuato, Gto. Distribuidor: AD COMUNICACIONES, S.
DE R.L. DE CV. Avenida Constituyentes N°109, Interior 11, Colonia Carretas.
C.P. 76050, Santiago de Querétaro, Querétaro.

Servicios informativos: Cuartoscuro, Istockphoto.
Prohibida la reproduccion total o parcial del contenido de esta edicion.

Certificado de Ciroulacion,
Coberturay Perfil del Lector
folio 01068-RHY emitido por

RAY
PN

yregistrado en el Padron Nacional
de Medios Impresos de a Segob.




== BUSCANRECONOCER
== ELMERITOMEDIC02026
La Secretaria de Salud

del estado de Querétaro
convoca a las instituciones
prestadoras de servicios

de salud a postular a médicas y médicos para
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recibir el Reconocimiento al Mérito Médico

Valentin Gémez Farias 2026.

EDITOR: MIGUEL TIERRAFRIA

MEJORAN ESTRATEGIA DE GOBIERNO DIGITAL

Inicia digitalizacion de folios
notariales con codigo QR

Estrella Alvarez

El Gobierno de Querétaro
iniciara esta semanala au-
torizacién digital de folios
notariales mediante unapla-
taforma, como parte de la
estrategia estatal de Go-
bierno Digital, que tiene el
objetivo de brindar mayor
seguridad juridica alos ciu-
dadanos y reducir riesgos
de falsificacion, informo el
subsecretario de Gobierno,
Carlos Hale Palacios.

El funcionario recordo
que el pasado 16 de junio
se firmo un convenio de co-
laboracion entre la Secre-
tariade Gobierno, através
del Archivo General de No-
tarias; la Secretaria de Fi-
nanzas, mediante la Uni-
dad de Firma Electrodnica
Avanzada;y el Consejo de
Notarios del Estado, con
el propédsito de sustituir
el sistema mecanico de au-
torizacién de folios por un
esquema digital.

ENLAENTIDAD SEHA
IMPLEMENTADO LA
FIRMA ELECTRONICA
AVANZADA PARA
MEJORAREN
TRAMITES DIGITALES

SEBUSCA A
TRAVES DE LA
DIGITALIZACION
GARANTIZARLA
CERTEZA JURIDICA
EN TRAMITES
NOTARIALES

Explico que, actualmen-
te, los folios son autorizados
mediante una perforacion fi-
sicacon lasiniciales del Ar-
chivo General de Notariasy
la fecha correspondiente; sin
embargo, conlanueva plata-
forma, este procedimiento se
realizara mediante una fir-
maelectronica avanzada, la
cual tiene el mismo valor ju-

ridico que la firma autografa
y el sello oficial.

“Tenemos ya un avance
practicamente del 95 por cien-
toen cuanto atodasaquellas
notarias del estado. Hay que
recordar que al diade hoy, 20
dejulio,tenemos practicamen-
te 114 notarias funcionando,
y al dia de hoy contamos ya
conmas del 95 por cientode
los notarios ya con la firma
electronica obtenida”.

Ademas, cada folio con-
tara con un cédigo QR que
permitira verificar su au-
tenticidad, fortaleciendo la
certezajuridicayreduciendo
el riesgo de falsificaciones.

Hale Palacios indicé que
la platafoma creada exprofe-
SO permitira una comunica-
ciondirectaentre el Archivo
General de Notariasylas 114
notarias que operanenel es-
tado, ademas de vincular la
autorizacion de nuevos folios
con el cumplimiento de las
obligaciones administrativas
de cada fedatario.

DESTACAN CUENTAS PUBLICAS
Corregidora, referente
en transparencia

Redaccion

El alcalde Josué Guerrero
Trapalaencabezolaprime-
rasesionordinaria2026 del
Comité deEticadelos Ser-
vidores Publicos del Muni-
cipiode Corregidora, enla
cual destacélosresultados
obtenidos durantelaactual
Administracion en mate-
riade transparenciay ren-
dicion de cuentas, princi-
pios fundamentales para
gobernar en beneficio de
los ciudadanos.

‘Chepe’ Guerrero reco-
nocio a la Secretaria Mu-
nicipal de Control y Eva-
luacion por aprovecharlas
herramientas tecnologi-
cas paragarantizar un Go-
bierno abierto mediantela

DURARA GUSANO

capacitacion continua de
los servidores publicos, asi
como por informar ala ciu-
dadania sobrelas politicas
publicas que se efectuan.

“No solamente obtuvi-
mos, nuevamente, cero ob-
servaciones por parte de
la Auditoria Superior de la
Federacion, sino que con-
tinuamos con el compro-
miso de una capacitacion
permanente”, sefald.

Eltitular de la Secreta-
riade Controly Evaluacién
del municipio, Carlos Ol-
guin Gonzalez, destaco
como principales logros
el hecho de que Corregi-
dora es el inico municipio
que cumple en su totalidad
con la Declaracion 5 de 5
afo con afio.

L

BARRENADOR

El presidente de la Union Ganadera Regional
de Querétaro (UGRQ), Romualdo Moreno
Gutiérrez, advirtié que la erradicacion del
gusano barrenador del ganado sera un
proceso de largo plazo y estimé que podrian
pasar mas de 10 afios antes de eliminar

por completo la presencia de la mosca que
transmite esta plaga. ESTRELLA ALVAREZ
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GARANTIZADA,
LAGRATUIDADDEL
TRANSPORTEELECTRICO
El director de la AMEQ,

*] Gerardo Cuanalo Santos,

Z aseguro que el nuevo sistema

de transporte eléctrico para el centro histérico
garantizara un servicio gratuito para los
usuarios.

EDITOR: MIGUEL TIERRAFRIA

-

SE ESPERAN LLUVIAS DURANTE LA SEMANA

Activaran sistema
de alerta ante
llegada de lluvias

Autoridades de Proteccion Civil coordinan
esfuerzos con los 18 municipios para prevenir
iInundaciones o cualquier contingencia

Estrella Alvarez

Eldirector delaCoordinacion
Estatal de Proteccion Civil,
Javier Amaya Torres, informd
que, en caso de presentarse
una contingencia de mayor
magnitud derivadadelasllu-
vias, se activara el Sistema
Estatal de Proteccion Civil
paracoordinar larespuesta
delasdistintas corporaciones
de emergencia.

Lo anterior se da luego
de que el gobernador Mau-
ricio Kuri Gonzalez informa-
ra que hay alerta por lluvias
esta semanay que eso po-
dria impactar en el estado
de Queretaro.

El funcionario explico
que, en seguimiento a la
instruccion, todo el siste-

ma de emergencias perma-
nece atento a la evolucion
del clima, al senalar que las
condiciones meteoroldgicas
son cambiantes.

Por ello, adiario se difunde
el pronostico del tiempoy ac-
tualizaciones atravésderedes
sociales y medios de comuni-
cacion, con el finde informar
oportunamente alapoblacién
sobre la posible ocurrencia
de lluvias, las zonas de ries-
go y las recomendaciones
preventivas.

Explico que este mecanis-
mo permite la participacion
conjunta de las coordinacio-
nes municipales de Protec-
cion Civil, policias estata-
les y municipales, cuerpos
de bomberos, servicios de
atencion de emergencias,

PC ESTATAL CUENTA
CON UN ESTADO

DE FUERZA DE

50 ELEMENTOS
ESPECIALIZADOS

EN ATENCION DE
EMERGENCIAS

EL GOBERNADOR
LLAMO A EXTREMAR
PRECAUCIONES

EN ZONAS
VULNERABLES POR
LAS PROXIMAS
LLUVIAS

asi como del Ejército Mexi-
canoy la Guardia Nacional,
cuando sea necesario.

El funcionario destacé
que la Coordinacion Esta-
tal mantiene un monitoreo
permanente de las condicio-
nes meteoroldgicasy cuen-
tacon personal especializa-
doyequipo pararesponder
alas emergencias, ademas
de mantener comunicacién
constante con los munici-
pios para atender oportu-
namente cualquier inci-
dencia relacionada con las
precipitaciones.

Detall6 que PC estatal dis-
pone de unestado de fuerza
inicial de 50 elementos es-
pecializados en atencién de
emergencias, entre parame-
dicos,bomberosy rescatis-
tas, cifra que puede ampliar-
seamas de 560 personas con
laincorporacion de todo el
personal de la dependencia
en caso de una contingencia
de mayor magnitud.

EXTREMARPRECAUCIONES
En dias pasados, el gober-
nador Kurillamo ala pobla-
cidén a extremar precaucio-
nes ante el prondstico de
lluvias intensas para esta
semana, al advertir que au-
toridades estatalesy fede-
rales se mantienen en aler-
ta para atender cualquier
contingencia, especialmen-
te en la Sierra Gorda y la
zona metropolitana.

FOTO: ESPECIAL

K.
REDUCIRAN TIEMPOS DE
INSTALACION DE EMPRESAS
El titular de la Secretaria de Desarrollo
Sustentable (Sedesu), Marco Del Prete
Tercero, aseguro que la estrategia

de simplificacién administrativa y la
implementacion de la Ventanilla Digital
de Inversiones tienen como objetivo
hacer mas eficiente la instalacion de
empresas en Querétaro, sin disminuir el
rigor de los procesos de autorizacion.

El funcionario explico que la intencion
es reducir los tiempos de respuesta

y brindar mayor certeza a los
inversionistas, no porque existan
problemas de burocracia que estén
ahuyentando proyectos.

/Estrella Alvarez

OBRA EN BERNARDO
QUINTANA REGISTRA

15 POR CIENTO DE AVANCE

El director del Centro de la Secretaria
de Infraestructura, Comunicaciones y
Transportes (SICT) en Querétaro, Carlos
Garcia, informo que la intervencién en

el puente de Bernardo Quintana, como
parte de las obras del tren de pasajeros
México-Querétaro, registra un avance
aproximado del 15 por ciento y mantiene
el calendario previsto para concluir el 30
de agosto, o incluso antes. El funcionario
explico que los trabajos iniciaron el
pasado 13 de julio y estan programados
para ejecutarse en un periodo de siete
semanas, de las cuales ya transcurrio la
primera. /Estrella Alvarez



QUERETARO, EN
FERIA AEROESPACIAL
DE FARNBOROUGH

El titular de la Secretaria de Desarrollo Sustentable
(Sedesu), Marco Antonio Del Prete, acudié a la
inauguracion del Pabellén México en la Feria
Aeroespacial de Farnborough, espacio que tiene el
objetivo de fortalecer al pais como destino para la
industria y la cooperacion internacional. También,
se reunié con empresas para presentar las ventajas
competitivas del estado, durante las cuales destacé a
Querétaro como destino ideal para invertir. REDACCION

EN EL COLEGIO DE BACHILLERES
Mas de 10 mil estudiantes

concluyen sus estudios

Redaccion

El director general del Co-
legio de Bachilleres del Es-
tado de Querétaro (Cobaq),
Leodn Enrique Bolano Men-
doza, encabezo las ceremo-
nias de graduacion de la ge-
neracion 2023-2026, en las
cuales un total de 10 mil 57
estudiantes de los 61 plante-
les del Colegio obtuvieron su
certificado de bachillerato.

Durante las ceremonias,
Bolafio Mendoza reconocio

el esfuerzo y dedicaciéon de
las egresadas y los egresa-
dos, aquienes invito a conti-
nuar su formacion poniendo
en practicalos conocimientos
yvalores adquiridos durante
su paso por el Cobaq.
Asimismo, destaco que,con
la conclusion de esta genera-
cion, el Colegio cierrael ciclo
escolar 2025-2026, al tiem-
po que mas de 22 mil estu-
diantesy cercade 2 mil tra-
bajadores se preparan para
elinicio del semestre 2026B.

Con la conclusion de esta generacion, el Colegio cierra el ciclo

escolar 2025-2026. CORTESIA
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EDITOR: SALVADOR CASTILLO

CON EL AYUNTAMIENTO DE LAS ROZAS DE MADRID
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Afianza Quereétaro
lazos de cooperacion

Ambas provincias
manifestaron

su interés por
compartir sus
fortalezas
economicas,
turistica y de
Innovacion

Redaccion

Querétaro y el Ayuntamiento
de Las Rozas de Madrid, Espa-
na, consolidan lazos de coope-
racion, luego de una reunion en-
tre el gobernador Mauricio Kuri
Gonzalezy el alcalde de la mu-
nicipalidad, José de la Uz Par-
dos, en una agenda de trabajo
que tuvo como eje principal ex-
poner el ecosistema de innova-
cion, desarrollo econdmico, tu-
rismoy gobernanza del estado,
asi como explorar oportunida-
des de colaboracion e intercam-
bio de buenas practicas entre
ambas administraciones.

En el salén Tancoyol del Pa-
lacio de Gobierno, el mandata-
rio estatal recibio ala comitiva
espanola, con la cual converso
sobre laimportancia de fomen-
tar lainnovacion, el desarrollo
tecnoldgicoylaatracciéon de ta-
lento e inversion, area en la que
destaca la comunidad Las Ro-
zas y que ha sido distinguida
con diversos premios; en este
encuentro, resalto los vinculos
histéricos, culturales y econd-
micos que unen a ambas regio-
nes, asi como la sinergia, su po-
tencial ylavisién alargo plazo,
lo cual ha logrado que mas de
200 empresas de capital espafiol
estén instaladas en la entidad.

Durante la jornada, que tuvo
suorigen en el marco de la Wake

Up, Spain 2026, donde ambas pro-
vincias manifestaron suinterés
por compartir sus fortalezas en
materia econdmica, turisticay
de innovacion, Kuri Gonzalez y el
también presidente de Las Rozas
Innova y de la Red Espariola de
Ciudades Inteligentes acentua-
ron el creciente lazo comercial y
elinterés mutuo por continuar
fortaleciendo la cooperacion bi-
lateral en distintos ambitos. En
esta tesitura, ambos resalta-
ron el papel de la cultura como
puente entre las dos naciones.

El alcalde José de la Uz Par-
dos reconocié el avance del sec-
tor aeroespacial en el estado,
asi como su apuesta por laem-
presa, el Estado de derechoyla
generacion de empleos; destacéd
las coincidencias que hacen de
ambas regiones dos polos de de-
sarrollo que crecen en paralelo;
compartio lavision de la Plata-
forma Inteligente de Destinos
(PID) que tiene como propdsito
mejorar la experiencia de visi-
tantesyresidentes, optimizan-
do el turismo, el comercio lo-
calylos servicios publicos con
informacion centralizada.

La delegacion oficial del
Ayuntamiento de Las Rozas
contempla una agenda de reu-
niones con dependencias esta-
tales y municipales y recorridos
estratégicos.

El
dato

|

Tienen el obje-
tivo de identi-
ficar areasde
cooperacion
enmateriade
innovacion, de-
sarrollo econo-
mico, ciudades
inteligentes, tu-
rismoy trans-
formacion
digital

Ambos resaltaron el papel de la cultura como
puente entre las dos naciones. CORTESIA



45%

DE LOS CASOS DE
DEMENCIA PODRIAN
PREVENIRSE O
RETRASARSE MEDIANTE
EL CONTROL DE FACTORES
DE RIESGO MODIFICABLES
DURANTE TODA LA VIDA
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DiA MUNDIAL DEL CEREBRO

45% de demencias pueden prevenirse

Expertos recomiendan ejercitar
el cerebro desde la adultez para
reducir el riesgo de demencia.
Conoce que actividades
funcionan y cuando comenzar

#TUSALUD

Jess Ignot

Olvidar donde quedaronlas
llaves o el nombre de una
personapuede ser parte del
envejecimientonormal, pero
cuando las fallas de memo-
ria comienzan a afectar la
vidadiaria podrian ser una
senal de alerta.

Aunque lademencia sue-
le asociarse con la vejez, es-
pecialistas coinciden en que
lasalud cerebral comienza
a construirse décadas an-
tesy que mantener el cere-
bro activo es tanimportan-
te como ejercitarel corazon
o los musculos.

Deacuerdo conlaOrgani-
zacion Mundial de la Salud
(OMS), mas de 55 millones
de personas viven con de-
menciaen el mundoy cada
anoseregistrancercadel0
millones de nuevos casos.

En México, la Secretaria
de Salud estima que cientos
de miles de personas viven
con algun tipo de demen-
cia, con la enfermedad de
Alzheimer como la causa
mas frecuente.

Ademas,laComisionLan-
cet sobre Prevencion, Inter-
venciony Atencion delaDe-
mencia, consideradaunade
las principales referencias
cientificas internacionales,
concluyo que hastael 45 por
cientodelos casosdedemen-
ciapodrian prevenirse ore-
trasarse al controlar facto-

res de riesgo modificables
alolargodelavida.

Los especialistas reco-
miendan comenzar a cui-
dar el cerebro desdelos 30
040 anos, eincluso antes,
yaque los cambios cerebra-
les relacionados con enfer-
medades neurodegenerati-
vas puedeniniciar décadas
antes de que aparezcanlos
primeros sintomas. Apren-
derunidioma, tocar unins-
trumento musical, resolver
rompecabezas, leer, escri-
bir, practicar calculo men-
tal, desarrollar nuevas ha-
bilidades o mantener una
vida social activaayudan a
fortalecerlallamadareser-
vacognitiva, una capacidad
del cerebro para compen-
sar el deterioro asociado
con la edad.

Por el contrario, el se-
dentarismo intelectual, el
aislamiento social, la hiper-
tension, ladiabetes mal con-
trolada, el tabaquismo, la
pérdida auditiva sin aten-
der, laobesidad ylainactivi-
dadfisicaaumentanelriesgo
de deterioro cognitivo.

Las senales que ameri-
tan atencion meédica inclu-
yenolvidar conversaciones
recientes de formarepetiti-
va,desorientarse enlugares
conocidos, dificultad para
seguir instrucciones senci-
llas, cambios importantes
enlapersonalidad, proble-
mas para encontrar pala-
bras comunes o perder la
capacidad para realizar
actividades cotidianas.

&Qué pasa si no ejercitamos

el eerebro?

Lafaltadeestimulacioncognitivanoproducepor

sisolaunademencia,perosipuedefavoreceruna

menorreservacognitiva,haciendoquelossinto-

masdeenfermedadesneurodegenerativasapa-

rezcanantesoseanmasincapacitantes.

& Entrelasconsecuenciasseencuentran...

& Disminuciéndelamemoria.

& Menorcapacidaddeconcentracién.

& Lentitud pararesolverproblemas.

& Dificultad paraaprenderinformacionnueva.

& Mayoraislamientosocial.

G Mayordependenciapararealizaractividades
cotidianasenedadesavanzadas.

FOTO: CUARTOSCUR

MEDIDAS DE PREVENCION

® Mantén actividad fisica al menos 150 minutos por
semana.

@ Controla la presion arterial, colesterol y diabetes.

@ Evita fumar y limita el consumo de alcohol.

® Usa auxiliares auditivos si tienes pérdida de
audicion.

® Mantén una alimentacion saludable.

®Duerme lo suficiente.

® Aprende nuevas habilidades durante toda la vida.

@ Conserva una vida social activa.

® Acude a revisiones médicas periodicas.

®Busca atencion médica si aparecen cambios
persistentes de memoria.

CONSULTAMOS:
1. Organizacion Mundial de la Salud (OMS)

2.Secretariade Salud
3.Instituto Nacional de Geriatria (Inger)
4.Inapam

LOS EJERCICIOS
QUE MAS
BENEFICIAN

AL CEREBRO

@ Aprende un idioma o
comienza a estudiar algo
completamente nuevo.

®Lee al menos 30 minutos
todos los dias.

®Practica ajedrez,
sudoku, crucigramas o
rompecabezas.

® Aprende a tocar un
instrumento musical.

® Camina 150 minutos por
semana; el ejercicio fisico
también fortalece el
cerebro.

® Mantén contacto
frecuente con familiares y
amigos.

@®Escribe, dibuja o realiza
actividades creativas.

®Dormir entre siete y nueve
horas ayuda a consolidar
la memoria.

@®Sigue una alimentacion
rica en frutas, verduras,
pescado y nueces.

ORGANISMOS
DE AYUDA

@®Instituto Nacional de
Geriatria (Inger)
Brinda informacién
especializada sobre
envejecimiento
saludable, deterioro
cognitivo y prevencion de
demencias.

Sitio web: https://www.
gob.mx/inger
®LineadelaVida -
Secretaria de Salud
Aunque esta enfocada
en salud mental y
orientacion, puede
canalizar a servicios
especializados.
Teléfono: 800 911 2000
Disponible las 24 horas.
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Recibié mas de 310 mil visitantes desde febrero. ESPECIAL

DE LA COLECCION GELMAN

Culminamuestra
dearte mexicano

Redaccion

Se despidio del pais, este fin
de semana, la exposicion ‘Re-
latos modernos. Obras em-
blematicas de la Coleccion
Gelman Santander’, que se
exhibe en el Museo de Arte
Moderno (MAM)y que causo
polémica luego de que fuera
vendida, pese a quelos colec-
cionistas Jacques y Natasha
Gelman dispusieran que la
obra permaneciera en México.

La muestra, que termind
su periodo de exhibicién en
México el 19 de julio, incluye
10 cuadros de Frida Kahlo y
obras de Diego Rivera, Maria
[zquierdo, Rufino Tamayo, Chu—
cho Reyes, Carlos Mérida, An-
gel Zarragay José Clemente
Orozco, entre otros artistas.

Después de casi dos déca-
das sin exponerse en el pais,
el recibimiento fue un éxito
y se ubicé dentro de las ex-
posiciones mas visitadas del
MAM, donde tuvo cientos
de miles de visitantes.

El siguiente paso para la
coleccion es una itinerancia
internacional en el Faro San-
tander, en Espana, durante
septiembre préximo. Tam-
bién, algunas de estas obras
se exhibiran en la Fundacion

Beyeler, en Basilea, Suiza, de
enero amayo de 2027 y llega-
ran al Museo Nacional de No-
ruega de junio a noviembre
del mismo afo.

En2028,lamuestraregre-
saraalaRepublica Mexicana
para ser expuesta en el Mu-
seo de Arte Contemporaneo
de Monterrey (Marco), segun
lo que informo la Secretaria
de Cultura.

La salida de las piezas ge-
nero inconformidad entre es-
pecialistas, periodistas cultu-
ralesy ciudadanos agrupados
en el colectivo Defendamos
la Coleccién Gelman, quie-
nes han senalado su preocu-
pacién por la exportacion de
obras que cuentan con decla-
ratoriade Monumento Artis-
ticoy que consideran parte
fundamental del patrimonio
cultural del pais.

LA COLECCION
CUENTA CON PIEZAS
DE ARTISTAS COMO
FRIDA KAHLO,
DIEGO RIVERA, JOSE
CLEMENTE OROZCO
Y DAVID ALFARO
SIQUEIROS

Bd aldialogonx %

SORPRENDEELAVANCEDE
‘AVENGERS:DOOMSDAY’

El filme ‘Avengers: Doomsday’
reunira a varios de los
personajes mas importantes
del Universo Marvel. Avengers,
X-Men, Los 4 Fantasticos y
héroes de otras producciones
compartiran la pantalla en
este ambicioso ‘crossover’.

SE EFECTUARA EN EL MUNICIPIO DE QUERETARO

Hab_ré edicionde
festivaldeteatro

El evento se ha realizado
en Querétaro de manera
ininterrumpida desde 2003
gracias a la Secult estatal

Redaccion

Una vez mas la capital del
estado sera el espacio de en-
cuentro para las voces mas
jovenes de la escena mexica-
na, durante la edicion 24 del
Festival de la Joven Dramatur-
gia, uno delos pilares del tea-
tro contemporaneo en Méxi-
co, que se llevara a cabo del 23
al 26 dejulio, en el Museo dela
Ciudad de Querétaro.
Durante cuatro dias, el even-
toreuniraadramaturgos, ar-
tistas escénicosy publico para
atestiguarlos discursos de au-
tores de todo el pais, donde
la escritura parala escena se
ensayay abre preguntas para

El
dato

|
Losinteresa-
dos también
podran asistir
alasmesasde
reflexion a car-
go de Didanwy
Kent Trejo

Con entrada libre, habra lecturas dramatizadas,
puestas en escena, talleres y conversatorios. ESPECIAL

las posibilidades del teatro en
el futuro, con lecturas dra-
matizadas, conversatorios,
puestas en escenay talleres.

El programa inicia el jueves
23 alas13:00 horas, con el con-
versatorio ‘Respirar juntxs en
Querétaro’, a proposito de los
espacios que enriquecen la co-
munidad temporal y excepcio-
nal, como la Muestra Nacional
de Teatro que sellevara a cabo
por primera vez en Querétaro
durante noviembre.

A las 16:00 horas sera la
inauguracion formaly lalectu-
ra dramatizada de la obra ga-
nadora del Premio Nacional
Manuel Herrera de Drama-
turgia 2025, ‘Mas si osare’, de
Jaime Chabaud, dirigida por
Jorge Smythe; posteriormen-
te,alas 18:30 horas se ofrecera
la lectura dramatizada de ‘All
of Us Actors’ de Fatima Nifio
y alas 20:30 horas, la funcién
de ‘Escribo mejor cuando no
escribo’ de Rodolfo Rodriguez.

El programa también inclu-
yelaslecturas dramatizadasde
las obras ‘Ajonjoli’ de Amanda
Flores, dirigidia por Abigail
Contreras Favilay Fabian Ver-
din, y ‘ACAB’ de Ingrid Bravo,
dirigida por Maria Rago.

Ademas, se presentara el
resultado del trabajo realiza-
do durante las residencias del
24.FJD, un espacio en el que
dramaturgos invitados traba-
janjunto a compafnias quere-
tanas sus textos a partir de la-
boratorios escénicos; en esta
ocasion, se tratade las obras
‘Huesitos’ de Tann Jess, diri-
gida por Raul Angeles Flores,
y ‘Mi padre no se fue a com-
prar cigarros, se lo devoro una
ballena’ de Yair Roman, codi-
rigida por Kali Cano y Jean
Paul Carstensen.



ESTADIO CIUDAD DEMEXICO,
CONLAMAYORASISTENCIA
El Estadio Ciudad de México

cerrd lajusta mundialista como el

de asistencia de todala Copadel
Mundo, un reconocimiento que
confirma el peso de la aficion
mexicana en el escenario mas
importante del futbol.

Participaran en los Juegos
Centroamericanos. ESPECIAL

REPRESENTARAN
A MEXICO

Sheinbaum
abandera
aatletas

Redaccion

Lapresidenta de México, Claudia Shein-
baum Pardo, exhorto ala delegacion
de deportistas que representara al
pais en los Juegos Centroamericanos
y del Caribe Santo Domingo 2026 a
entregarse como lo hizo la seleccion
de futbol en el mundial de futbol.

“Felicidades porllegar a este mo-
mento. Sabemos de su sacrificioy en-
trega que ponen en el deporte y en
competir por este pais. Ustedes re-
presentan a México y lo hacen con
un orgullo extraordinario. Asi se lo
dije a la seleccion mexicana de fut-
bol; les dije ‘Siempre piensen en su
pais’, y laverdad es que salieron ala
cancha con una conviccién y un fer-
vor que contagid atodo el pueblo de
México. Estoy segura de que asi lo
van a hacer ustedes”.

Sheinbaum abanderé a la delega-
cion mexicana en lajusta centroame-
ricana que se desarrollara en Santo
Domingo, Republica Dominicana, del
24.de julio al 8 de agosto.

Asimismo, subrayd alos atletas el or-
gullo que representa esta oportunidad
en sus respectivas carreras.
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INVESTIGARAN
AGRESIONES
DE ARGENTINA

La FIFA abrira una investigacion
disciplinaria para analizar los
incidentes que ocurrieron después de
la final del mundial 2026 y ha nombrado
un instructor para que investigue los
hechos acontecidos tras la final de

la Copa del Mundo que gané Espaiia
por 1-0 ante Argentina en New Jersey,
segun fuentes del maximo organismo
del balompié mundial. REDACCION

Redaccion

Alrededor del.8 millonesde
personas, segun la Delega-
cidn del Gobierno en Madrid,
salieron alas calles dela ca-
pital de Espana paraarropar
ala seleccién campeona de
la Copa Mundial de la FIFA,
que, a bordo de un autobus
descapotado, celebro su his-
torico triunfo con canticos
y fotos con el trofeo.

La seleccién de Espana
aterrizd en Barajas paraini-
ciar los festejos de la segun-
da estrella; visitaron al rey
Felipe Vly armaron la fiesta
grande en Cibeles.

Tras las recepciones ofi-
ciales en Zarzuela y Mon-
cloa, los jugadores y el res-

ESPANA ESTA DE FIESTA

EDITORA: GINA FERNANDEZ

FOTO:ESPECIAL

Campeonesdelmundo
festejanencasa

todeintegrantes del equipo
espanol cambiaron sus tra-
jes oficiales por camisetas
conmemorativas del triunfo
y subieron a un autobus des-
capotado para comenzar a
festejar con los ciudadanos
este segundo mundial de
futbol para Espana.

En un ambiente de ple-
na celebracidn, los juga-
dores bailaron, tomaron
fotos e interactuaron con
el publico presente en las

Los jugadores hicieron un recorrido por las calles de Madrid. ESPECIAL

calles, ademas de cantar
las canciones.

En el Palacio de Cibeles,
sede del Ayuntamiento de
Madrid, finalizo el recorri-
dodelaruaycomenzdlace-
lebracion central con varias
actuaciones musicales, entre
las que destacan los grupos
Arde Bogota o Viva Suecia
y las cantantes Ana Mena,
Lola Indigo o Aitana.

Este bicampeonato del
mundo no solo representa
un trofeo mas, sino la confir-
macion de unaépoca dorada
donde el talento, la disciplina
y la unidn con la aficién han
puesto al futbol espanol por
encimadel restodel planeta.

1.8

MILLONES DE
PERSONAS SE HAN
REUNIDO EN LAS
CALLES DE MADRID
PARA FESTEJAR CON
LA SELECCION




MONREAL RESPALDA
ASHEINBAUMPORIRA
LAFINALDEL MUNDIAL
El diputado Ricardo Monreal
respaldo la decision de

¥ - ~ la presidenta de México,
Claudia Sheinbaum, de asistir a la final de la
Copa Mundial de la FIFA, al considerar que
constituyd un gesto de cortesia diplomatica.
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EDITOR: SALVADOR CASTILLO
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TRAS INCIDENTE, REFINERIA
Recordé que ya existe evidencia cientifica sobre como las tecnologias generan adiccién. CORTESIA OLMECA SIGUE OPERANDO

Redaccion

La presidenta de México,
Claudia Sheinbaum Pardo,
anuncio la realizacion de
una serie de foros regiona-
les para construir, a través
del debatey el consenso na-
cional, una propuestade re-
gulacion sobre el uso de pla-
taformas digitales y redes
sociales dirigida a ninas, ni-
nosy adolescentes, que pos-
teriormente sera entrega-
da al Congreso de la Unién
con el objetivo de proteger
alasinfanciasy juventudes
del pais.

Sheinbaum dejé en claro
quelainiciativano buscaim-

ADEMAS DEL USO DE CELULARES POR MENORES

Anuncian foros
para regulacion
de redes sociales

Sheinbaum dijo que no busca imponer reglas
de manera unilateral desde el Gobierno,
sino gque se construya de manera colectiva

Petréleos Mexicanos (Pemex) informé
que ayer por la mafiana se registro un
incidente operativo de menor escala
en la Refineria Olmeca, ubicada en

el municipio de Paraiso, el cual fue
controlado de inmediato sin causar
lesionados, afectaciones a la produccion
ni riesgos para la poblacion ni el
medioambiente. De acuerdo con el
comunicado oficial de la empresa, el
evento ocurrié alas 7:35 horas en una
bomba de carga de crudo dentro del
complejo refinador. /Redaccion

FOTO: CORTESIA

ponerreglas de maneraunila- Hastaahorayasehanrea- entrel5y24 afios constitu-
teral desde el Gobierno, sino lizadoencuentrosenlaregion yen el grupo mas conecta- El
que se construyademanera metropolitana, elnoroestey do del planeta, por lo cual ¢laaf@
colectiva. elcentro-occidentedel pais. el debate sobre el uso res-  —

“Nosetrataderegular por Sheinbaum informé ade- ponsable de dispositivosy Tambiénanun-
regular, sino que mas bien mas que, durante el proxi- redes sociales tiene alcan- ciéquese
entre todas y todos llegue- momes,lasconferenciasma- ce mundialydebe abordar- convocaraa ‘EMPRESA DE ERNESTO
mos aunacuerdo”,sefialéoal tutinasdeloslunesestaran se desdelaensefianzaysu escuelaseins- RUFFO SI COMETIO DELITOS’
tiempo que recordd que ya dedicadas a presentar evi- impacto enlasalud mental, titucionesde La presidenta de México, Claudia
existe evidenciacientificaso- dencias cientificasy opinio- incorporando las voces de educacionsu- Sheinbaum, revelé que la empresa
bre como estas tecnologias nes de distintos sectores madres, padres, tutores, perioraparti- Ingemar, relacionada con el
generan adiccion, afectanel sobreelusodelatecnologia. directivosy docentes. ciparenlaSe- exgobernador de Baja California,
sueno cuando se usan antes El secretario de Educa- Por su parte, el subsecre- manaNagcional Ernesto Ruffo, incurrié en delitos graves
dedormiryalteranlasrela- cion Publica, Mario Delga- tariode Educacion Superior,  de Juegos de hidrocarburos bajo la modalidad
ciones socialesy familiares, do Carrillo, resalté que mas Ricardo Villanueva Lomeli, Tradiciona- llamada huachicol fiscal. La mandataria
en menores y en adultos. del 70 por cientodelapobla-  dijoquelosforosbuscaninte- lesMexicanos, detallé que la compafiia reportaba

Los foros regionales co-
menzaran el 19 de agosto
en Nuevo Ledn, continua-
ran el 3 de septiembre en
Chiapasy concluiranel 17 de
septiembre en Guerrero.

cion de seis afios o mas es
usuaria de internet. Esta ci-
frase elevaal 90 por ciento
entre los adolescentes.
Citando datos dela ONU,
subrayo que los jovenes de

grartodas las perspectivas,
incluidas las de las institu-
ciones de educacion supe-
rior, para generar respues-
tasresponsables ante el uso
de dispositivos digitales.

conelfinde fo-
mentar el jue-
golibre fuera
delas panta-
llas

cantidades diferentes a las realmente
importadas o declaraba un producto
distinto al que en realidad ingresaba al
pais. Una jueza federal vinculd a proceso
a Ruffo por estos hechos. /Redaccion



PORMALOS MANEJOS

El cardenal Carlos Aguiar Retes, arzobispo
primado de México, anuncié6 la renuncia
definitiva del sacerdote canénigo Efrain
Hernandez Diaz como rector de la Basilica

de Guadalupe, tras denuncias del Cabildo
Guadalupano por mala administracion
patrimonial, riesgo a la personalidad juridica
del santuario y extraccion de documentos
reservados como estados de cuentay
contratos. La Santa Sede ordené una auditoria
a cargo de la consultora Deloitte para revisar
los manejos financieros del principal santuario
mariano de México. REDACCION

DEL 50 POR CIENTO A AUTOS, LACTEOS
Y ALCOHOL CANADIENSES

Trump impone aranceles
y golpea el TTMEC

Redaccion MEXICO PODRIA

CAPTARPARTE
Enun giro que endurece DE LA DEMANDA
significativamente las rela- ESTADOUNIDENSE
ciones comerciales de Nor- QUE DEJE DE
teamérica, el presidente ABASTECERSE
de Estados Unidos, Donald DESDE CANADA,
Trump, autorizé la impo- AUNQUE EXISTE
sicion de aranceles del 50 INCERTIDUMBRE
por ciento alos automovi- REGULATORIA
les, los productos lacteos

y las bebidas alcohdlicas
procedentes de Canada.
La medida, que entra-
ra en vigor dentro de 30
dias, se sustentaenlaSec-
cion 338 delaley Arance-
laria de 1930, una herra-
mienta legal de uso poco
frecuente que le permite
al Ejecutivo estadouni-
dense aplicar sanciones
unilaterales cuando con-
sidera que otro pais man-
tiene practicas comerciales
discriminatorias.
Elmandatario justificd
la decisiéon como una res-
puesta necesaria para
proteger a los producto-
res estadounidenses fren-
te alo que Washington ca-
lifica de ventajas desleales

en esos tres sectores.
Con esta accion, el Go-
bierno del presidente
Trump rompe el esque-
made exenciones que has-
ta ahora habia protegido
las mercancias del T-MEC
de los aranceles genera-
lizados que ha aplicado a
otros socios comerciales.
ParaMéxico, socio pleno
del acuerdo trilateral, las
consecuencias potenciales
son relevantes y comple-
jas.Laaplicacion de aran-
celes del 50 por ciento so-
bre vehiculosy autopartes
canadienses podriaelevar
los costos de produccion
en territorio mexicano.
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DURANTE SU ENCUENTRO EN LA FINAL DEL MUNDIAL DE FUTBOL

Sheinbaum habla con
Trump sobre comercio

Redaccion

Durante su conferencia
matutina desde el Palacio
Nacional, la presidenta
de México, Claudia Shein-
baum Pardo, informé que,
en la final de la Copa Mun-
dial de la FIFA 2026 (cele-
brada antier en el estadio
New York New Jersey), sos-
tuvo unabreve conversacion
conel presidente de Estados
Unidos, Donald Trump, so-
bre temas comerciales entre
ambos paises.

Sheinbaum asegurod que,
aunque el tiempo fue limi-
tado, hubo oportunidad de
intercambiar comentarios
sobre la relacion bilateral
en un ambiente cordial.

“Fueron pocos momen-
tos, pero tuvimos alguna
oportunidad (de hablar del
tema comercial)”.

La mandataria explico
que su asistencia al parti-
do se concreto tras unalla-
mada telefénica que sostuvo
con Trump el pasado vier-
nes, en la cual el presiden-
te estadounidense lainvito
de manera personal.

v

-

LA MANDATARIA
EXPLICO QUE

SU ASISTENCIA

AL PARTIDO SE
CONCRETO TRAS
UNA LLAMADA
TELEFONICA QUE
SOSTUVO CON
TRUMP EL PASADO
VIERNES

SHEINBAUM
CALIFICO EL
MOMENTO COMO
POSITIVO Y
DESTACO QUEEL
EVENTO DEPORTIVO
REPRESENTO

UN EJEMPLO DE
COORDINACION
ENTRE MEXICO,
ESTADOS UNIDOS Y
CANADA

“Me dijo: ‘Claudia, ¢vas
avenir?’. Le dije: ‘Si usted
me invita’. ‘Si, estas invita-
da, estaras sentada junto
a nosotros’”, relaté Shein-
baum, quien acepté la in-

La presidenta revelo que aprovechd el encuentro en el estadio para discutir brevemente la
relacion bilateral con el mandatario estadounidense. corTEsiA

vitacién y cité el dicho “lo
cortés no quitalo valiente”.

Hasta ese momento, la
Unica invitacion formal que
habia recibido provenia de
la FIFA.

Traslallamadade Trump,
la presidenta decidié asis-
tir al encuentro, en el que
también estuvo presente el
primer ministro de Canada,
Mark Carney.

Sheinbaum calific el mo-
mento como positivoy des-
taco que el evento deporti-
vorepresentd un ejemplo de
coordinacion entre México,
Estados Unidos y Canada.

“Fue un buen momento,
porque se traté de un ejem-
plo de coordinacion; salié
muy bien”. La presidentano
ofrecié detalles especificos
sobre los asuntos comer-
ciales que tocé con Trump
durante la final.

El evento fue interpre-
tado por el Gobierno mexi-
cano como una muestra
de coordinacion entre los
tres paises anfitriones. Sin
embargo, la asistencia de
Sheinbaum genero algunas
criticas desde la oposicion.




12

MARTES 21

DE JULIO DE 2026

#DelDia

‘ Ed aldialogonx %

CUMPLECECAFIS 36
ANOSDEFORMAR
L o POLICIASQUERETANOS

. o b3 En el marco del aniversario
AANTITOE 36 del Cecafis, el director

1 Alberto Luna Lépez destaco

que la institucion se ha consolidado como un
referente en la profesionalizacion con policias
altamente capacitados.

EDITOR: SALVADOR CASTILLO

SENALARON QUE

EL RESPETO HACIA
LOS SERES VIVOS
FORTALECE EL
TEJIDO SOCIAL

Y SIRVE COMO
ESTRATEGIA PARA
PREVENIR EL DELITO

LA PROPUESTA SERA
ANALIZADA POR

LAS INSTANCIAS
CORRESPONDIENTES
DEL AYUNTAMIENTO
DE QUERETARO

Redaccion

El Consejo Ciudadano Te-
matico de Bienestar Animal
del Municipio de Queréta-
ro entrego al Ayuntamiento
una propuesta formal para
la creacion de la Comision
de Bienestar Animal, un or-
gano que buscaria consoli-
dar las politicas publicas,
mejorar la coordinacion
institucional y garantizar
una atencion integral a la
protecciony el bienestar de
los animales en la capital
del estado.

La iniciativa fue presen-
tadadurante lasegunda se-
sion extraordinariadel propio
Consejo, en la cual partici-
paron de manera presen-
ciallos regidores Alejandra
Haro de la Torre, Maria del
Carmen Presa Ortega, Ana
Maria Osornio Arellano, Ga-
briela Monjaraz Moguel, Ma-
nuel Fernandez Cardenas,
Maribel LunaMendoza, Mar-
co Antonio Leén Hernandez
y Claudio Sinecio Flores.

Los regidores Bruno Ca-
salini, Rosa Corral Bolanios
y Paulina Aguado Romero
enviaron representantes.

De acuerdo con el plan-
teamiento del Consejo, la
nueva comision permiti-
ria impulsar politicas pu-
blicas que incorporen cri-
terios de bienestar animal
y de biodiversidad urbana,
incluyendo la proteccion de

PARA FORTALECER POLITICAS DE PROTECCION

Proponen crear

s

La comision establece abrir un canal de comunicacion con autoridades. CORTESIA

Comision de

Bienestar Animal

El Consejo Ciudadano enfatizo la necesidad
de atender el bienestar animal desde
una perspectiva integral e interseccional

los animales sinantropicos
que habitan el municipio.
Ademas, participariaenla
elaboraciony evaluacion de
reglamentos, programas e
indicadores municipales
relacionados con la materia.

La propuesta también
contempla que la comision
funcione como un espacio
permanente de dialogo y
coordinacion entre autori-
dades municipales, orga-
nizaciones de la sociedad
civil, instituciones acadé-
micas y ciudadania intere-
sada, con el fin de fortale-
cer la gobernanza local en
temas de bienestar animal.

Entrelas principales fun-
ciones que se proponen para
la Comision destacan cono-
cer, analizar y resolver los

asuntos municipales rela-
cionados con la proteccion
animal; disefiar y proponer
politicas publicas con enfo-
que interseccional;y fomen-
tar la educacién y la cultu-
raen materia de proteccion
animal, en cumplimiento con
el mandato constitucional
de incorporar estos temas
en los planes y programas
de estudio.

Durante la sesion, los in-
tegrantes del Consejo enfa-
tizaron lanecesidad de con-
siderar el bienestar animal
desde una perspectivainte-
gral einterseccional. Senala-
ron que el respeto hacialos
demas seres vivos también
fortalece eltejido social y pue-
de integrarse a estrategias
de prevencion del delito.

SE ABORDO LA FALTA
DE SERVICIOS BASICOS

Atiende Nieto
demandas en
Nueva Juriquilla

Redaccion

Con el objetivo de atender de ma-
nera directa las problematicas que
enfrentan las comunidades de la
periferia, Santiago Nieto Castillo
encabezo ayer una asamblea infor-
mativa con habitantes de la colonia
Nueva Juriquilla y Rancho Largo.

Durante el encuentro, los vecinos
expusieron el abandono histérico que
sufren en materia de infraestructura
urbana. A pesar de cumplir puntual-
mente con el pago del impuesto pre-
dial, senalaron que los recursos no se
reflejan en obras nien el mantenimiento
de sus colonias.

Entrelas principales demandas des-
tacaron la urgente necesidad de pavi-
mentar calles llenas de baches, la au-
sencia total de banquetas y drenaje,
asi como las afectaciones constantes
por lafaltade agua potable y las varia-
ciones en el servicio de energia eléctri-
ca, que han producido dafios en elec-
trodomésticos sin que las autoridades
asuman responsabilidad.

Nieto Castillo lamentd el “total aban-
dono” de estas zonasy contrasto la si-
tuacion con los desarrollos inmobilia-
rios cercanos que cuentan con aguay
luz a escasos kilometros de distancia.

“Es evidente el descuido de la
Administracion municipal actual”.

Los vecinos denunciaron que el pro-
cesode escrituraciony regularizacion
de sus terrenos permanece paraliza-
do desde hace mas de 20 anos, debi-
do a intereses politicos y presuntas
persecuciones de administraciones
anteriores.

asistencia juridica. CORTESIA
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uegodelterremotoen Vene-

zuelayelrecientesismoen

elestado de Chiapas,recor-
dé elsimulacronacional 2026 que
buscoidentificar areas de mejora
enlos protocolos de evacuaciony
concentraciénen los puntosdere-
union. En Querétaro, sereportoé la
participacion de cercade 185 mil
personas anivel estatal, lamayoria
empleados publicosy privados.

Cuando finalizé el simulacro, se
evalud el ejercicioen tiempo
promedio de evacuaciény
numero de personaseinmuebles
participantes, peronose
detectaron areas de oportunidad
que permitan mejorar lagestion
anteunhechoreal.
Enestesimulacro,sololas
personasdentro de edificios
publicos o corporativos evacuaron
obligadamente;la mayoriade los
ciudadanos no participan porque
yasabenloquesedebehacerante
laalertasismica. Me parece que
unsimulacro debe enfocarse mas
haciavalorarlareacciondelas
diferentesautoridades que
limitarlaalostiemposde
evacuaciénycantidad de

participantes.

Con espolones de gallo
Otra vez la misma...

EL GALLO 12

lgo que nos gusto del DT Gonzalez cuando llegd
alclubfue sucapacidad paraajustarelcuadro
yelparadodurante los partidos, pero parece
queyaperdié su principalfacultad. Sabemos que todos
nos sentimostécnicosy,yaseaenelestadioofrenteal
televisor, “damos”indicacionesy criticamos los cam-
biosyelactuardetécnicoyjugadores,siperdemos.Es
partedelfutbol, peroelque sabeeselentrenador,
sinembargo, hay veces que no se necesitaserun ex-
perto paraver,casideinmediato,donde estanlas

fallasyhacercambios.

Qué pésimaactuaciéndealgunosjugadores,

Ensimulacros de gestion
decrisisempresariales, las
situaciones secomplicancon
elementos sorpresivos que, al
final, permiten detectar areas
de oportunidad paramejorar
los sistemas de prevenciony
atencién. Tomar desprevenidos a
quienestienen laresponsabilidad
de gestionarlo necesario para
ayudar alosafectadosenuna
situacionreal,esunfactor de éxito
enunsimulacro.Noeslomismo
“reaccionar”enunescenario
controladoendondeyaestan listos
losinvolucrados paramostrar sus
habilidadesy equipos, que recibir
unasorpresivaalertasobrealguna
zonaendonde seregistran dafos
materialesy posibles heridos.

Creo que futuros simulacros
desismodeberianincluirese
factorsorpresa: que, sinel
involucramiento de los brigadistas,
losresponsables gubernamentales
de seguridad decidan en qué zonas
sesimularan dafos que ameritenel
trasladode loscuerposderescate
(con“lesionados”, genteenla
calley semaforos apagados) para
valorar los tiempos dereaccion
yoperacion. ELhecho de que los
cuerposderescateacudandesde
sus basesasitios determinados
alfinalizar laalerta, podriadar
un mejor parametro de tiempos
dereaccidnydetectarareasde
oportunidad paramejorarenese
sentido.

Pais de
mentiras Il

ROBERTO MENDOZA
@ @SoyRoMendoza

entiresunacapacidad
humana. Todos lo hace-
mos,aveces por miedo,
convenienciaeincluso parapro-
tegeraalguien. ELGobiernonoin-
ventd lamentira, pero, cuando la
utiliza para proteger a los suyos,
convierte unaconducta humana
enunalicenciainstitucionalyde-
bilita los limites que contenian la
falsedad enlaprensa,lasredesy
lasociedad.
Loscasosdelasgobernadoras
de Chihuahuay Baja California
muestranagobiernos que ocultan,
niegan oacomodan loshechos para
preservarsus narrativas. Laprensa
llenaesosvaciosconfiltraciones,
versionesy columnas dificiles de
comprobar. Incluso un peridédicode
granimportancianacional publicé
unaentrevistaatribuidaauna
personafallecidacuyoautorno
pudo acreditarlagrabacién original;
eldiarioterminodisculpandose.
Despuéslleganlasredes,con
audiosdudosos,videos fabricados,
burlasyrelatos que parecen ciertos
porque casicualquier historia
resultaplausible.
¢Aquiénbeneficiaestecaos?¢ Lo
sabremosalgunavez?Especular
unarespuestasinpruebasseria
participardelamismamentira.Ya
convivimosconella.Unasociedad
noavanzaporque nadie mienta,sino
porqueimpone limitesalamentira.
Sinembargo,cuando
A—\ elGobierno,maxima
=1 autoridadyprincipal
fuentedeinformacion
publica,seconcedeel
derechodeocultar
. odeformarlos
" hechos,¢quién
poneellimite?

comenzamos por Parra(27),solounciego no puedo
ver que Violante lo hizo como quiso durante todoel
partido, nuncapudo marcarlo, pierde el balon que nos
costoelgolyseda“ellujo” de perdonaruncabezazo
frentealarco, ¢ porquénolosacd?; Unjanque (22),ya
lo habiamos comentado desde eltorneo pasado, no

esunjugadorde PrimeraDivisién,ysiyase cometiéel
pecadodeiniciarlo, por favor,no deberiaestar parael
segundo tiempo; Cazares (35) perdido, desperdiciando
sus oportunidades; Coronel (11), mejores movimientos,
perofallatodo de frente almarco; Avila (9) contagiado
por Mateo; Carlo (4),yalo habiamos dicho también, un
jugador gris, para su condicién de europeo; Duarte (24)
un pocodesubicado.

Nuestrosrespetos paraAllison (25), Abascia (2),
Reyes (13)y Homenchenko (5), se cuecen aparte. Los

cambios nise notaron,aexcepcion de Martinez (30),

porlomenosselevieron...muchasganas.

TRANSPARENCIA
Por tercer afio consecutivo,
Corregidoralogro cero
observaciones de la ASF al
cumplir al100% la Declaracién
5de 5y certificar a casi mil
900 servidores publicos.
‘Chepe’ Guerrero ha elevado
la transparencia a un principio
ético que superalolegal,
impulsando un Gobierno
abierto mediante tecnologia
y capacitacion continua. Este
resultado genera confianza
ciudadanay posiciona al
municipio como referente
estatal. En un contexto donde
la rendicion de cuentas es vital,
Corregidora demuestra que la
integridad y el trabajo en equipo
construyen instituciones
solidas y democraticas. Que
este modelo inspire a otras
administraciones.

>

EFICIENCIA
Marco Del Prete impulsa la
simplificacion administrativa
y la ventanilla digital para
agilizar lainstalacion de
empresas, manteniendo el
rigor. Con tramites como la
Manifestacion de Impacto
Ambiental en 34 dias (menos
que en otros estados) y
procesos en paralelo, se busca
reducir tiempos y dar certeza
sin sacrificar estandares. No
hay proyectos cancelados
por burocracia; las decisiones
empresariales son propias,
aclaro el funcionario. El objetivo
es seguridad juridica para evitar
problemas futuros ambientales
odeinfraestructura. Esta
estrategia equilibra agilidad
y control, posicionando a
Querétaro como destino
competitivo y sustentable.

>

ESCUCHAR
Santiago Nieto Castillo
escucho a vecinos de Nueva
Juriquillay Rancho Largo,
quienes denunciaron falta de
pavimentacion, banquetas,
drenaje, aguay luz estable, pese
apagar impuestos. El contraste
con desarrollos cercanos es
evidente. Laregularizacion
detierras paralizada por 20
anos por intereses politicos
esinaceptable; por eso, el
aspirante al proceso electoral
del proximo afo prometid
ayuda juridica para priorizar
alos mas vulnerables. Segun
el morenista, en Querétaro se
necesita accion real para cerrar
brechas urbanasy garantizar
dignidad a todas las familias.
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ATENDERAN MANTENIMIENTO URBANO

PERMANECERAN
PENDIENTES, PROYECTOS

Las obras contempladas para construir un nuevo acceso vehicular

ala comunidad de La Llave y la intervencion vial en el puente de
Xhosda no podran realizarse durante la actual Administracion,
debido a que los recursos disponibles resultan insuficientes y
los tramites requeridos para su autorizacion exceden el tiempo
restante del Gobierno, informo el alcalde. JENA GUzMAN

RESPONDE AL CRECIMIENTO DEL ORGANISMO

Aumenta la JAPAM su parque

vehicular en el municipio

|

Jena Guzman rantizar el abastecimiento
de agua para las préximas El

La Junta de Agua Potable generaciones. dato
y Alcantarillado Municipal Afirmé que la JAPAM €S s
(JAPAM) incorporo 10 nue- unodelosorganismosope- Esteincre-
vasunidadesasuparqueve- radores municipalesmasso- mento permi-
hicular con el propdsito de lidosdel estado,almantener tira mejorarla
fortalecer las labores ope- finanzassanas, fortalecersu capacidad de
rativas,de mantenimientoy infraestructuraydesarrollar respuestadel
atencionalosusuarios,enun programasinnovadoresen- organismo

actoencabezado por el pre-
sidente municipal Roberto
Cabrera Valenciay el direc-
tor del organismo, Antonio
Pérez Cabrera.

En su mensaje, el edil re-
conocio el trabajo que reali-
za el personal de la JAPAM
y destaco que el organismo
se ha consolidado como una
institucién con vision de lar-
goplazo,alimpulsar proyec-
tos que no solo atienden las
necesidades actuales, sino
que también buscan ga-

focados enlaculturadel agua
y la proteccion del acuifero.

Asimismo, subrayo que la
entrega de las nuevas uni-
dades representa una he-
rramienta para que el per-
sonal continue brindando
un servicio mas eficiente a
la poblacion, al facilitar la
atencion de fugas, trabajos
de mantenimiento, repara-
ciones en pozos, instalacion
de infraestructuray accio-
nes preventivas en todo el
municipio.

Anuncian mas

obras publicas para
San Juan del Rio

Jena Guzman

El Gobierno Municipal de
San Juan del Rio presento
la carterade obrasy accio-
nes que ejecutaradurante el
segundo semestre de 2026,
la cual contempla inversio-
nes en infraestructuravial,
servicios basicos, conser-
vacién del patrimonio his-
torico, rehabilitacion de
escuelas, mantenimiento
urbano y fortalecimiento
de la red hidraulica, me-
diante el trabajo coordi-
nado entre la Secretaria
de Obras Publicas y Desa-
rrollo Urbano, la Secretaria
de Servicios Publicos Muni-
cipales y la Junta de Agua
Potable y Alcantarillado
Municipal (JAPAM).

Elalcalde Roberto Cabrera
Valencia destaco que el mu-
nicipio mantiene una politi-
ca de inversidén permanen-
teenfocadatantoenlazona
urbana como en las comu-
nidades, con proyectos que
buscan mejorarlamovilidad,
ampliar los servicios publi-
cosy prepararlainfraestruc-
tura para el crecimiento de
la ciudad.

Durante suintervencion, el
alcalderesalto queunadelas
prioridades dela Administra-
cion ha sido larecuperacion
del Centro Historico, donde
en los ultimos anos se han
intervenido inmuebles em-
blematicosy espacios publi-

cos median-
te acciones

lizad

giacls 2 rélils_ OTRO DELOS
nacién con EJES HA SIDO
los gobier_ LA OBRA )
nos estatal SOCIAL, ASI
y federal. COMOLAS

“Este ACCIONES
2028 se PREVENTIVAS
suma a un REALIZADAS
periodo de ANTELA
mucha in- TEMPORADA
versién para DELLUVIAS
San Juan
del Rio. Es-
tamos tra-

bajando de manera coor-
dinada en obra publica,
servicios publicosy JAPAM
paraseguir transformando
el municipio”, sostuvo.

Senalo que estas labores
continuarandurante 2026y
2027 con trabajos de conser-
vacion en templos, capillas
y edificios histéricos.

También se ejecutaran obras de infraestructura educativa. JENA GUZMAN
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#Negocios
BUSCAN REDUCIR TIEMPOS DE
INSTALACION DE EMPRESAS

Autoridades informaron que la implementaciéon
de la Ventanilla Digital de Inversiones tiene como
objetivo hacer mas eficiente la instalacién de
empresas en Querétaro. PAG. 04

Acentos

Hoy opina:

Mario Maraboto

#Local )
PERMANECERAN

PENDIENTES,
PROYECTOS

Algunas obras quedaran integradas al banco
de proyectos para que puedan ser retomadas
por administraciones posteriores. PAG. 15

#lLocal
JAPAM ADQUIERE
NUEVAS UNIDADES

El organismo incorporo 10
nuevas unidades a su parque
vehicular con el propdsito

de fortalecer las labores
operativas, de mantenimiento y
atencion a los usuarios. PAG. 15
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ANUNCIAN MAS
OBRAS PUBLICAS

Roberto Cabrera informd que atenderan
mantenimiento urbano e infraestructura hidraulica
para el segundo semestre del afio. wenacuzman PAG. 15
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TELEFONOS DE EMERGENCIA

Emergencias: Secretaria de Seguridad
ot Publica Municipal:
i e
WhatApp: Call Center: .
4271020969 427129 0073 Plan Municipal Tramites Plan de ManeJo
CruzRoja: WhatsApp: de Desarrollo San Juan delaZonade
497 272 0770 4971681116 de San Juan del Rio I\/Ionum;antos

delRio Historicos
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