
‘FELIFER’ MEJORA 
LA MOVILIDAD
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EDITORA: GINA FERNÁNDEZ

CAPITAL REALIZA 
MÁS JORNADAS DE 
ACCIÓN POR TU SALUD 
Con el compromiso de campaña 
del alcalde de Querétaro, ‘Felifer’ 
Macías, de llevar jornadas de salud 
a las comunidades de la capital, 
el Sistema Municipal DIF reporta 
que en 2025 y lo que va de 2026 el 
programa de Acción por tu Salud 
ha llegado a 23 comunidades, para 
ofrecer servicios de salud gratuitos 
y de calidad. REDACCIÓN
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REFRENDAN MENSAJE DE 
CERCANÍA CON LA POBLACIÓN

El Marqués ratifica 
compromiso con 
las mujeres

Redacción

La coordinadora de Gabinete 
del municipio de El Marqués, 
Claudia Martínez Guevara, 
asistió en representación 
del alcalde, Rodrigo Mon-
salvo Castelán, a un encuen-
tro con mujeres marquesi-
nas, en el que se reiteró el 
compromiso de la Adminis-
tración de mantener un tra-
bajo cercano y permanen-
te para impulsar acciones 
en favor de su bienestar y 
desarrollo.

Claudia Martínez recono-
ció la fortaleza, el esfuerzo 
y la dedicación de las muje-
res de El Marqués, al des-
taca r la ma nera en que 
sostienen sus hogares, en-
frentan los retos cotidianos 
y mantienen un firme com-
promiso con sus familias y  
comunidades.

Asimismo, señaló que, por 
instrucción del alcalde, Ro-
drigo Monsalvo Castelán, el 
Gobierno de El Marqués tra-
baja de manera cercana con 
las mujeres para construir 
un municipio en el que se-
pan que cuentan con el res-
paldo de su Gobierno y pue-
dan sentirse acompañadas 
en cada etapa de su vida.

“Queremos construir un El 
Marqués donde las mujeres 
sepan que cuentan con no-
sotros y donde puedan sen-
tirse acompañadas en cada 
etapa de su vida”, expresó.

El municipio genera respuestas que contribuyan a 
su bienestar. ESPECIAL

A través del Instituto Mu-
nicipal de la Mujer, el Gobier-
no de El Marqués mantiene 
una atención integral diri-
gida a este sector de la po-
blación, mediante servicios 
de orientación psicológica 
y jurídica, así como apoyos 
para mujeres que encabe-
zan sus hogares y acciones 
de acompañamiento enca-
minadas a fortalecer su au-
tonomía, prevenir situacio-
nes de riesgo y promover 
una vida libre de violencia.
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Irán Hernández

El presidente municipal de 
Querétaro, Felipe Fernando 
‘Felifer’ Macías Olvera, anun-
ció una estrategia para aten-
der el tema del ambulantaje 
no solo en el centro, sino en 
otras zonas de la capital en 
donde las autoridades tie-
nen identificada esta proble-
mática. Mostró apertura a  
dialogar con los artesanos. 

“Estamos ya realizando va-
rias medidas precisamente 
para contener este tema del 
ambulantaje, no nada más 
en el centro, sino en mu-
chas partes de la ciudad, y 
así vendrán más medidas en  
próximos días”, explicó.

Entre las medidas para po-
ner orden en la capital, men-
cionó el cumplimiento de los 
reglamentos y normas en la 
materia; agregó que seguirá 
el diálogo para trabajar en 
conjunto en la regularización  
del comercio. 

“Si estos grupos, que no 

están en orden, muestran 
voluntad para trabajar en 
conjunto con la autoridad y 
sobre todo respetar los es-
pacios que son de la gente, 
de las familias, estamos dis-
puestos siempre a trabajar en 
conjunto”, subrayó ‘Felifer’  
Macías.

A g r e g ó 
q u e  t a m -
bién fueron 
p r e s e n t a -
das, por lo 
menos, cin-
c o  d e n u n -
cias ante la 
Fiscalía Ge-
neral del Es-
tado, por di-
versos temas 
como el ambulantaje en con-
tra de algunas personas que 
bloquearon vialidades en 
días pasados.

“Que han extorsionado, 
que han amenazado y que 
incluso muchos de ellos 
han generado lesiones a  
comerciantes establecidos”.

El edil aseveró que no se permitirá el desorden en el centro. IRÁN HERNÁNDEZ 

MOSTRÓ APERTURA AL DIÁLOGO CON ARTESANOS

‘Felifer’ anuncia 
una estrategia 
contra ambulantaje

LLAMÓ A LA 
CIUDADANÍA A 
INFORMARSE 
DE LAS 
ACCIONES 
SOBRE LA 
ASIGNACIÓN 
DE ESPACIOS

INICIA CON ÉXITO EL 
FESTIVAL XÖNTHE 2026
Con un ambiente de celebración y 
una destacada afluencia de visitantes, 
ayer fue la apertura del Festival 
Xönthe 2026, la tradicional Vendimia 
del Valle de Colón, impulsado por el 
Gobierno municipal que encabeza 
Gaspar Trueba Moncada. El evento 
arrancó con la instalación de diversos 
‘stands’ en la Plaza Soriano, reuniendo 
lo mejor de la producción vitivinícola, 
gastronómica y artesanal de la región. 
Residentes y turistas se dieron cita en 
el corazón de Colón para disfrutar de 
esta muestra que enaltece la riqueza 
cultural y económica del semidesierto 
queretano. /Redacción

En corto

LA LEGISLATURA LOCAL DEBERÁ VOTAR 

Viable, cambios en iniciativa 
de Identidad de Género 

El objetivo es proteger con claridad en la 
redacción del dictamen. IRÁN HERNÁNDEZ 

Irán Hernández

La diputada local de Movi-
miento Ciudadano (MC), Te-
resita Calzada Rovirosa, ase-
guró que, si la iniciativa de 
Ley de Identidad de Género 
que próximamente se pre-
vé votar en sesión de pleno 
de la Legislatura de Queré-
taro protege a las infancias 
con claridad en la redacción 
del dictamen, apoyará esta  

posible reforma. 
Informó que el 10 de agos-

to se reunió con dos colec-
tivos que promueven esta 
reforma al Código Civil, quie-
nes le comentaron que el pro-
yecto legislativo atiende las 
observaciones que presen-
tó el Gobierno estatal sobre 
una primera iniciativa que 
aprobó el Congreso local, la  
cual no se convirtió en ley.

Por lo cual, la legislatu-
ra local deberá votar sobre 
una iniciativa alternativa que 
se presentó, principalmen-
te por el Grupo Legislativo 
de Morena. 

“Estamos realmente muy 
optimistas ante el tema por-
que tengo entendido que ya 
viene específicamente la pro-
tección a la niñez y la juven-
tud y yo creo que eso es muy 
favorable en este proyecto 
nuevo de iniciativa. Lo más 
seguro es que apoye, siem-
pre y cuando ya venga el apo-
yo a los menores”, subrayó 
la legisladora.

El 
dato
En su momen-
to, el goberna-
dor del estado, 
Mauricio Kuri, 
mencionó que 
el pasado dic-
tamen afecta-
ba a las  
infancias

El municipio de Querétaro buscará orden 
en el comercio, dio a conocer el alcalde  

ALISTAN PREPARACIÓN 
DE LAS AULAS PARA EL 
NUEVO CICLO ESCOLAR
Debido al periodo vacacional, 
a partir del 24 de agosto se 
alistará el mantenimiento y 

limpieza de las aulas para el nuevo ciclo escolar.  
Se realizan recorridos en las escuelas y en 
algunos casos hay diversas obras en curso.
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Redacción

El presidente municipal de 
Querétaro, Felipe Fernando 
‘Felifer’ Macías Olvera, re-
corrió el patio de maniobras 
de las unidades del Trans-
porte Comunitario Gratui-
to desde las 5:00 horas de 
ayer, en donde supervisó el 
arranque de operaciones 
del sistema. 

El alcalde constató cómo, 
desde esa hora, operado-
res comienzan su jornada 
para dar inicio a sus reco-
rridos y brindar el servi-
cio a miles de personas que 
son beneficiarias de este 
programa.

‘Felifer’ Macías seña-
ló que este es uno de los 
programas con mayor éxi-
to en su Administración ya 
que se beneficia a más de 
60 mil personas en las di-
ferentes rutas, dentro de 
las comunidades en las de-
legaciones de Santa Rosa 
Jáuregui y Felipe Carrillo 
Puerto.

“El transporte comuni-
tario gratuito es uno de los 
programas que más nos llena 
de satisfacción como equi-
po, porque le cambiamos la 
vida a más de sesenta mil 
personas. Desde las cua-
tro y media de la mañana 

llegan nuestras operado-
ras, nuestros operadores 
que con mucho cariño ha-
cen este servicio para que 
antes de las seis de la ma-
ñana comiencen sus rutas 
en Santa Rosa, Jauregui y 
Carrillo Puerto”, indicó.

En su recorrido por el pa-
tio de maniobras, el presi-
dente municipal recordó que 
las unidades, antes de salir a 

sus recorridos, deben estar 
limpias y en óptimas condi-
ciones para las y los usuarios 
por lo que las y los conduc-
tores deben llegar desde las 
4:30 horas para brindar el 
mejor servicio posible a par-
tir de las seis de la mañana, 
como el caso de Ramiro quien 
es operador y que destaca 
el cambio significativo en  
la movilidad.

‘Es uno de los programas que más nos llena de satisfacción’. ESPECIAL

Diputados piden que se clarifique la 
situación. IRÁN HERNÁNDEZ

SE BRINDA SERVICIO A MÁS DE 60 MIL PERSONAS

‘Felifer’ Macías mejora la 
movilidad en la capital

OPINARON SOBRE 
MAURICIO CÁRDENAS 

Diputados locales 
hablan sobre el 
retiro de visas 

SJR, EN BUSCA 
DE HOGARES 
SUSTENTABLES
El Ayuntamiento de San Juan del Río 
en sesión ordinaria de Cabildo, autorizó 
el programa ‘San Juan Mejor-Hogares 
Sustentables’ así como sus reglas 
de operación, mecanismo que tiene 
como finalidad fortalecer los derechos 
sociales de las familias por medio de 
apoyos directos como la entrega de 
estufas ecológicas. el alcalde Roberto 
Cabrera detalló que el programa busca 
mejorar las herramientas con las que 
cuentan los hogares. REDACCIÓN

El 
dato
Se han reali-
zado más de 2 
millones de as-
censos desde 
su lanzamiento 
a la fecha

Irán Hernández 

Luego de trascender que supuestamen-
te las autoridades estadounidenses 
le retiraron la visa al diputado local 
de Acción Nacional, Mauricio Cárde-
nas, algunos legisladores locales opi-
naron sobre el tema y señalaron que no 
existe una confirmación o conocimien-
to del asunto. Por otro lado, pidieron  
que se clarifique esta situación. 

El diputado local independiente, Enri-
que Correa Sada, 
defendió al legis-
lador Cárdenas 
Palacios y ex-
plicó que se tra-
ta de un rumor 
que no ha sido  
confirmado. 

El diputado 
local de Movi-
miento Ciuda-
dano, Paul Os-
pital, destacó 
la importancia de que se dé a cono-
cer el motivo por el cual fueron reti-
radas las visas a diversos actores po-
líticos a nivel nacional. En el caso de 
Cárdenas Palacios, dijo desconocer si 
esta información es verídica. 

El presidente de la mesa directiva 
del Congreso, Sinuhé Piedragil Or-
tiz, comentó que las autoridades han 
dado una negativa de visa, no solo a 
algunos actores de Morena, sino que 
en la capital queretana.

EN LA 
LEGISLATURA 

LOCAL SE 
HABLÓ SOBRE 

EL RETIRO DE 
VISA A ALGUNOS 

POLÍTICOS
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CAPACITAN A CUSTODIOS 
PENITENCIARIOS
Un total de 20 elementos de 
custodia penitenciaria de la 
Comisión Estatal del Sistema 
Penitenciario de Querétaro 

participaron en el curso ‘Medicina Táctica’, 
para fortalecer sus conocimientos para brindar 
atención pre hospitalaria inmediata.
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 SECULT FEDERAL FOMENTA 
LA CREACIÓN TEATRAL
La Secretaría de Cultura 
Federal entregó los Premios 
Nacionales de Dramaturgia 
2026, distinciones que 
refrendan el compromiso 
institucional con el desarrollo 
de las nuevas generaciones de 
dramaturgos.

DE AGOSTO DE 2026
SÁBADO 15

Redacción

La Universidad Autónoma de 
Querétaro (UAQ) nuevamente 
será anfitriona del Hay Joven, 
el apartado universitario de la 
11° edición del Hay Festival, uno 
de los encuentros más recono-
cidos en materia cultural en la 
entidad. Serán tres conversa-
torios en los que integrantes 
de la ‘alma mater’ queretana 
participarán como moderado-
res, con temas que impactan 
actualmente a la sociedad.  

La directora de Inclusión e 
Igualdad de Género para la Cul-
tura de Paz (DIIGEPAZ), María 
Michelle Villanueva, conversa-
rá con la psicóloga, escritora, 
comunicadora, así como co-
fundadora y líder del colecti-
vo ‘Mujeres Creando’, María 
Galindo, en torno a ‘Feminis-
mos: campaña, provocación, 
acción’, a realizarse el 4 de sep-
tiembre a las 12:00 horas en el 
Anfiteatro El Molcajete de la 
Facultad de Filosofía, campus 
Aeropuerto.    

A las 16:00 horas de esa mis-
ma fecha —al interior de la Bi-
blioteca Central UAQ— ubicada 
en Centro Universitario, Luis 
Alberto Fernández García reci-
birá a la socióloga y politóloga 
española, Cristina Monge, ac-

tual ganadora del Premio Pai-
dós de Ensayo, quien hablará 
de su obra ‘Contra el descon-
tento’, escrito por el que reci-
bió el mencionado galardón  
internacional. 

El abogado, filósofo, políti-
co e investigador de la Univer-
sidad Nacional Autónoma de 
México (UNAM), Pedro Sala-

zar Ugarte, entablará diálogo 
con el director de Comunica-
ción Universitaria de la UAQ, 
César Andrés García Sánchez, 
sobre ‘El poder en la era de la 
IA’; se llevará a cabo el 4 de sep-
tiembre a las 16:00 horas en 
el auditorio José Arana Mo-
rán de la Facultad de Derecho,  
en el Centro Histórico.  

  El Hay Festival está diri-
gido a la comunidad univer-
sitaria, en un trabajo conjun-
to con universidades públicas  
y privadas de Querétaro. 

El acceso a todos los even-
tos es gratuito, sujeto a la ca-
pacidad de cada recinto. Para 
conocer la ca r telera com-
pleta las personas interesa-
das pueden consultar el sitio  
web del evento.

Se realizarán conversatorios. ESPECIAL

EN EL MARCO DEL HAY FESTIVAL

La UAQ se suma al 
festival Hay Joven 
Esta casa de estudios será sede de 
tres conversatorios sobre feminismo, 
democracia e inteligencia artificial

LA UNIVERSIDAD 
AUTÓNOMA 
DE QUERÉTARO 
HA COLABORADO 
CON ESTA INICIATIVA 
DESDE SU PRIMERA 
EDICIÓN, COMO 
ALIADA Y SEDE

Gastadas las horas 
de verdes momen-
tos, 

el tiempo colapsa a tu 
encuentro.

Miradas  transmutan el 
alma en cristales azules, 

melodías embargan el 
tiempo

Lírico vaivén en tus  
labios pronuncia mi  
nombre,

en tu voz mi ser se de-
fine.

Arde mi sangre; en el 
torrente

mi latido te reconoce  
y cabal responde.

Oasis de adrenalina, 
manantial de inspiración,

tu abrazo florece a 
quinientos veintiocho 
hertz.

Y las aves tiñen de  
colores magenta los  
instantes 

que dejan de ser ane-
moias para volverse reales.

Ríos de versos carga-
dos de recuerdos,

el corazón se cobija al  
encuentro de tus ojos.

Reveladora, estoica: tu 
presencia.

Inefable,
Axiomática,
Abrogas mi oscuridad, 

me anclas a la vida.
πάρειμι: griego. Del prefi-

jo παρά- (pará), que signi-
fica: a lado; cerca; no obs-

tante. Y del verbo εἰμί 
(eimí), que significa: 
ser o  estar. πάρειμι  

Estar presente.

πάρειμι Quien te 
reconoce y acepta 
revela tu verdadera 
presencia

YADIR A CRUZ M . 
@YadixCM

Hoy opina

Autora de 
Arrebatos, 
Desvelos y 
Verdades 
y creadora de 
WomenPOPwer
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Tere Garay

El reloj marcaba las 7:34 
cuando la tierra se estre-
meció. Segundos que se 
congelaron y parecieron 
eternos. Que bastaron 
para dejar a los colom-
bianos en la indefensión 
ante un sismo de magni-
tud 7.4 que trajo consigo 
pánico, caos y muerte.

El terremoto, cuyo epi-
centro se registró en San 
José del Palmar, departa-
mento de Chocó, afectó una 
amplia región de la geo-
grafía colombiana, vino 
acompañado de varias 
réplicas que no hicieron 
más que acentuar el miedo  
y el dolor de la gente. 

Edificios y viviendas 
convertidos en un ama-
sijo de escombros, carre-
teras afectadas y un con-
teo a cuentagotas daban 
cuenta de la tragedia que 
dejó a su paso el terremo-
to de mayor magnitud re-
gistrado en Colombia en 
lo que va del siglo XXI.

Abelardo de la Esprie-
lla, con apenas tres días 
de haber asumido la pre-
sidencia de Colombia y 
tras el recuento de los da-
ños, hacía la declaratoria  
de “desastre nacional”.

El saldo, hasta el mo-
mento, supera las 281 
personas fallecidas y 
3 mil 971 heridos y 379  
desaparecidos. 

PR IM ERO VEN EZU E-
LA Y SEIS SEMANAS  
DESPUÉS COLOMBIA
Apenas 47 días habían 

 #ESPECIAL

pasado desde que dos 
sismos de magnitud su-
perior a siete azotara Ve-
nezuela, causando serios 
daños en localidades, tales 
como: Caraballeda, Ma-
cuto y zonas próximas al 
aeropuerto internacional 
Simón Bolívar, así como 
en el área metropolita-
na de Caracas. 

Fue el 24 de junio cuan-
do el mundo volvió la mi-
rada a Venezuela, dos 
fuertes sismos impac-
taron al país caribeño 
sumiéndolo aún más en 
una situación preocupan-
te. El país venía atrave-
sando en los últimos años 
una condición política y  
económica muy compleja.

 El último reporte ha-
blaba de más de 6 mil 125 

Primero el 
estruendo, 
después, el miedo, 
la desolación 
y la búsqueda 
desesperada de 
sobrevivientes en 
medio de réplicas 
que recuerdan la 
magnitud de la 
tragedia. Ahora, 
tras la herida que 
dejó el terremoto, 
Colombia 
avanza hacia la 
reconstrucción

201
ESTACIONES INTEGRAN 
LA RED CON LA QUE EL 
SERVICIO GEOLÓGICO 

COLOMBIANO 
MONITOREA LA 

ACTIVIDAD SÍSMICA

2,500
SISMOS AL MES 
SE REGISTRAN 

EN PROMEDIO EN 
COLOMBIA, AUNQUE 
LA MAYORÍA NO SON 

PERCEPTIBLES

110.3
KILÓMETROS FUE 
LA PROFUNDIDAD 

CALCULADA POR EL 
SERVICIO GEOLÓGICO 

COLOMBIANO (SGC)

EL TERREMOTO DE MAYOR MAGNITUD DESDE 1979

LOS SEGUNDOS QUE 
ESTREMECIERON A COLOMBIA

AUTORIDADES 
COLOMBIANAS 

ANUNCIARON UN PLAN 
DE RECONSTRUCCIÓN 

PARA LAS VIVIENDAS 
AFECTADAS POR EL 

TERREMOTO

EDITORA: TERE GARAY
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personas fallecidas, mien-
tras que los balances ofi-
ciales hablaban de 16 mil 
740 heridos.

Si bien ambos países 
sufrieron terremotos pa-
recidos, las consecuencias 
fueron muy diferentes.

TRAS LA TRAGEDIA, LA 
RECONSTRUCCIÓN
Los terremotos que se 
registraron en Vene-
zuela fueron de 7.2 y 7.5, 
pero más superficiales, 
mientras que el sismo 
de 7.4 en Colombia tuvo 
una prof undidad de  
103 kilómetros.

Apenas este 12 de agos-
to, el presidente Abelar-
do De La Espriella daba 
a conocer que se iba a 
decretar la Emergencia  
Económica. 

“Le informo al país 
que he decidido hacer 
uso de la Emergencia 
Económica, mecanismo 
que contempla nuestra 
Constitución para poder 
enfrentar esta crisis como 
corresponde”, destacaba  
el presidente.

Desde el Palacio de San 
Carlos, De La Espriella 
sostuvo que el progra-
ma consistía en la crea-
ción de un Fondo Mila-
gro para canalizar las 
aportaciones nacionales 
e internacionales hacia la 
reconstrucción de hos-
pitales, centros educati-
vos, inmuebles, vías y ae-
ropuertos que sufrieron  
afectaciones por el sismo.

Si el terremoto que cim-
bró a Colombia duró unos 
segundos, reconstruir lo 
que dejó a su paso llevará 
días, meses y hasta años.

En la memoria, no 
solo de los colombianos 
sino del mundo entero, 
quedarán grabadas las 
imágenes de quienes, 
aun habiéndolo perdi-
do casi todo, arriesgaron 
su vida buscando entre 
los escombros a quienes  
les faltaban.

El 
dato
El terremo-
to sorprendió a 
Abelardo de la 
Espriella ape-
nas tres días 
después de 
asumir la pre-
sidencia y obli-
gó al nuevo 
Gobierno a des-
plegar una res-
puesta nacional 
ante el desastre

7.2 Y 7.5
FUERON LAS 

MAGNITUDES DE LOS 
DOS TERREMOTOS 
REGISTRADOS EN 

VENEZUELA

47
DÍAS SEPARARON 

LOS TERREMOTOS 
DE VENEZUELA Y 

COLOMBIA

7.4
FUE LA MAGNITUD 

DEL TERREMOTO EN 
COLOMBIA

BOMBEROS 
CONTINÚAN CON 
LAS LABORES 
DE BÚSQUEDA Y 
RESCATE DE LOS 
SOBREVIVIENTES EN 
LAS ZONAS AFECTADAS
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Licenciado 
en Derecho 
por la UAQ, 
expresidente 
de la Canaco 
San Juan del 
Río y actual 
presidente 
del Patronato 
del Centro 
Histórico de 
San Juan del 
Río.

Profesora de 
la Escuela 
de Medicina 
y Ciencias 
de la Salud, 
Tecnológico 
de Monterrey 
Campus 
Querétaro y 
especialista 
en Genética 
Médica.

Soy puro San Juan del Río

“Las vacaciones”

La razón 
incomprensible  
La certeza

MARÍA DEL CARMEN ESMER SÁNCHEZ 

El tamizaje neonatal integral representa una de las herra-
mientas más poderosas para prevenir condiciones que 
pueden causar discapacidad o muerte en recién naci-

dos que aparentan estar sanos. La importancia de realizar estas 
pruebas radica en la oportunidad de detectar una afección antes 
de que se manifiesten síntomas graves y cambiar radicalmente 
el futuro del menor y su calidad de vida.

El tamiz metabólico es fundamental para diagnosticar proble-
mas como el hipotiroidismo congénito (falta de hormonas de la ti-
roides) que puede resolverse fácilmente con la administración de 
ciertos medicamentos. O la fenilcetonuria (enfermedad genética en 

la que la ingesta de proteínas causa daño neuronal) que puede re-
solverse con dietas y alimentos especiales. Se recomienda realizar-
lo entre el tercer y quinto día de vida para evitar daños irreversibles 
en el neurodesarrollo. Por su parte, el tamiz cardiaco, obligatorio en 
México, utiliza oximetría para detectar cardiopatías críticas antes 
de que el bebé deje el hospital, lo que permite intervenciones qui-
rúrgicas tempranas y reduce la mortalidad infantil drásticamente.

Para el desarrollo sensorial, el tamiz auditivo debe efectuar-
se en el primer mes de vida, siendo la clave para una correcta ad-
quisición del lenguaje y el desarrollo psicosocial. El tamiz oftal-
mológico, indicado a la cuarta semana, busca prevenir la ceguera 
irreversible al identificar problemas como cataratas o cáncer de 
la retina. Finalmente, el tamiz de cadera, realizado mediante ul-
trasonido entre la cuarta y sexta semana, permite diagnosticar 
la displasia del desarrollo de la cadera, previniendo cojera y pro-
blemas motores permanentes. Estas intervenciones aseguran 
que cada niño crezca con salud y plenitud.

Visión Tec   
Beneficios de los tamices del recién nacido

FRANCISCO PÁJARO ANAYA
@fcopajaro

Hablar de las vacaciones es hablar de un tiempo 
de descanso que, muchas veces, resulta nece-
sario para recuperar fuerzas, adaptarse a nue-

vas situaciones e iniciar nuevos proyectos que suelen 
ser importantes. En este momento nos encontramos 
en el periodo vacacional de la mayoría de los estudian-
tes de educación básica. En algunos casos, como en la 
Universidad Autónoma de Querétaro, los alumnos ya 
han regresado a las aulas e incluso se encuentran en su 
primera semana de clases.

Por cierto, y siguiendo con este tema, he escuchado 
que ahora los niños reciben clases durante más tiem-
po. Sin embargo, recuerdo que cuando yo estudiaba la 
primaria, dejábamos de asistir a clases desde que co-
menzaba la Feria de San Juan del Río. Incluso disfrutá-
bamos la feria por completo porque ya estábamos de 
vacaciones. Normalmente regresábamos a la escuela 
el 2 de septiembre, un día después del 1 de septiembre, 
fecha en que se presentaba el Informe Presidencial y 
que, por costumbre más que por disposición legal, se 
dedicaba a escuchar el mensaje del Presidente de la 
República en turno. En consecuencia, teníamos un pe-

riodo vacacional un poco más largo que el actual.
En ese entonces, las vacaciones se disfrutaban en 

la ciudad, junto a nuestros familiares. Visitábamos las 
casas de los amigos para jugar y regresábamos has-

ta tarde, o simplemente nos reuníamos para rea-
lizar alguna actividad, como andar en bicicleta 
o acudir a los lugares de moda. Mientras tanto, 

nuestros padres se preocupaban por el regreso a clases, 
que durante mucho tiempo no se preparaba como ocu-
rre actualmente. Hoy, cuando concluye un ciclo escolar, 
ya se conocen las listas de útiles que se utilizarán en el si-
guiente; en aquellas épocas, era hasta el regreso a clases 
cuando nos informaban qué materiales necesitaríamos.

Ahora las vacaciones son diferentes. Muchas per-
sonas salen de la ciudad y viajan a diversos destinos 
turísticos. Además, este periodo suele aprovecharse 
para suspender actividades en instituciones públicas 
y privadas, por lo que pareciera que, entre los meses de 
julio y agosto, al estilo de algunos países europeos, se 
concentra una gran parte del descanso anual.

También es importante reconocer que las vacacio-
nes representan una valiosa oportunidad para forta-
lecer los lazos familiares y de amistad. En medio del 
ritmo acelerado que caracteriza nuestra vida diaria, 
pocas veces contamos con el tiempo suficiente para 
convivir con nuestros seres queridos, compartir una 
comida sin prisas, visitar a un familiar o simplemente 
conversar. Estos espacios permiten recuperar aspec-
tos esenciales de nuestra vida personal que frecuen-
temente dejamos de lado por las ocupaciones labo-
rales, escolares o sociales. Al final, los recuerdos más 
significativos de las vacaciones no siempre provienen 
de grandes viajes, sino de los momentos sencillos que 
compartimos con quienes nos rodean.

Aprovechemos este tiempo para descansar, orga-
nizarnos y atender aquello que nos corresponde. Re-
conozcamos que las vacaciones son un espacio ne-
cesario para romper con la rutina, renovar energías y 
regresar con una mejor actitud a nuestras responsa-
bilidades. Más allá de los días libres, representan una 
oportunidad para reflexionar, convivir y valorar el equi-
librio entre el trabajo, el estudio y la vida personal. Por-
que, al final de cuentas, descansar también es una for-
ma de prepararnos para construir un mejor futuro.

HÉCTOR ALEJO 
RODRÍGUEZ 

«Moriré en po-
cos días», fue 
el principio de 

la conversación. Pese al abis-
mo en el estómago, adaptar-
se era imprescindible. La pala-
bra busca salida, el temblor de 
la voz viaja en el aire. Es necesa-
rio estipular los pasos. Irse en 
paz requiere diálogos profun-
dos. Hace cuatro años fui a des-
pedirme de Ramiro Torres en un 
piso de hospital. Hablamos, llo-
ramos, nos abrazamos en un 
acuerdo. Sin embargo, una de-
cisión otorgó esperanza: la am-
putación de su pierna. Años 
transcurrieron. «Gané tiempo 
para estar con mi familia», dijo 
y fue despidiéndose de sí mis-
mo. Pese a todo, Ramiro consi-
guió hacerse funcional en una 
silla de ruedas. Podía despla-
zarse, realizar actividades coti-
dianas. Había entereza. Pero el 
desgaste, agobia. «Ya no hay re-
medio», expresó hace unas se-
manas. El diagnóstico: inevita-
ble. Acompañado de su esposa 
e hijas —mujeres valientes— 
decidió morir en casa. Rodea-
do de sus memorias y seres en-
trañables. Nos vimos por última 
vez. Escuchó nuestra plática, la 
sonrisa de las anécdotas. Sin-

tió el abrazo y la mano en la 
frente. Apagó la mirada le-
jos del dolor. Vi la finitud y 
la luz encendida hasta el 

segundo definitivo. 
Aprecio la ense-
ñanza: gracias, tío, 
por toda una vida.

Las opiniones aquí expresadas son responsabilidad del autor.
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BAILE EN LA ESTACIÓN 
Hora: 16:00 h
Costo: Entrada libre
Lugar: Antigua Estación del Ferrocarril
¡Que suene la música y comience el baile! Pasa una 
tarde llena de ritmo y convivencia en la Antigua Estación 
del Ferrocarril con Baile en la Estación, acompañado 
por Sonido Cachahuau. Una invitación para disfrutar, 
bailar y dejarse contagiar por el ambiente.

Hora: 11:00 h
Costo: $100
Lugar: Zona Viva Huerto Urbano
Descubre los sabores de Querétaro en 
una experiencia para disfrutar con todos 
los sentidos. Vinos del Marqués te invita 
a conocer más sobre el mundo del vino a 
través de una cata en Zona Viva Huerto 
Urbano, ideal para degustar, aprender y 
compartir una mañana diferente. 

Hora: 9:00 h
Costo: Entrada libre
Lugar: Galería Centro Cívico
¡Última oportunidad para recorrer 
‘Historias’! Despide esta exposición de 
la artista Mayra Medina en la Galería 
Centro Cívico y descubre, a través de la 
escultura, una mirada a la memoria, la 
identidad y las huellas que forman parte 
de quienes somos. Aprovecha su último 
día y déjate llevar por cada una de sus 
piezas.

Hora: 19:00 h
Costo: $100
Lugar: Teatro de la Ciudad 
Déjate envolver por el talento de las nuevas generaciones 
en este homenaje sinfónico a cargo de la Orquesta 
Infantil Juvenil Santiago de Querétaro, bajo la dirección 
de Jesús Hernández A. Una presentación que forma 
parte del Ciclo de Agrupaciones Juveniles y que invita a 
disfrutar de la música orquestal en una velada especial.

Hora: 15:00 h
Costo: $260
Lugar: Jaja Teatro
¡Viaja millones de años al pasado y 
descubre un mundo lleno de dinosaurios! 
Acompaña a Paty en una divertida 
aventura en el tiempo, donde junto a Uga 
Uga conocerá sorprendentes criaturas 
prehistóricas y descubrirá que la amistad 
puede ser el mejor compañero de viaje.

CAVA 57: Minivendimia 
Hora: 11:30 h
Costo: $950 

Viñedos de Piedra
Hora: 11:00 h
Costo: $900

 
Viñedos La Redonda
Hora: 12:00 h
Costo: $300 

Vendimia de Cote
Hora: 12:00 h
Costo: $1,950

Hora: 15:00 h
Costo: Entrada libre
Lugar: Jardín A del Gómez Morin
Descubre nuevas voces y déjate 
sorprender por el talento queretano. 
El Gómez Morin reunirá música, 
propuestas locales y convivencia 
con las presentaciones de Ensemble 
Queretano, Iván Corona, Arlette Sanz, 
Luis Emilio, Trío Peregrinos y Sheila S. 
Brüg. Complementa la tarde con su carpa 
gastronómica y disfruta de un sábado 
para apoyar lo hecho en Querétaro.

CATA DE VINOS

EXPOSICIÓN ‘HISTORIAS’

CICLO DE AGRUPACIONES JUVENILES

DINOSAURIOS:  
UNA AVENTURA EN EL TIEMPO

TEMPORADA  
DE VENDIMIAS

SÁBADOS DE TALENTOS
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En esta tercera edición, China fue ade-
más el país invitado, con gastronomía, sou-
venirs y expresiones culturales que se suma-
ron a la participación de Bélgica, Alemania, 
Francia e India.

Para la Universidad Anáhuac Queréta-
ro, la internacionalización también implica 
acompañar a los jóvenes durante su proce-
so de adaptación. Desde áreas de atención 
para estudiantes foráneos hasta servicios 
de salud integral y apoyo emocional, la ins-
titución busca que la experiencia académi-
ca ocurra en un entorno de bienestar. “Pro-
curamos que los estudiantes reciban este 
acompañamiento a lo largo del tiempo que 
están con nosotros”, señaló Hernández. Así, 
en el marco de su aniversario 20, la univer-
sidad plantea a Uniting Cultures como algo 
más que una celebración: una plataforma 
para comprender otras realidades, gene-
rar vínculos y formar líderes capaces de en-
frentar los desafíos globales desde Queré-
taro. “En la medida en que la educación se 
hace a través de otros países, que se ten-
ga un mayor aprendizaje, al final de cuen-
tas nos va a beneficiar no solamente como 
mexicanos, sino a nivel personal a cada uno 
de nosotros”, declaró.

Ariana, Natalia y Ana María. Roberto Espinosa Andrews, 
Diana Hernández y Lorring Meng

Antonio y María. Raúl Pérez de Celis, Carmen Gachón, Salvador Gutiérrez y Luz Gutiérrez.
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L
a Universidad Anáhuac Queréta-
ro convirtió nuevamente su Jardín 
Central en un punto de encuentro 
entre culturas con la tercera edición 
de Uniting Cultures, evento organi-
zado por la Dirección de Internacio-
nalización para dar la bienvenida a 
la comunidad internacional al nue-

vo semestre. Gastronomía, música, danza, 
actividades deportivas y expresiones cul-
turales de distintos países acompañaron 
una jornada que buscó fortalecer el senti-
do de pertenencia y acercar nuevas pers-
pectivas a la vida universitaria.

Actualmente, el campus cuenta con alre-
dedor de 170 estudiantes internacionales, 
provenientes principalmente de Estados 
Unidos, Venezuela, Nicaragua y El Salva-
dor, además de jóvenes de otros países de 
América, Europa y Asia. En total, la comu-
nidad universitaria reúne estudiantes, do-
centes y colaboradores de más de 30 países. 
“Nosotros generamos contactos con part-
ners en el extranjero que pueden ser uni-
versidades u organizaciones y con ellas bus-
camos que se generen vínculos y que estos 
vínculos hablen de experiencias para nues-
tros estudiantes, pero también para docen-
tes y cuerpo administrativo”, explicó Diana 
Hernández, directora de Internacionaliza-
ción de la Universidad Anáhuac Querétaro.

La experiencia internacional también se 
refleja en la oferta académica y en la llega-

Alexus y Esteban.

Lara, Laura y Miguel.
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da de estudiantes de casi 40 universidades 
extranjeras. Las áreas de economía y nego-
cios concentran una parte importante de 
esta comunidad, aunque ingeniería y estu-
dios creativos también reciben alumnos in-
ternacionales. Para Hernández, Querétaro 
ofrece condiciones que favorecen esta mo-
vilidad: “Siempre es muy importante que 
quienes vienen de otras universidades visua-
licen principalmente temas de infraestruc-
tura y seguridad. En Querétaro, encuentran 
prácticamente las dos cosas”. A partir de 
esta percepción, la universidad busca que 
los estudiantes conozcan no solo sus ins-
talaciones, sino también su modelo acadé-
mico y vida universitaria.

Más allá de la celebración cultural, Uni-
ting Cultures sirvió como escenario para 
fortalecer la relación entre la universidad, 
el sector empresarial y representantes in-
ternacionales. Durante el encuentro se for-
malizó una alianza con Sangfor, empresa 
tecnológica de origen chino, mediante una 
cátedra corporativa que abre posibilidades 
para que los estudiantes tengan acercamien-
tos con el ámbito profesional y laboral in-
ternacional. Representantes del Municipio 
de Querétaro, de China y Francia, así como 
integrantes de la comunidad universitaria y 
de Sangfor México, acompañaron la firma. 

Rafael Cueli y Andrea Lira.

Vinod Bagri, Laura Elías Agudo, Diana Hernández, 
Mariana Ortiz y Daniela Quintana

Emma, Malo, Armand y Lise.

Isa y Aarón.
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UN CAMPUS QUE 
CELEBRA AL MUNDO

Uniting Cultures reunió a estudiantes, representantes diplomáticos y aliados empresariales 
en la Universidad Anáhuac Querétaro, en una jornada que destacó la multiculturalidad y 

fortaleció los vínculos internacionales de la institución


