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El presidente de la 
Canaco Querétaro, 
René Loya, destacó 
el trabajo realizado 
por parte del 
alcalde Felipe 
Macías. PÁG. 06

La dirigente 
de Movimiento 
Ciudadano, Laura 
Ballesteros, dijo que 
fortalecerán el partido 
antes de elegir a los 
candidatos para 2027. 
PÁG. 12

El líder estatal del 
Partido Verde, Ricardo 
Astudillo, afi rmó 
que están abiertos 
a que se consolide 
una alianza político-
electoral rumbo al 
2027. PÁG. 06
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RESPALDA 
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A LA CAPITAL

#PulsoPolítico
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PVEM, ABIERTO 
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CON MORENA
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LLAMA ‘FELIFER’ A 
CUIDAR QUERÉTARO
En el marco de su segundo informe de Gobierno, el alcalde capitalino 
exhortó a los ciudadanos a cuidar y defender Querétaro como una 
ciudad de paz y oportunidades. /Irán Hernández PÁG. 04

FOTO: ESPECIAL

RENUNCIA 
NO IMPLICA 
DESIGNACIÓN: 
ARANGO
La renuncia de Luis Nava 
Guerrero a la Secretaría 
de Desarrollo Social no 
signifi ca que el PAN ya 
haya defi nido a quien 
encabezará su proyecto 
rumbo a 2027, aseguró el 
dirigente estatal del partido, 
Martín Arango. PÁG. 12
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CONVIVE MONSALVO 
CON VECINOS 
DE LA PRADERA
El Instituto Municipal para la 
Prevención y Atención de las 
Adicciones y Conductas de Riesgo 
Centro Vive de El Marqués reunió 
a cerca de 4 mil personas durante 
una jornada de convivencia 
familiar realizada en La Pradera, 
donde niñas, niños, jóvenes y 
adultos disfrutaron de actividades 
recreativas y culturales. REDACCIÓN

E l agua no admite discursos a crédi-
to. Querétaro puede seguir crecien-
do, atrayendo inversión y ampliando 

sus ciudades, pero ese porvenir exige res-
ponder hoy una pregunta elemental: ¿De 
dónde saldrá el agua de las próximas tres 
décadas? Su acceso es un derecho huma-
no; hacer realidad este derecho obliga a 
pensar más allá del calendario sexenal.

Querétaro necesita grandes obras de 
conducción y abastecimiento, pero tam-
bién reúso intensivo de agua tratada, cap-
tación pluvial y tecnifi cación del riego. El 
estado ha presentado obras de infraes-
tructura dentro de una visión hídrica de 
largo plazo, además los programas agro-
pecuarios incorporan tecnifi cación y cap-
tación. Lo decisivo es convertir piezas ais-
ladas en una política pública estatal.

Hace falta una estrategia hídrica a 30 
años, con metas, continuidad y corres-
ponsabilidad federal. La Federación no 
puede mirar el crecimiento queretano 
desde la barrera y después sorprender-
se de sus necesidades de infraestructura. 
Agua para hogares, comunidades, campo 
e industria signifi ca inversión compartida 
y decisiones tomadas antes de la emer-
gencia. Gobernar el agua es hacer posible 
el futuro y garantizar que sea  prolífi co.

Visión hídrica 
de largo plazo

AGUSTÍN DORANTES

Hoy opina
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Irán Hernández

El presidente municipal de 
Querétaro, Felipe Fernan-
do Macías Olvera, presen-
tó ante el Cabildo su segun-
do informe de actividades, 
en el cual destacó los avan-
ces de su Administración en 
materia de seguridad, mo-
vilidad, apoyos sociales, in-
fraestructura y desarrollo 
económico.

Dura nt e su mensaje, 
el alcalde hizo un llama-
do a la ciudadanía a cui-
dar y defender Querétaro 
como una ciudad de paz y  
oportunidades.

“Yo les quiero decir a las y 
los queretanos... Les quiero 
hacer un llamado a defender 
y a cuidar Querétaro, a cuidar 
esta tierra de paz, esta tierra 
de oportunidades donde con 
Querétaro se demuestra que 
en este país sí se puede vivir 
en paz, donde se demuestra 
que en este país sí se pueden 
alcanzar los sueños”.

Macías Olvera señaló que 
la primera prioridad de su 
Administración fue poner or-
den en el quehacer del Go-
bierno, atender las necesida-
des primarias de la población 
y fomentar el cumplimiento 
de las reglas y normas como 
base de la convivencia y la 
calidad de vida.

Afirmó que recibió una 
ciudad con avances, pro-
greso y futuro, pero con la 
necesidad de “emparejar la 
cancha”. Por ello, dijo, hizo 
de la cercanía con la ciuda-
danía una de las principa-
les características de su  
Gobierno.

En materia de seguridad, 
destacó que la Encuesta Na-
cional de Seguridad Públi-
ca Urbana del Inegi ubicó a 
Querétaro como la segun-
da ciudad capital con ma-
yor percepción de seguridad  
del país.

También señaló que otra 
medición del Inegi reportó 
un incremento de 8.5 puntos 
en la confianza hacia la Po-
licía Municipal de Queréta-
ro. Entre las acciones reali-

zadas mencionó la creación 
de la Guardia Cívica, con la 
que, afirmó, se busca con-
tar con una Policía más cer-
cana y eficiente, además de 
fortalecer la coordinación 
con autoridades estatales 
y federales.

En movilidad, Macías Ol-
vera destacó el Transporte 
Comunitario Gratuito, que 
beneficia a 60 mil personas, 
así como el transporte es-
colar, que apoya a más de 
6 mil familias. También re-

Macías Olvera reconoció que todavía hay retos por atender y afirmó que la 
exigencia de su Administración continuará siendo máxima. IRÁN HERNÁNDEZ

Macías Olvera señaló que la primera 
prioridad de su Administración fue poner 
orden en el quehacer del Gobierno y atender 
las necesidades primarias de la población

EL ALCALDE PRESENTÓ SU SEGUNDO INFORME DE ACTIVIDADES

Llama ‘Felifer’ a 
cuidar Querétaro 

El 
dato
En materia de 
infraestructu-
ra, resaltó la 
obra del dren 
Peñuelas, con 
la cual se bus-
ca reducir las 
inundaciones

El 
dato
Durante su 
mensaje, el 
alcalde hizo 
un llamado a 
la ciudadanía 
a cuidar y de-
fender Que-
rétaro como 
una ciu-
dad de paz y 
oportunidades

saltó el inicio de operacio-
nes del sistema de trans-
porte eléctrico gratuito en 
el centro histórico.

Entre los programas so-
ciales, mencionó el apoyo de 
mil pesos mensuales para 
personas que más lo ne-
cesitan, además de la en-
trega de computadoras y  
calentadores solares.

MÁS RESULTADOS 
El alcalde también destacó 
la rehabilitación de inmue-
bles públicos y del Parque 
Bicentenario, la creación 
del Semáforo Inmobilia-
rio para prevenir fraudes, 
el blindaje de áreas natu-
rales protegidas y los pro-
gramas de empoderamiento  
para mujeres.

En materia de infraes-
tructura, resaltó la obra del 
dren Peñuelas, con la cual 
se busca reducir las inunda-
ciones. También mencionó 
el programa de esteriliza-
ción gratuita para anima-
les de compañía y el edifi-
cio BLOQUE, enfocado en 
promover la innovación.

Asimismo, Macías Olvera 
reconoció que, aunque exis-
ten avances, todavía hay re-
tos por atender y afirmó que 
la exigencia de su Adminis-
tración continuará siendo  
máxima.

“Hoy llevamos un Gobier-
no municipal de avances, sí, 
que sin duda va por el cami-
no correcto, pero que aún 
falta mucho por hacer y que 
nuestra exigencia siempre va 
a ser máxima. Hoy, tenemos 
en nuestras manos la ciudad 
más bonita del país. Yo los 
convoco (...) a que Queréta-
ro siga siendo Querétaro”,  
declaró el edil.

❝ 
Yo les quiero decir a las y los 
queretanos... Les quiero hacer 
un llamado a defender y a 
cuidar Querétaro, a cuidar 
esta tierra de paz, esta tierra 
de oportunidades donde con 
Querétaro se demuestra que en 
este país sí se puede vivir en paz, 
donde se demuestra que en este 
país sí se pueden alcanzar los 
sueños”.

EDITOR: SALVADOR CASTILLO
Reportaje

¿QUÉ PROMESAS 
DE CAMPAÑA YA 

SON UNA REALIDAD 
EN TU MUNICIPIO? 
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Los resultados de PISA 2025 vuelven a 
poner sobre la mesa una realidad que 
no podemos ignorar: México enfrenta 

un reto enorme en materia educativa. 
El país obtuvo 388 puntos en matemáti-

cas, 408 en lectura y 414 en ciencias, por de-
bajo de los promedios de la Organización 
para la Cooperación y el Desarrollo Econó-
micos (OCDE), que fueron de 463, 461 y 482 
puntos, respectivamente.

Sin embargo, frente a este escenario na-
cional, Querétaro ha construido una ruta 
propia, con indicadores que muestran avan-
ces importantes en acceso, permanencia y 
trayectoria educativa.

Mientras el debate nacional se concentra 
en el deterioro de los aprendizajes, el aban-
dono escolar en Querétaro pasó de 16 a 5.8 
por ciento, colocando al estado en el tercer 
lugar nacional con menor deserción. Ade-
más, ocupa el segundo lugar nacional en gra-
do promedio de escolaridad, con 11.2 años, y 
avanzó ocho posiciones respecto a 2014.

También hay resultados concretos en in-
fraestructura: mil 376 planteles de educa-
ción básica intervenidos y una inversión de 
mil 780 millones de pesos para construir au-
las, módulos sanitarios, espacios deportivos 
y otras mejoras.

Estos datos no signifi can que Queréta-
ro pueda conformarse. Al contrario: PISA nos 
recuerda que permanecer en la escuela no 
basta; debemos garantizar que cada estu-
diante aprenda, comprenda, razone y pueda 
resolver problemas.

Considero que la tarea es mantener lo que 
funciona, evaluar permanentemente y co-
rregir lo que haga falta. La educación no ad-
mite improvisaciones ni conformismo.

Querétaro ha demostrado que es posible 
avanzar. 

Debemos seguir trabajando para que 
nuestras niñas, niños y jóvenes sigan estu-
diando y que cuenten con las herramien-
tas necesarias para hacerlo, que adquie-
ran aprendizajes de valor y que tengan más 
oportunidades para salir adelante.

Querétaro: cuando 
la educación 
sí da resultados

MAURICIO CÁRDENAS PALACIOSDiputado 
local por el 
distrito 6.

Hoy opina

En el estado, hay unas 300 escuelas 
que ahora tendrán horario común, y eso 
impactará a padres de familia. CORTESÍA

EL PVEM, A FAVOR DE PONER 
REGLAS CLARAS PARA 
ACCESOS EN LA LEGISLATURA
El dirigente estatal del Partido Verde 
Ecologista de México (PVEM), Ricardo 
Astudillo, afirmó que hay dos escenarios 
para las elecciones de 2027 en 
Querétaro: ir en alianza con Morena o 
competir sin acompañar a la Cuarta 
Transformación. Señaló que el objetivo 
del PVEM es construir un proyecto con 
Movimiento de Regeneración Nacional 
(Morena) y el Partido del Trabajo (PT), 
aunque reconoció que sigue abierta la 
posibilidad de que el Verde participe por 
separado en los próximos comicios. /
Irán Hernández

CÁMARA DE COMERCIO 
DESTACA CERCANÍA DE 
ALCALDE CAPITALINO
El presidente de la Cámara de Comercio 
de Querétaro, René Loya Poletti,  destacó 
el trabajo realizado durante el último 
año por el alcalde de Querétaro, Felipe 
Fernando Macías Olvera. En el marco de su 
segundo informe, destacó la cercanía que 
ha mantenido con la ciudadanía y el sector 
empresarial. Consideró que ha sido un año 
“bastante activo”, con diversos proyectos 
y acciones, además de una comunicación 
constante con el comercio y las empresas 
familiares. “Creo que ha sido muy cercano 
a la ciudadanía; ha habido diálogo para 
apoyar al comercio”. /Estrella Álvarez

En cortoSIN RECURSOS FEDERALES

No habrá escuelas de 
tiempo completo en 
Querétaro: USEBEQ

Estrella Álvarez

El regreso de las escuelas de tiempo com-
pleto en Querétaro dependerá de que la 
Federación destine recursos para su ope-
ración, por lo cual este esquema no po-
dría ponerse en marcha durante este año 
si no se obtiene el fi nanciamiento, infor-
mó la coordinadora de la USEBEQ, Irene 
Quintanar Mejía.

La funcionaria explicó que la secretaria 
de Educación, Martha Elena Soto Obre-
gón, mantiene gestiones ante la Federa-
ción para defi nir la asignación de recursos, 
luego de que se han registrado reduccio-

nes en programas 
federales.

“En realidad, 
para echar a an-
dar escuelas de 
tiempo completo 
lo que necesita-
mos es recurso”, 
señaló.

Quintanar Me-
jía indicó que la 
ampliación de la 
jornada implica 

cubrir distintos conceptos, entre ellos 
alimentación, personal docente, trabaja-
dores de limpieza, así como programas 
y materiales.

Explicó que la implementación forma 
parte de los compromisos planteados 
por la presidenta de México en materia 
educativa, por lo cual actualmente se 
analiza desde la Federación de qué ma-
nera podría asignarse el presupuesto 
necesario.

SIN RECURSO 
FEDERAL, EL 
PROYECTO 
EDUCATIVO 
TENDRÍA QUE 
ESPERAR HASTA 
EL PRÓXIMO AÑO
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EDITOR: SALVADOR CASTILLO

LÓPEZ BIRLAIN NO 
CONTEMPLA DEJAR SU 
CARGO POR EL MOMENTO 
La secretaria de Cultura de 
Querétaro, Ana Paola López 
Birlain, afi rmó que, por el 

momento, no contempla dejar su cargo en la 
Secretaría, para buscar alguna candidatura 
rumbo al proceso electoral de 2027.
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EDITORA: JESS IGNOT

MEDIDAS  
DE PREVENCIÓN 

Para evitar que una 
negativa termine sin 
evidencia:
 ●Solicita siempre 
comprobantes y folios.
 ●Guarda tu número de 
cita.
 ●Toma captura de las 
citas digitales.
 ●Anota fecha, hora y 
lugar de la negativa.
 ●Registra el nombre y 
cargo del personal que 
te atendió, si puedes 
obtenerlo.
 ●Pide una explicación 
concreta de la negativa.
 ●Solicita orientación 
sobre la unidad 
alternativa a la que 
puedes acudir.
 ●Presenta tu 
inconformidad 
inmediatamente.
 ●Conserva toda la 
documentación médica.
 ●Si pagaste atención 
particular, solicita factura.
 ●No esperes meses para 
presentar una queja si 
consideras que hubo 
una afectación.
 ●En una emergencia, 
prioriza la atención 
médica sobre el trámite 
administrativo.

24,291
MILLONES DE CONSULTAS 
REALIZÓ EL ISSSTE 
DURANTE 2025, UNA CIFRA 
QUE DIMENSIONA LA 
ENORME DEMANDA QUE 
ENFRENTA EL SISTEMA

ESTO ES LO QUE NO DEBES HACER

ISSSTE da 24.3 millones  
de consultas al año

Si el ISSSTE te 
niega una consulta 
o servicio médico, 
no te quedes 
en la ventanilla: 
documenta el 
caso, presenta tu 
inconformidad  
y sigue esta ruta

Jess Ignot

Llegar a una clínica del ISSSTE y 
escuchar “no hay citas”, “no pode-
mos atenderte”, “regresa otro día” 
o recibir una negativa sin explica-
ción puede convertirse en un pro-
blema mayor cuando se trata de una  
enfermedad o una urgencia.

La diferencia está en saber qué 
hacer en ese momento y cómo dejar 
constancia de lo ocurrido. El ISSSTE 
cuenta con mecanismos institucio-
nales para recibir solicitudes, incon-
formidades y quejas médicas, tanto 
mediante sus Módulos de Orienta-
ción y Atención al Derechohabiente 
(MOAD), buzones y atención telefóni-
ca, como a través del procedimiento  
formal de Queja Médica.

La institución publicó los requi-
sitos y la ruta para presentar este 
recurso, que puede incluir una so-
licitud de reembolso de gastos mé-
dicos extrainstitucionales o una  
indemnización cuando corresponda.

La queja médica debe presen-
tarse dentro de los dos años ca-
lendario posteriores a los hechos 
y la resolución tiene un plazo de 
hasta 115 días hábiles después de 
recibir el escrito inicial.

La regla de oro es sencilla: si 
es una emergencia, primero bus-
ca atención; la reclamación viene 
después.

 #TUSDERECHOS

1.	ISSSTE
2.	Conamed
3.	Inegi

CONSULTAMOS:

LO QUE NO DEBES HACER 

 ●No te vayas sin preguntar qué ocurrió.
 ●No pierdas el folio.
 ●No tires la documentación.
 ●No confundas una espera por triage con una negativa de atención.
 ●Sobre todo, no sacrifiques atención médica urgente por iniciar una 
reclamación administrativa.
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Descubre 10 formas de preparar overnight meals con avena, yogur, frutas, chía  
y otros ingredientes para tener desayunos prácticos, variados y deliciosos

ANÚNCIATE: (442) 479 1489 / CORREO: PUBLICIDAD@ADCOMUNICACIONES.MX EDITORA: ARCELIA GUADARRAMA

10 formas de preparar overnight meals

Redacción

Hay mañanas en las que pre-
parar un desayuno comple-
to parece una misión impo-
sible. Entre el despertador, 
el trabajo, la escuela y todos 
los pendientes del día, coci-
nar puede quedar al final de 
la lista.

Por eso, las preparaciones 
overnight se han converti-
do en una alternativa prácti-
ca para quienes quieren de-
jar lista parte de su comida  
desde la noche anterior.

La clave está en preparar, 
refrigerar y disfrutar.

¿QUÉ SON LAS OVERNIGHT 
MEALS?
Las overnight meals son 
preparaciones que se de-
jan listas con anticipación, 
generalmente durante la no-
che, para consumirlas al día  
siguiente.

Uno de los ejemplos más 
conocidos son los overnight 
oats: avena que se mezcla 
con leche, bebida vegetal o 
yogur y se deja reposar en 
el refrigerador hasta que 
los líquidos son absorbidos 
y los copos adquieren una 
textura suave.

Pero no es la única op-
ción, también pueden pre-
pararse versiones con chía, 
yogur, frutas, muesli, semi-
llas, cacao, crema de caca-
huate y otros ingredientes. 
La gran ventaja es que per-
miten experimentar con di-
ferentes combinaciones sin 
dedicar demasiado tiempo 
por la mañana.

1. Overnight oats  
clásicos
La versión más sencilla pue-
de prepararse con avena, le-
che o bebida vegetal y yogur. 
Después, puedes agregar 

fruta, semillas, nueces o un 
toque de canela.

Una combinación básica 
puede incluir:

•	 Avena
•	 Leche o bebida vegetal
•	 Yogur
•	 Chía
•	 Canela
•	 Fruta fresca
Déjala reposar durante la 

noche y agrega los toppings 
justo antes de comer.

2. Overnight oats de  
frutos rojos
Si buscas una preparación 
fresca, combina avena con yo-
gur, leche y frutos rojos; pue-
des utilizar fresas, frambue-
sas, moras o blueberries para 
aportar color, acidez y dulzor 
natural. Para darle textura, 
añade almendras o nueces 

justo antes de servir.

3. Versión de plátano y 
crema de cacahuate
Esta combinación es perfec-
ta para quienes disfrutan sa-
bores más intensos. Mezcla 
avena, leche, plátano macha-
cado y crema de cacahuate; 
incluso puedes incorporar 
algo de canela y terminar con 
rodajas de plátano. Si quie-
res textura crujiente, agre-
ga cacahuates o semillas al 
momento de comer.

4. Overnight de  
manzana y canela
Piensa en una especie de pay 
de manzana convertido en 
desayuno. Para este, combi-
na avena, yogur, leche, man-
zana en cubos y canela; tam-
bién puedes añadir nueces 

y un poco de vainilla.

5. Chia pudding
Las semillas de chía tam-
bién funcionan perfectamen-
te para preparaciones noc-
turnas. Mézclalas con leche 
o bebida vegetal y deja repo-
sar en refrigeración. Al día si-
guiente, tendrán una textu-
ra similar a un pudín. Puedes 
complementarlas con man-
go, frutos rojos, coco, cacao 
o nueces.

6. Overnight  
de chocolate
Para los amantes del chocola-
te, una mezcla de avena, cacao, 
leche, yogur y plátano puede 
convertirse en una prepara-
ción mucho más indulgente. 
El cacao aporta intensidad, 
mientras que el plátano ayu-

da a incorporar dulzor y tex-
tura. Termina de decorar con 
fresas, nueces o un poco de 
crema de cacahuate.

7. Bircher muesli
El Bircher muesli es otra pre-
paración que se presta per-
fectamente para dejar lista 
durante la noche. Puedes com-
binar avena con yogur, leche, 
manzana rallada y frutos se-
cos. El resultado es cremo-
so, fresco y con diferentes  
texturas.

8. Overnight de mango  
y coco
Para una opción tropical, 
combina avena con leche de 
coco, mango en cubos y coco 
rallado. Puedes agregar se-
millas de chía para obtener 
una textura más espesa y  
terminar con fruta fresca.

9. Overnight de café  
y cacao
¿Café o desayuno? Puedes te-
ner ambos. Incorpora una pe-
queña cantidad de café pre-
parado y frío a la mezcla de 
avena, leche y cacao. Añade 
canela y termina con yogur o 
crema de cacahuate. El resul-
tado te recordará a un pos-
tre de café, pero presentado 
como una preparación para 
comenzar el día.

10. Overnight salado
No todas las preparacio-
nes overnight tienen que 
ser dulces, así que puedes 
experimentar con una ver-
sión salada utilizando avena, 
yogur natural o crema ácida,  
hierbas y vegetales.

También puedes prepa-
rar desde la noche anterior 
otros desayunos fríos como 
bowls de yogur con vegeta-
les, mezclas de semillas o  
ensaladas de granos.

La idea es utilizar el mis-
mo principio, preparar con 
anticipación para ahorrar 
tiempo al día siguiente.

#Gastronomía GRATIS 
DESCARGA 
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Redacción

El Programa de Infraestruc-
tura Carretera de la Admi-
nistración federal de Claudia 
Sheinbaum Pardo contempla 
una inversión de 647 mil 832 
millones de pesos para inter-
venir 11 mil 366 kilómetros  
durante el sexenio. 

Hasta ahora se han conclui-
do mil 796 kilómetros (equi-
valentes al 15 por ciento) y 
otros 4 mil 223 kilómetros 
se encuentran en ejecución. 

La presidenta planteó que 
ampliar la red de caminos no 
es solo una obra de conecti-
vidad, sino un instrumento 
de desarrollo. 

En la conferencia matuti-
na, dijo que el Gobierno está 
“ampliando para garantizar 
que haya caminos, que haya 
empleo, que haya obra pública  
y que haya desarrollo”.

Sheinbaum explicó que, 
además de la inversión pú-
blica directa, se utilizan es-
quemas de “inversión mix-
ta”: recursos privados o de 
fondos privados para cons-
truir o modernizar vías sin 
entregar concesiones. 

El Estado, subrayó, con-
serva la propiedad y el carác-
ter público de las carreteras. 
Esos mecanismos, agregó, 
se emplearon en el Gobier-

no de Andrés Manuel López 
Obrador y ahora se están 
ampliando. 

A esa cartera se suman 50 
mil millones de pesos desti-
nados este año al MegaBa-
chetón, programa de reha-
bilitación de la Red Federal 
de Carreteras.

El secretario de Infraes-
tructura, Comunicaciones y 
Transportes, Jesús Antonio 
Esteva Medi-
na, desglosó 
el programa 
e n  c u a t r o 
frentes: 

Caminos 
p r i o r i t a -
rios: Inver-
sión de 154 
mil 616 millo-
nes de pesos 
para 3 mil 161  
kilómetros. 

Puentes y 
distribuido-
res: 25 mil 134 
millones de 
pesos para 
47.6 kilómetros. 

Autopistas: 100 mil 631 
millones de pesos para 802  
kilómetros. 

Caminos artesanales: 32 
mil 556 millones de pesos para 
4 mil 554 kilómetros. Se ha 
concluido el 8 por ciento (368 
kilómetros).

“Estamos ampliando para garantizar que haya caminos, que haya empleo, 
que haya obra pública y que haya desarrollo”, destacó. CORTESÍA

CON INVERSIÓN DE 647 MIL 832 MILLONES DE PESOS

Destaca Sheinbaum Plan de 
Infraestructura Carretera

BANOBRAS 
CONTEMPLA 
19 PROYECTOS 
CON UNA 
INVERSIÓN 
ESTIMADA 
DE 213 MIL 
868 MDP; 
GENERARÁ 
177 MIL 862 
EMPLEOS 
DIRECTOS

SHEINBAUM Y TRUMP 
SOSTIENEN UNA LLAMADA 
TELEFÓNICA ‘POSITIVA’
La presidenta de México, Claudia 
Sheinbaum, y el presidente de Estados 
Unidos, Donald Trump, sostuvieron ayer 
una conversación telefónica centrada en el 
comercio bilateral, descrita como positiva 
por un funcionario estadounidense 
que filtró el encuentro a medios de 
comunicación. El funcionario, quien 
no ofreció detalles sobre el contenido 
específico del diálogo, enfatizó que las 
conversaciones entre ambos países “están 
activas y continúan avanzando en una 
dirección positiva”. Añadió que “cualquier 
idea de que la llamada no salió bien es 
errónea”. /Redacción
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SORTEO MAGNO RINDE 
HOMENAJE A 216 AÑOS 
DE INDEPENDENCIA
La Lotería Nacional 
conmemoró el aniversario 
216 del inicio de la lucha 

independentista con el Sorteo Magno número 
392, que puso en juego una bolsa superior a 
335 millones de pesos. 
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Apropósito de los fes-
tejos de Indepen-
dencia, no existe una 

fecha más valiosa para re-
frendar nuestra identidad 
nacional.

En el Zócalo de la Ciu-
dad de México y en el resto 
de la república, se recuerda 
a los héroes y heroínas que 
nos dieron patria y también 
se recalca la importancia de 
nuestros pueblos origina-
rios, así como las migracio-
nes que invariablemente han 
buscado salir adelante en 
territorio extranjero, demos-
trando su capacidad y talen-
to para una mejor vida.

A la par, estimada o esti-
mado lector, esta oportuni-
dad nos invita a la unidad que 
debemos de tener como so-
ciedad frente a los grandes 
retos de gobernanza y las in-
justicias que suceden en el 
país; las acciones en materia 
de seguridad no pueden de-
tenerse por un minuto más, 
toda vez que hemos perdi-
do la libertad de recorrer los 
hermosos rincones de esta 
tierra gracias a los grupos 
delincuenciales que se han 
apropiado de la paz que an-
tes teníamos.

En ese contexto, el gri-
to independentista tiene 
que sonar cada vez más alto, 
que los mexicanos y mexica-
nas que luchan por un lugar 
digno se escuchen en mayor 
proporción que quienes bus-
can la inestabilidad median-
te la violencia, la extorsión, 
el secuestro, el feminicidio 
o las desapariciones; histó-
ricamente hemos defendido 
las causas legítimas y lo que 
nos acontece no debe ser la 
excepción.

¡Viva México!

¡Viva México!
SERGIO ARELLANO

@siarellano5
Asesor en 
derechos 
humanos.

Hoy opina

AFIRMÓ ARANGO

‘Renuncia 
de Nava 
no implica 
designación’

Redacción

La renuncia de Luis Nava Gue-
rrero a la Secretaría de De-
sarrollo Social no significa 
que el Partido Acción Nacio-
nal (PAN) ya haya definido a 
quien encabezará su proyec-
to rumbo a 2027, aseguró el 
dirigente estatal del partido, 
Martín Arango García.

En entrevista, sostuvo que la 
contienda interna permanece 
abierta y que será hasta des-
pués de realizar las encuestas 
cuando Acción Nacional pueda 
tomar una determinación.

“No hay nada para nadie”, 
afi rmó Arango al señalar que 
la decisión de Nava de dejar 
el Gobierno estatal para con-
centrarse en su aspiración fue 
estrictamente personal.

“El partido no ha tomado 
una decisión. Este anuncio que 
realiza nuestro compañero no 
implica designación alguna”, 
puntualizó.

El dirigente panista explicó 
que las encuestas todavía no 
comienzan y a finales de sep-
tiembre se realizará el ejercicio 
para conocer quién es el per-
fil más competitivo. Arango 
dijo que habló con Nava des-
pués de que tomó la decisión 
de separarse del cargo y des-
cartó que su salida responda a 
diferencias dentro del partido.

Macías Olvera también descartó que vaya a solicitar licencia a 
su cargo. IRÁN HERNÁNDEZ

El partido no ha defi nido 
candidatos. CORTESÍA

Irán Hernández

El presidente municipal de 
Querétaro, Felipe Fernando 
Macías Olvera, afi rmó que la 
salida de Luis Nava Guerrero 
de la Secretaría de Desarro-
llo Social estatal para bus-
car la candidatura del Par-
tido Acción Nacional (PAN) 
a la gubernatura no afecta 
la unidad del partido.

Luego de que Nava dio a 
conocer en redes sociales su 
salida de la dependencia es-
tatal y su aspiración a la gu-
bernatura, Macías aseguró 
que respeta su decisión y la 
de cualquier integrante del 
partido que busque partici-
par en el proceso electoral 
de 2027.

El alcalde sostuvo que 
Acción Nacional tiene clari-
dad sobre la importancia de 
mantener la unidad y que los 
tiempos para definir las can-
didaturas serán establecidos 
por el propio partido.

“Esos son los tiempos que 
marca el partido. Eso ni me 

El alcalde de Querétaro señala que 
el partido marcará los tiempos para 
defi nir candidaturas rumbo a 2027

NO CONFIRMA ALGUNA ASPIRACIÓN

No afecta unidad 
del PAN ‘destape’ 
de Nava: ‘Felifer’

distrae, ni me tiene pensando”, 
expresó. 

Macías Olvera también 
descartó que vaya a solici-
tar licencia a su cargo y evi-
tó confirmar alguna aspi-
ración política para 2027. 
Afirmó que actualmente está 
concentrado en su traba-
jo al frente del municipio y 
en su segundo informe de 
actividades.

El presidente municipal 
indicó que está concentra-
do en encuestas, procesos 
electorales o campañas, y 
señaló que su futuro polí-
tico dependerá de la deci-
sión del gobernador Mau-
ricio Kuri González y de los 
ciudadanos.

‘Felifer’ Macías añadió que 
existe confianza en que el 
PAN obtendrá el triunfo en 
las elecciones de 2027 y sos-
tuvo que esta postura no re-
presenta soberbia, sino el re-
sultado del trabajo que, dijo, 
realizan funcionarios del 
partido en sus respectivas 
responsabilidades. 

ASEGURA MC QUE NO 
ADELANTARÁ TIEMPOS 
ELECTORALES
La dirigente de Movimiento 
Ciudadano en Querétaro, 
Laura Ballesteros, evitó 

confi rmar si buscará la candidatura de su 
partido a la gubernatura del estado y afi rmó 
que no adelantará los tiempos electorales.

EDITOR: SALVADOR CASTILLO



13DE SEPTIEMBRE DE 2026
VIERNES 18



#Acentos
14

EDITOR: MIGUEL TIERRAFRÍA

DE SEPTIEMBRE DE 2026
VIERNES 18

Las opiniones aquí expresadas son responsabilidad del autor.

‘CUIDAR QUERÉTARO’ 
El segundo informe de Felipe 

Macías Olvera reúne cifras que 
importan: Querétaro como 
segunda capital con mejor 

percepción de seguridad, más 
confi anza en la Policía, transporte 

gratuito para decenas de miles 
y obras contra inundaciones. El 
llamado a defender “esta tierra 
de paz y oportunidades” suena 

potente en un país donde eso es 
excepción. Emparejar la cancha, 
la Guardia Cívica o el Semáforo 

Inmobiliario vale cuando todo eso 
se ve y se siente en las colonias. 
Macías admite que falta mucho 
y promete exigencia máxima. 

Esa es la prueba: que la paz y las 
oportunidades no queden en el 

discurso, sino en la vida cotidiana.

NADA DEFINIDO
En política, las renuncias suelen 

ser más elocuentes que los 
discursos. Luis Nava dejó la 

Secretaría de Desarrollo Social 
para buscar la candidatura 

panista rumbo a 2027. Martín 
Arango, dirigente estatal del PAN, 

se apresuró a poner las cosas 
en su lugar: “No hay nada para 

nadie”. La contienda interna sigue 
abierta. Las encuestas apenas se 
realizarán a fi nales de septiembre. 
Nava tomó una decisión personal, 
insiste Arango, no un adelanto ni 

un capricho. El partido privilegiará 
la unidad sobre las ambiciones 

individuales. El mensaje es 
prudente. Renunciar al cargo no 
es sinónimo de designación. Es, 
apenas, el primer paso de una 
carrera que el PAN aún no ha 

defi nido.

PRUDENCIA NARANJA
Laura Ballesteros no se deja 

tentar. Como dirigente de 
Movimiento Ciudadano en 

Querétaro, evitó confi rmar si 
buscará la gubernatura en 2027 

y dejó claro que no adelantará los 
tiempos electorales. “Nosotros 

no vamos a adelantar los 
tiempos. Justamente nosotros 

estamos criticando por eso”, 
dijo, coherente con la crítica 
de su partido a quienes ya se 

posicionan. Prioriza fortalecer 
la organización hasta que 

arranquen los plazos formales, en 
enero de 2027. Tampoco habrá 

alianza con PAN y PRI. Ballesteros 
descarta coaliciones como 

vía para enfrentar a Morena y 
apuesta a la estructura propia 

y a perfi les ciudadanos. Es 
una postura de independencia 
que suena principista, aunque 

también arriesgada.

DR. RICARDO VIRUÉS MACÍAS

Nuestros universitarios de hoy traen muchos 
sombreros. Entrenan en la mañana, sostie-
nen un promedio de excelencia, hacen ser-

vicio social el fi n de semana y participan en un grupo 
estudiantil. Todo eso es bueno y hay que celebrarlo. 
El problema es que lo viven como actividades suel-
tas, cada una en su casilla, sin percatarse de que la 
formación integral no está en las acti vidades, sino en 
integrarlas, y eso no ocurre solo.

Esa integración se da cuando alguien camina al 
lado del alumno y le ayuda a mirar lo que está vi-
viendo: un maestro, un entrenador, un tutor, un 
papá… Ahí está el corazón de nuestra propuesta 
formativa en la Universidad Anáhuac Querétaro: el 
acompañamiento.

Acompañar no es dirigir ni resolverle la vida a na-
die; es estar al lado, escuchar de verdad y ayudarlos 
a leer su propia experiencia. Lo vivido no forma por 
sí mismo; forma cuando alguien ayuda a nombrar-
lo e integrarlo, cuando se comparte. Ahí, una viven-
cia se vuelve experiencia, y la experiencia sostenida 
se vuelve virtud.

Seamos honestos: los sombreros no se acaban al 
salir de la universidad. A los adultos nos pasa igual, y 
también necesitamos quien nos ayude a integrarnos.

Por eso, quienes tenemos un papel en la vida de 
los jóvenes estamos llamados a acompañar-
los no solo con nuestro tiempo, sino con nues-
tra vida. Ellos no buscan personas perfectas; 
buscan personas auténticas y creíbles, que 
con su vida les transmitan que vale la pena el 

esfuerzo de vivir.

RENÉ DELGADO
@SobreavisoO

El refrán original dice “más vale tarde que nunca”, 
pero, vista la conducción del arbitraje del proce-
so electoral, el dicho se podría parafrasear como 

se titula esta columna. Aunque sea tarde, la conseje-
ra-presidenta del Instituto Nacional Electoral, Guada-
lupe Taddei,  debería considerar apartarse de la posición 
que ocupa.

Más de una observación crítica se puede formu-
lar al desempeño de esa funcionaria al frente del órga-
no electoral. Sin embargo, una supera a todas y anula 
la posibilidad de verla continuar como cabeza del INE y 
el arbitraje del concurso electoral en puerta: no genera 
confi anza ni certidumbre, como tampoco acredita in-
dependencia ni autonomía e, incluso, capacidad.

En tal condición, por el bien de la democracia no so-
braría que la consejera-presidente ponderara su relevo.

***
Guadalupe Taddei ha recibido cuestionamientos de 

tirios y troyanos, además de otros actores relacionados 
con el asunto electoral.

Desde el poder y la oposición ha recibido señala-
mientos fuertes y serios, pero no solo de ellos. También 
integrantes del propio consejo del instituto, así como 
especialistas han objetado la conducción del órgano 
electoral. Eso no es común ni normal y, por lo mismo, 
pone en duda la voluntad y la capacidad de la conseje-
ra-presidenta para llevar debidamente el proceso elec-
toral y generar confi anza en la ciudadanía.

La misma presidenta de la República ha instado al 
instituto a aclarar públicamente por qué el elevado pre-
supuesto solicitado, la modifi cación del criterio en tor-
no al tratamiento de las “boletas planchadas” que 
siembra sospecha e, incluso, el cambio de la cromáti-
ca del instituto. Aclaraciones no atendidas, al menos 
hasta el momento de escribir este texto. Esto, sin men-
cionar la torpe decisión de invitar a la jefa del Ejecuti-

vo a la ceremonia de inicio del proceso electo-
ral que, según la propia Guadalupe Taddei, fue 
representada por la secretaria de Goberna-

ción, Rosa Icela Rodríguez. Son formas, di-
rán algunos, pero conforme a Jesús Re-
yes Heroles: a veces, la forma es fondo y 
no estaría demás que la invitada y la an-
fi triona tomaran nota de ello o asumie-
ran el efecto y la consecuencia de enviar 
mensajes de ese modo.

Huella Anáhuac
¿Cómo integrar 
los sombreros de la vida?

Sobreaviso

Más vale tarde que Taddei

Vicerrector 
de Formación 
Integral 
(Universidad 
Anáhuac 
Querétaro).

KIKE MIRELES
@kikemireles

¿Vamos mejor? Tengo aquí tres datos de 
tres de los principales temas que hoy le 
importan a la gente para desmentir abso-

lutamente lo que dijo la presidenta: seguridad, salud, y 
fi nanzas públicas.

1. Seguridad: Hoy en México hay 135 mil per-
sonas desaparecidas y no localizadas por igual. 
Desde 2018, cuando Morena llegó al poder, 
desaparecieron 65 por ciento de todas estas, 
87 mil personas desaparecidas en los últimos 

ocho años. ¿Mejor en seguridad? 
2. Salud: 49 millones de personas hoy en Méxi-

co no tienen acceso a salud pública y gratuita. 60 por 
ciento de esta cifra sí tenía acceso a salud pública y 
gratuita en 2018. Justo cuando Morena llegó al poder, 
29 millones de personas perdieron el acceso a salud 
pública y gratuita que ya tenían gracias a todo su relajo 
de desaparecer el seguro popular, crear el Insabi y lue-
go desaparecer el Insabi.

¿Esto es ir mejor en salud?
3. Finanzas públicas: La deuda actual del Gobierno de 

México es 20 billones de pesos. El 50 por ciento de esta 
deuda fue generada en los últimos ocho años. Fue gene-
rada de 2018 para acá, desde que Morena llegó al poder. 
10 billones de pesos de deuda corresponden únicamente 
a los ocho años de Morena en el poder. Duplicaron la deu-
da pública en tan solo ocho años. ¿Estamos mejor? 

Pero si estos datos que han sido solo tres indican 
qué es ir mejor, no me quiero ni imaginar qué signifi ca-
ría ir peor. 

Estos son datos, no relatos. 

se vuelve virtud.
Seamos honestos: los sombreros no se acaban al 

salir de la universidad. A los adultos nos pasa igual, y 
también necesitamos quien nos ayude a integrarnos.

Por eso, quienes tenemos un papel en la vida de 
los jóvenes estamos llamados a acompañar-
los no solo con nuestro tiempo, sino con nues-
tra vida. Ellos no buscan personas perfectas; 
buscan personas auténticas y creíbles, que 
con su vida les transmitan que vale la pena el 

esfuerzo de vivir.

¿¿V¿
lutamente lo que dijo la presidenta: seguridad, salud, y 

fi nanzas públicas.

sonas desaparecidas y no localizadas por igual. 

87 mil personas desaparecidas en los últimos 
ocho años. ¿Mejor en seguridad? 

cionar la torpe decisión de invitar a la jefa del Ejecuti-
vo a la ceremonia de inicio del proceso electo-
ral que, según la propia Guadalupe Taddei, fue 
representada por la secretaria de Goberna-

ción, Rosa Icela Rodríguez. Son formas, di-
rán algunos, pero conforme a Jesús Re-
yes Heroles: a veces, la forma es fondo y 
no estaría demás que la invitada y la an-
fi triona tomaran nota de ello o asumie-
ran el efecto y la consecuencia de enviar 
mensajes de ese modo.

De chile, mole y pozole

Los 3 datos
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Jena Guzmán

A pesar del crecimiento po-
blacional y urbano que ha 
registrado San Juan del Río 
en los últimos años, el muni-
cipio se ubica en el lugar 18 
en presupuesto per cápita 
entre los municipios del es-
tado, situación que el pre-
sidente municipal Roberto 
Cabrera Valencia atribuyó 
principalmente a los niveles 
de recaudación.

El alcalde explicó que uno 
de los principales retos para 
las próximas administracio-
nes será aprovechar el desa-
rrollo urbano para generar 
mayores ingresos propios y 
con ello ampliar la capacidad 
de respuesta en materia de 
infraestructura y servicios.

“Es un municipio muy gran-
de con un presupuesto que 
pudo ser mejor, pero que el 
hubiera no existe, si hubiéra-
mos hecho planeación para 
el desarrollo urbano hace 40 
años. Tenemos colonias que 
hay que regularizar jurídica-
mente, que carecen de servi-
cios, muchas de ellas que no 
tienen agua, luz y drenaje, to-
das, no tienen los tres servi-
cios, tienen uno, tienen dos. 
Falta el 3, faltan dos”, refi rió.

Ante este escenario, se-
ñaló que el Gobierno munici-
pal está enfocando esfuerzos 
en generar mejores condicio-
nes para que los siguientes 
gobiernos cuenten con una 

Jena Guzmán

El congestionamiento que se regis-
tra en la carretera federal 57 por los 
trabajos de renovación de esta vía 
continúa reflejándose en la activi-
dad económica de San Juan del Río, 
principalmente por los problemas 
de movilidad que enfrentan comer-
ciantes para trasladarse, recibir 
mercancías y adquirir insumos.

Rocío Hernández Romero, pre-
sidenta de la Cámara Nacional de 
Comercio (Canaco) en este muni-
cipio, señaló que el organismo ha 
planteado ante las autoridades 
la necesidad de atender las con-
secuencias que está dejando la 
obra; sin embargo, hasta ahora no 
existe una respuesta por parte del 
Gobierno federal.

La empresaria explicó que, aun-
que se trata de una intervención 
cuya responsabilidad correspon-
de al ámbito federal, las repercu-
siones alcanzan directamente a los 
negocios establecidos en el muni-
cipio. “Sabemos que es una obra 
federal; no depende directamente 
del estado ni mucho menos del mu-
nicipio. Entonces, a nivel federal, 
no ha habido respuesta”, señaló.

Uno de los principales proble-
mas identificados por la Canaco se 
encuentra en la cadena logística.

base de ingresos más sólida.
“Pues es precisamente 

donde estamos focalizando 
también el esfuerzo de ha-
cer para que próximos go-
biernos recauden más y ten-
gan mucha mejor respuesta”, 
sostuvo el edil.

Destacó que el crecimien-
to de la ciudad puede repre-
sentar una fuente importante 
de recursos para el munici-
pio, particularmente a tra-
vés de conceptos relaciona-
dos con el desarrollo urbano, 

como traslados de dominio, 
licencias de construcción y 
predios.

Explicó que, tomando como 
referencia el presupuesto de 
2026 publicado en La Som-
bra de Arteaga y dividiéndolo 
entre la población registrada 
por el Inegi, San Juan del Río 
se encuentra en la posición 
18 en términos per cápita.

Af irmó que el desafío 
adquiere mayor relevancia 
debido al crecimiento que 
mantiene San Juan del Río.

El alcalde señaló que el desarrollo urbano potenciará los ingresos. ESPECIAL

SERÁ UN RETO PARA LAS PRÓXIMAS GESTIONES

Buscan fortalecer la 
recaudación en SJR

MOVILIDAD DE 
MERCANCÍAS, EL RETO

Afectan comercio 
obras en la 57

BAJOS NIVELES DE PRESAS 
PONEN EN RIESGO SIEMBRA
El campo de San Juan del Río enfrenta una doble preocupación, ya 
que mientras las lluvias recientes todavía ayudan a algunos cultivos 
que presentan retraso, la escasa captación en presas y bordos 
comienza a generar incertidumbre sobre el agua disponible para la 
próxima temporada de siembra. Adrián Miranda Bárcenas, secretario 
de Desarrollo Agropecuario municipal, señaló que la mayoría de los 
cuerpos de almacenamiento se encuentran por debajo del 50 por 
ciento de su capacidad, situación que podría complicar el inicio del 
siguiente ciclo agrícola si no se presentan precipitaciones importantes 
durante las próximas semanas. JENA GUZMÁN

El
dato
El crecimien-
to de la ciu-
dad puede re-
presentar una 
fuente impor-
tante de re-
cursos para el 
municipio
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AFIANZA CABRERA 
LA RECAUDACIÓN

El alcalde de SJR enfatizó en que el reto será fortalecer 
la generación de ingresos propios para la Administración 

mediante una efi caz recaudación. /Jena Guzmán PÁG. 15

VIERNES
18 DE SEPTIEMBRE DE 2026

Año 23 Número 8308

El alcalde de Querétaro, Felipe Macías, afirmó 
que la salida de Luis Nava de la Sedesoq para 
buscar la candidatura del PAN a la gubernatura 
no afecta la unidad del partido. PÁG. 12

#Capital
NO AFECTA UNIDAD DEL PAN 
‘DESTAPE’ DE LUIS NAVA: ‘FELIFER’

Emergencias: 
911

Bomberos: 
WhatApp: 

427 102 0969 
Cruz Roja: 

427 272 0770

TELÉFONOS DE EMERGENCIA

Plan Municipal 

de Desarrollo 

de San Juan 

del Río

Trámites 

San Juan 

del Río

Plan de Manejo 

de la Zona de 

Monumentos 

Históricos

ESCANEA LOS CÓDIGOS QR
Secretaría de Seguridad 

Pública Municipal: 
427 274 0264

JAPAM:
Call Center: 

427 129 0073
WhatsApp: 

427 168 1116

Las obras en la carretera 
federal están produciendo 
afectaciones en la movilidad de 
mercancías y adquisición de 
insumos, por lo cual el comercio 
se ha visto perjudicado. PÁG. 15

#Sociedad
TRÁFICO EN LA 57 
GENERA PÉRDIDAS

INFORMACIÓN QUE NO CADUCA

SAN JUAN DEL RÍO

Acentos
Hoy opinan:

Mauricio Cárdenas

La escasa captación de agua en las presas y 
cuerpos de agua genera incertidumbre para la 
próxima temporada de siembra. PÁG. 15

#SJR
PELIGRA 
COSECHA 
DE CULTIVOS
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